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Mesdames, Messieurs,

Remettre au lendemain l’écriture de ce rapport moral me permet aujourd’hui d’être en lien
direct avec notre actualité.
Je souhaite mettre en avant le courage, la persévérance et la qualité de nos équipes, qui
font face aux épreuves que traverse notre association.
Vous n’êtes pas sans savoir que les locaux de la Maison du Temps Libre ont été la cible
d’un incendie dans la nuit du 4 au 5 avril 2025.
J’ai une grande admiration pour l’équipe des salariés, des bénévoles et des habitants qui
ont été présents dès l’extinction du feu, pendant la nuit, et encore plus le samedi pour
aider. Ce jour-là, les activités de notre association ont pu se poursuivre.
L’ensemble de l’équipe a immédiatement pensé à la continuité, et l’organisation s’est mise
en place dès le samedi matin afin que, dès le lundi, les activités puissent reprendre.

Cette qualité d’engagement de notre association et de l’ensemble de ses membres a déjà
été démontrée ces dernières années, notamment à travers :
· Il y a un peu plus d’un an, la reprise de l’agrément de centre social sur le territoire de 
Ma Campagne, permettant à tous les habitants de bénéficier des services nécessaires.
· En septembre dernier, avec à peine trois mois d’organisation, la reprise du périscolaire et
de l’extrascolaire pour les moins de 12 ans, ce qui a eu un impact sur la situation
comptable, comme vous pourrez le constater.
· Et, en janvier dernier, la reprise de la ludothèque.

Le courage, la résilience et la capacité d’adaptation de nos équipes ne se font jamais au
détriment de la qualité de nos interventions. Ainsi, le festival « En Cages » a pris de
l’ampleur, étant désormais répliqué sur trois territoires : le quartier de Bel-Air-Grand Font,
Ma Campagne et Soyaux.
En 2024, une école de bande dessinée, « Bulles en CAJ », un lieu d’exposition ainsi qu’un
espace de coworking ont également été ouverts à la Maison pour Grandir, 
à Ma Campagne, pour tous les habitants de tous les territoires.
Il est évident que la compétence et l’adaptabilité de nos équipes, toujours au service des
habitants, permettent le développement et l’amplification de nos actions.

L’année 2025, contrairement à ce que nous aurions pu espérer, va encore demander à
chacun de se retrousser les manches pour faire face à la perte du local de la Maison du
Temps Libre. J’espère que nous pourrons continuer à bénéficier, voire à amplifier, la
solidarité et le soutien dont nous avons fait l’objet depuis cet incendie. Comme le dit le
proverbe africain : « Tout seul, on va plus vite, mais ensemble, on va plus loin. »
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Je tiens également à remercier chaleureusement, en plus des salariés, les bénévoles, nos
partenaires – tant financiers qu’engagés – sans qui rien de tout cela ne serait possible.
Je souhaite enfin remercier les membres du Conseil d’Administration, et tout
particulièrement les membres du bureau, qui répondent toujours présents, ainsi que le
Directeur, les adjoints de direction et toute l’équipe du FLEP.
C’est grâce à l’engagement de tous que le CAJ existe.

LE CAJ CONTINUE À VIVRE, RIEN N’ARRÊTERA SA VOLONTÉ D’ÊTRE PRÉSENT
POUR CELLES ET CEUX QUI AURONT BESOIN DE NOUS

Elodie Dujon 
Présidente

RAPPORT MORALRAPPORT MORAL

6RAPPORT MORAL



   1 - Les Festivals en Cages

                        2 - Les Dimanches en Quartier
 

                            3 - Les formations 
 

                    4 - L’école de Danse
 

                    5 - La Compagnie Izumi
 

                 6 - Ateliers inclusifs IME - CAJ

7- Arts Plastiques et Histoire des Arts
                                         
            8 - Ecole Sereine

                    9 - IMA : 3 actions  à Paris

                                   10- Exposition Ouïe/Dire

11 - Semaine du Maroc 

 12 - Colo Chaillot

13 - La Micro Folie CAJ/CITE BD

14 - Bulles en CAJ

15 - Partenariat
                                                                         

SECTEUR ACTIONS CULTURELLES ET
PROJETS TRANSVERSAUX

Responsable : Nathalie Lemaçon

Lona dans “Jardin d’Hiver”
Espace Louis Aragon

Dimanche en Quartier
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LES FESTIVALS EN CAGES
Riches de 8 années d’expériences sur le quartier Bel Air Grand Font à Angoulême, les
équipes des 3 centres sociaux (Flep, Cscs Caj et Louis Aragon) se sont mobilisées pour
qu’un programme 2024 d’animations et de rencontres ambitieux et innovant voit le jour,
permettant à tous les publics de se retrouver, de participer, d’échanger et de s’émerveiller.
Le Festival en Cages repose sur 3 principes fondamentaux :
La découverte d’un espace urbain au plus près de l’habitat social.
La particularité du Festival en Cages repose sur un parcours à découvrir, parcours sans cesse
renouvelé, qui se réinvente à chaque édition. Cette promenade urbaine, passant des espaces
publics à redécouvrir et allant jusqu’aux halls et cages d’escaliers, vise à redonner vie aux espaces
communs, à les montrer sous un nouveau jour, accueillants et conviviaux.
Une programmation exigeante.
Permettant à la fois, la découverte d’activités innovantes, la rencontre et les échanges avec des
artistes et des intervenants choisis pour leur savoir-faire et leurs capacités à s’adapter à tous les
lieux et à tous les publics, le Festival apporte aux habitants une ouverture sur l’art et la culture à la
portée de tous. A la fois lieu de découverte culturelle avec des artistes musiciens, danseurs,
conteurs…le Festival offre aussi, et gratuitement, la pratique d’activité sur le site : lecture, dessin,
broderie, musique…
L’engagement et l’interaction avec les équipes d’animation du territoire.
A la fois acteurs actifs de l’élaboration et de la réalisation de cet évènement, les personnels des
Centres sociaux CAF/Flep, lors du Festival en Cages, vont à la rencontre des habitants, des
familles, des amis et partenaires invités, guident tous les participants et orientent les publics en
fonction de l’âge, des propositions d’ateliers, des disponibilités d’accueil : c’est un moment
important dans la construction des liens, des échanges, et pour la pérennité des actions sociales et
culturelles sur toute une année.
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Les spécificités du Festival sur Ma Campagne :

La volonté d’aller au devant des habitants en occupant l’espace
public dès le mercredi : 50 enfants des 2 quartiers étaient réunis
pour le spectacle de danse « Ce qui nous rassemble »,
accompagnés de la Cie Izumi.
Les répétitions, place Vitoria, du mercredi au samedi soir. Il s’agit
d’un lieu très passant où se croisent collégiens, parents et
usagers. L’occasion de rencontrer les habitants qui assistent aux
répétitions, questionnent sur le projet, et de les inviter à nous
rejoindre le dimanche du Festival.
L’idée générale de surprendre les habitants avec des propositions
inhabituelles pour ce quartier dans des lieux généralement
inoccupés : théâtre et contes dans le « jardin des chats »,
musique classique en Cages d’escaliers, débat philo dans un
Hall…
La valorisation de l’engagement des familles du quartier, force de
proposition pour des stands proposant plats et goûters et
l’intégration de quelques jeunes et quelques mamans rejoignant
l’équipe en Cdd sur les postes « alimentations » nécessaires aux
salariés et aux artistes accueillis. Un grand pique-nique a été
organisé à midi, sous les arbres  « Place des cailloux »,
rassemblant habitants et visiteurs.
 Des propositions artistiques riches et de qualité pour des familles
qui n’ont pas connu d’actions culturelles ouvertes depuis plusieurs
années sur leur territoire. (Concert Tiwiza, Batucada Bunda
Blanca, les clarinettistes Alice et Antonio Castillo…). Une
programmation diversifiée spécialement conçue pour l’accueil des
enfants autour des arts plastiques et du jeu : de la peinture grand
format dans la rue, du dessin, de la BD, des jeux collaboratifs…
L’implication des associations de quartier avec la Paroisse (petit
déjeuner convivial), le secours populaire, le comité de quartier…

LES FESTIVALS EN CAGES

Au programme : 
« Entre Bonnes Mains » (témoignages de femmes et chorégraphie) / Le Grand coloriage/Mon parcours CIJ/
Création Chapeaux de Papier/L’atelier de Pierre (peinture de rue)/BD en cases/Chansons Françaises/Le
Chantier/Grand Jeux en Bois/Construire et déconstruire (jeux collaboratifs)/Rallye BD/Face à Face, trait pour
trait/L’atelier de Chloé (rencontre avec une artiste plasticienne)/ThéPhilo/Contes en Jardi- Léa Pelletant/
Grimpe surprise LAPS Domanski/La Grande Broderie/Duo de Clarinettes/Atelier Percussion-Francisco
Billaud, Ateliers initiation et réparation vélo/Bunda Blanca - Batucada/Aude Samama- Dessinatrice/TIWIZA.

Quartier Ma Campagne
Du 19 au 23 juin 2024
Artistes, intervenants 44 personnes 
équipes d’animation et bénévoles : 60 personnes
Publics : 1200 personnes sur l’ensemble du projet

SECTEUR CULTUREL ET PROJETS TRANSVERSAUX 9



Les spécificités du Festival dans le quartier Bel Air Grand
Font :

L’investissement des enfants du quartier dans la communication
auprès des habitants : ils affichent les outils de communication
dans les cages d’escalier et, plusieurs semaines en amont, ils
réalisent, les éléments de signalétiques et de décor du Festival.
La préparation des ateliers artistiques, le livret d’accueil, la
conférence de presse, sont pris en charge par l’ensemble des
animateurs et des responsables du secteur Loisirs éducatifs. Ce
sont une trentaine de personnes salariées et aussi bénévoles, qui
se forment à l’animation sur l’espace public, à la logistique, à
l’installation sur site, et à la méthodologie de projet.
Un meilleur repérage des nouvelles familles et personnes isolées
par trois salariés de la structure, spécialement dédiés à cette
mission, qui se sont déplacés sur le parcours et lors du pique-
nique sous les arbres des Bergeronnettes.
L’implication des partenaires « historiques » du Festival : le Cibdi
avec 4 propositions dont 2 nouvelles actions. Le Cij et son
kiosque, L’Alpha Médiathèque et ses propositions de lecture tout
public, La Compagnie Laps et la formation de nos jeunes
devenus artistes intervenants sur le Festival, l’association L’AH
Toupi et son expertise.
De nouveaux partenaires : Chaillot théâtre national de la danse,
Piano en Valois, Isabelle Fougère.
Une thématique autours du corps, du mouvement et de l’humain
sur l’espace public : la découverte de nouveau sport avec le
panafoot, de l’initiation à la boxe, à la grimpe d’arbre, des ateliers
peintures, dessin, BD, autours des représentations du corps et du
mouvement. 
Des performances dansées avec les Boogie Lockers, Rasy
Essid, la Cie Izumi, Anna Lancelot et une soirée dansante pour
clore le Festival.

Quartier Bel Air Grand Font
20 OCTOBRE 2024
Public : 500 Personnes
Artistes, intervenants : 36
Equipe d’animation et bénévoles : 60

Au programme:
Le Nouveau Petit Mairat/Entre Bonnes Mains/Le salon d’Isabelle (paroles d’habitants)/ Les Boogie Lockers/ Le
chantier/ Ateliers Bonhomme debout et Habille ta silhouette/Aude Samama/Jeux d’imitation et construction/Le Grand
Coloriage/Craie de Sol,/IJ Mobile/Hip-Hop : Simon et Razy/Un charme sur le chemin/Initiation Boxe/Viavy Tsara
BibliamBdBulle/Corps/Mouvement/Crayon/Actio/Broderie et Tissage/P.P.P(peinture sur grands panneaux)/initiation
Panafoot/Ateliers chapeaux et origamis géants/Bibliothèque éphémère AlphaMédiathèque/Musiques du monde
/Atelier BD/Ciné-Vélo/Bruno Fontaine-Piano en Valois/ Cisko et Tucker... 

LES FESTIVALS EN CAGES
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Au programme :
Compostel’ânes/Jeux collaboratifs/Ateliers Habille ta Silhouette/Craie de Sol/Laps Domanski/ Voisins
futés/IJ Mobile/Poissons volants/Bonhomme debout/Atelier BD/Lecture avec l’Ecole Ouverte/ Origamis/
Musique/Hip-Hop Simon Bismuth et Razy Essid/Art de la rue-Chaillot TND/Chorégraphie aérienne-Cie
Izumi/Percussion Mandingue Faré/BibliamBdBulles/Grand Coloriage/ Ateliers Broderie et
Tissage/Grand jeu Le Village s’endort/Création musical : Dans le grenier d’Axel/Contes avec Léa
Pelletant/Le labyrinthe des tissus/lectures animées/Concert dessiné avec Afif Khaled, Alice et Louis.

Les spécificités du Festival sur le  Champ De Manœuvre : 
Un long parcours pour aller vers un maximum d’habitants.
Un défilé accompagné de percussionnistes passant par des
chemins peu empruntés, apportant une visibilité aux habitants,
de leurs fenêtres, et réunissant 170 personnes.
Des promenades à dos d’ânes pour les plus petits
Des répétitions publiques de la Cie Izumi et de la Cie Laps sur
la pelouse à coté du CCAS, et Boulevard Léon Blum se
déroulant deux semaines en amont, permettant des rencontres
avec les familles et l’information sur le projet.
L’investissement des équipes d’animation des trois structures,
Ma campagne, Bel Air Grand Font et Flep, avec des demi-
journées d’échange, de préparation d’ateliers, d’art plastique, et
de travail sur la communication plusieurs semaines en amont du
Festival.
La transformation et l’installation de scénographies dans le hall
et les deux étages du Centre Gulliver. Une surprise pour les
usagers enfants et familles, et la création de lieux d’accueils
dédiés aux artistes intervenants.

Sur ce festival au Champ de Manœuvre, il faut noter la venue
de familles des quartiers Bel Air Grand Font et de Ma
Campagne mais aussi du quartier Victor-Hugo. Une réussite
pour l’équipe dans ses efforts autour des problématiques de
mobilités et de relations inter-quartiers.
 Le travail réunissant enfants, adolescents et jeunes adultes des
ateliers de danse et de la Cie Izumi, les liens qui se sont créés ainsi
entre les groupes des différents quartiers, ont permis aux familles
de se retrouver sur le Champ de Manœuvre à cette occasion.
 

Quartier Champ de Manœuvre Soyaux 
15 décembre 2024
Artistes, intervenants 32 personnes 
équipes d’animation et bénévoles : 60 personnes
Publics : 400 personnes sur l’ensemble du projet

LES FESTIVALS EN CAGES
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Le Dimanche de la Micro - Folie / Mars 2024
Quartier Bel Air Grand Font - MDE et Parc
Accueil familles avec enfants : 14 personnes tous âges
Aperçu des collections Micro - Folie, peintures et sculptures,
et atelier croisé : dessins. 
Temps convivial avec goûter

Le Dimanche du Jeu en Famille / Mai 2024
Quartier Bel Air Grand Font - MTL et Place Chamarre 
(repli en raison de la météo)
Familles avec enfants: 50 personnes
En partenariat avec la ludothèque « la Lud » pour les prêts 
et avec  l’association l’AH Toupie 
Beaucoup d’enfants de tous âges, tous accompagnés d’un référent
A noter : Les familles « relais » connaissant Le CAJ, ont 
accompagné de nouvelles familles.

Le Dimanche de la Danse / Mai 2024
Quartier Bel Air Grand Font- MDE et Parc
Répétitions publiques et échanges 
avec le chorégraphe Jean Marc Matos
Ateliers ouverts pour les enfants à partir du Vendredi
Présentation recherche chorégraphique
 par les adolescentes et les jeunes adultes le dimanche.
Participantes actives : 15 (9 ans à 20 ans)
Public le dimanche : 30 personnes tous âges

Le Dimanche BD / Juin 2024
Quartier Bel Air Grand Font-MDE et CIBDI
Accueil de 3 familles (12 personnes)
Aller-retour à pied de la MDE au CIBDI
Temps libre à la bibliothèque
Temps convivial autour d’un goûter à la Maison de l’Enfant

Le Dimanche Citoyen / Juillet 2024
Quartier Bel Air Grand Font- MDE et Hôtel de Ville
Atelier et écriture chorégraphique à partir du vendredi
Prestation dans la cour de l’Hôtel de Ville 
pour les cérémonies du 14 juillet
Mobilisation de 2 groupes de jeunes des quartiers
 Ma Campagne et Bel Air et 7 jeunes pour la prestation
Public d’environ 100 personnes
Bénéficiaires tous âges : 30 sur le dimanche 
 40 sur les temps de préparation (habitants, usagers…)

LES DIMANCHES EN QUARTIERS

Dimanche du jeu

Dimanche de la danse

Dimanche au CIBDI

Dimanche citoyen
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Le Dimanche l’Art dans les arbres/Octobre 2024
Quartier Bel Air Grand Font-Chemin/Rampe Tour d’Auvergne
Bénéficiaires tous âges : 30 sur le dimanche 
 40 sur les temps de préparation (habitants, usagers…)
6 Adolescents et jeunes adultes engagés sur la prestation.
Déroulement :
-Un atelier art plastique à partir de cueillette de végétaux
- Une prestation artistique dans les arbres
- Un temps convivial autour d’un goûter
A noter : Les familles « relais » connaissant les actions de
CAJ, qui ont accompagné de nouvelles familles.

Le Dimanche Musique/ Novembre 2024
Quartier Ma Campagne- Espace Aragon et place Vitoria
 En lien avec le secteur familles, les habitants ont
confectionné des gâteaux pour compléter le
goûter offert. De nombreuses familles et enfants ont pu
participer au karaoké, favorisant ainsi un moment
tant familial qu’intergénérationnel. 
Les chansons proposées ont permis de mettre en valeur les
diversités culturelles des différentes familles. 
 Par ailleurs, beaucoup d’enfants ont réalisé les activités
proposées, accompagnés par les animateurs.
Participants : 50 personnes

Le Dimanche « Jardin d’Hiver »/Décembre 2024
Quartier Ma Campagne- Espace Aragon – Jardin intérieur
4 week-ends de préparations et répétitions pour un groupe
de 13 enfants, ados et jeunes adultes investis.
Intervenants techniques et artistiques : Cie LAPS avec
Johanna Sombrun, Etienne Vérilhac et Eliane Domanski.
Ateliers jeux, ateliers arts plastiques.
 Spectacle de danse et danse aérienne :
150 personnes bénéficiaires pour le dimanche et 40 sur les
temps de préparation (habitants, usagers…)

LES DIMANCHES EN QUARTIERS

Dimanche à Ma Campagne

L’art dans les arbres

Atelier Feuilles d’automne
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Un public de 150 personnes a pu bénéficier d’une performance créée in situ, dans le
jardin intérieur de l’espace Louis Aragon avec la Compagnie Laps Domanski, Johanna
Sembrun, Matthieu Convert et mettant en scène six petites filles et six jeunes filles et
jeunes adultes. Nous avons eu le plaisir de voir rassemblées des familles de Bel Air et
de Ma Campagne partageant des moments de jeux, de convivialité, et assistant
ensemble au spectacle.

LES DIMANCHES EN QUARTIERS
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Atelier “la charte de l’animateur”
Les équipes étaient conviées à rencontrer Bénédicte
Bault pour un travail d’échanges et de réflexion autour de
leur métier, de leur engagement, du sens de leurs
missions.
L’occasion d’une approche de la pensée philosophique,
accompagnée d’une professionnelle.

Les matins collectifs : 
Réunions des équipes d’animateurs de Ma Campagne
et Bel Air pour expérimenter, concevoir et adapter de
nouveaux ateliers créatifs. Echanges de savoir,
méthode, préparation en commun dans une ambiance
dynamique et solidaire. Un groupe de travail qui
s’investit dans la communication du Festival (Affichage,
silhouettes habillées, marionnettes...)

Formation à la lecture théâtralisée
Des ateliers d’expressions corporelles, des mises en
situation, des conseils éclairés : Léa Pelletant, actrice,
conteuse, a amené les équipes d’animation des 2
structures à se réinventer et à se mettre en scène pour
les prochains Festivals. 

Formation au montage de décor :
Un groupe de 8 animateurs des 2 structures s’est
investi dans la transformation de l’Espace Gulliver pour
accueillir les artistes et les publics du Festival en Cages
à Soyaux. Ils ont aussi réalisé la présentation de
chaque atelier, en volume, dans des cageots.

FORMATIONS EN INTERNE ET ECHANGES DE SAVOIR
Le secteur culturel et le secteur Loisirs Educatifs s'investissent dans la prise en
charge et la formation en interne des animateurs et des bénévoles, mais aussi en
proposant à l'équipe des séances d'échange de savoirs, de pratiques artistiques
et une réflexion pédagogique sur des thématiques spécifiques.
Afin de préparer les animations collectives du territoire, nous avons conçu et mis
en place, avec les directrices des ALSH, et en fonction des besoins immédiats,
des temps de formation collective en interne.

SECTEUR CULTUREL ET PROJETS TRANSVERSAUX 15



PREAC BD séminaire national 
 "Quelles pratiques artistiques et culturelles autour
de la bande dessinée?” 
Conférences, master class, ateliers...
4 salariées du CAJ ont suivi ce séminaire organisé au
CIBDI
Janvier 2024

FORMATIONS HORS STRUCTURE ET
VISITES CULTURELLES

Formation
L’édition jeunesse à la rescousse : 
Corps, intimité, comment leur en parler?”.
Ruelle sur Touvre
5 salariés du CAJ ont suivi les conférences.
Mars 2024 - 

Visite guidée de l’Alpha Médiathèque
Marion Guizy, médiatrice, a accueillis
l’équipe d’animation pour une présentation
des lieux, des  modalités d’animations, et
des partenariats possibles.

Le trésor de la cathédrale 
12 animateurs se sont retrouvés pour une visite
guidée de la Cathédrale et de son  Trésor et ont 
pu découvrir la scénographie de 
Jean Michel Othoniel.
Mars 2024

Visite guidée de  l’Hôtel de Ville
Reçue par Mathieu Amat médiateur du service
pays d’arts et d’histoires, l’équipe d’animation du
CAJ Bel Air a pu découvrir l’histoire du bâtiment,
son évolution, et voyager à travers les époques
et les lieux.

SECTEUR CULTUREL ET PROJETS TRANSVERSAUX 16



L’ECOLE DE DANSE
Du mardi au samedi les enfants et adolescents sont
accueillis à La Maison de l’enfant de l’éveil à la danse
pour les 4/5 ans jusqu’aux adolescents de niveau
avancé.
Les lundis, les enfants de 5 à 12 ans sont également
accueillis à L’espace Louis Aragon.
Deux professeurs se relayent :
Anna Lancelot et Nathalie Lemaçon
pour 16 H de cours hebdomadaires.
Yamina Hajji est animatrice en renfort pour les enfants
en classe d’éveil.
Les adultes sont accueillis en cours spécifique ou en
cours avancé.

Sous la direction de Nathalie Lemaçon et 
Anna Lancelot, et avec le soutien  des danseurs de
la Cie Izumi, les enfants et les adolescents travaillent
avec régularité, rigueur, et une progression qui
respectent leur bon développement.
Les cours sont un terrain de découverte où l’enfant
développe sa maîtrise corporelle, affine son écoute,
apprend à danser avec les autres. 
A partir de 7 ans et jusqu’au niveau « avancé », les
danseurs travaillent les bases classiques,
contemporaines et modern jazz, ainsi que
l’improvisation et la composition chorégraphique.

Anna Lancelot et Yamina Hajji

Les enfants et adolescents des 2 structures se sont retrouvés pour répéter
ensemble, et réaliser un spectacle chorégraphique sur scène, Place Victoria,
accompagnés de la Cie Izumi et des chorégraphes et professeurs Anna Lancelot
et Nathalie Lemaçon.
Les responsables des centres de loisirs ainsi que 8 animatrices les ont
accompagnés, encadrés, encouragés, notamment sur la longue journée du 22
juin où les 50 enfants ont travaillé en journée continue : Une matinée de
répétition, et grand pique-nique en commun, un après-midi de jeux et de temps
calmes et une soirée de représentation devant un public de plus 400 personnes.

SECTEUR CULTUREL ET PROJETS TRANSVERSAUX 17



L’ECOLE DE DANSE



Février : 
Parfum d’Orient / Institut du Monde Arabe - PARIS

Nos jeunes étaient invitées par l’IMA, dans le cadre de
l’exposition “ Parfums d’Orient” à performer dans les
espaces du Musée, en résonnance avec la scénographie
et au contact des publics.

Avril : 
500 éme Anniversaire de Verrazzano -

 Place New-York Angoulême
Une création chorégraphique évoquant le voyage de
Verrazzano, écrite pour l’espace du Kiosque et de la
Place New York

“Rue pour tous” à Soyaux 
“Tous à la barre” et chorégraphie de rue sur le Boulevard
Léon Blum.

LA COMPAGNIE IZUMI

500ème anniversaire de Verazziano - Place New-York 

Nuit Européenne des Musées - Institut du Monde Arabe 

 Nuit Européenne des Musées IMA - PARIS
Dans le cadre du projet ”La Classe L’oeuvre,
 la cie Izumi était invitée par l’IMA à danser “Commune
Beauté” accompagnée du chorégraphe Jean Marc
Matos.

 Anniversaire de l’IME les Rochers et
Assemblée Générale du CAJ

“Des Rochers à la source, dansons ensemble” 
Les jeunes de l’IME ont présenté leur création
accompagnées de la cie Izumi, lors de la Fête des 60
ans de l’IME ainsi que  dans la cour de la Maison de
l’Enfant en ouverture de l’assemblée.

Juin : 
“Ce qui nous rassemble” Place Vitoria 

Nos jeunes ont accompagné les enfants de 
Ma Campagne et de Bel Air lors des répétitions
communes et pour la logistique du spectacle

Rue pour tous- Soyaux

Mai : 
2 stages avec le chorégraphe Jean-Marc Matos - 

Cie Kdanse
Re-création “Commune Beauté”
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Juillet : 
Résidence de création à Pillac

Intervenants : Isabelle Fougère, Jean Marc Matos,
 Mélissa Jarousse, Nathalie Lemaçon et Anna Lancelot

 Inauguration de exposition “D’Ici même” au CIBDI
Les jeunes réalisent une création in situ autour 
des oeuvres de la Cie Ouïe/Dire

 Cérémonie du 14 Juillet
La Cie interprète “Commune Beauté” 
dans la cour de l’Hôtel de Ville.

Septembre : 
 L’Imprévu Festival Montemboeuf 

La Cie danse avec les jeunes de l’IME Les Rochers

Octobre : 
Conférence de Presse des Festivals 

La compagnie présente un Trio sous portique
Place des Bergeronnettes

Stages formation danse aérienne avec le LAPS
Festival en Cages à Bel Air 

Chorégraphie aérienne avec le LAPS

Novembre : 
Communale de Saint Ouen 

La compagnie présente “Trilogie”
Elle se produit à la demande de l’IMA,  dans le cadre de la
journée
de la Fondation pour la jeunesse Total.

Stages formation danse aérienne

Décembre : 
Les Charentais de l’année (La cie est nominée)
Festival en Cages Soyaux- Champs de Manoeuvre

 Danse aérienne dans un cèdre avec le LAPS et 
déambulation avec les enfants danseurs.

Jardin d’Hiver - Ma Campagne
Espace Louis Aragon

LA COMPAGNIE IZUMI

Conférence de presse aux  Bergeronnettes

La Cie à la Communale de Saint-Ouen 

14 Juillet - cour de l’Hotel de Ville

Festival en Cages  Bel Air Grand Font

Quelques chiffres : 
La compagnie a touché un public de 3000 personnes sur l’ensemble des
prestations réalisées sur l’année 2024. Nos 11 jeunes se sont produits dans 15
lieux différents, sur Angoulême, le département 
et à Paris. Elles ont bénéficié de l’expertise de 6 intervenants hors structure
CSCS CAJ. Elles ont accompagné et encadré 14 petites filles des quartiers Bel Air
Grand Font et Ma Campagne et 8 jeunes filles de l’IME de Soyaux. La Compagnie
a fait l’objet d’un reportage dans le Magasine de l’Eté C.L.
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ATELIER INCLUSIF IME ET CAJ
Un projet “Culture et Santé”
soutenu par l’ARS, 
La Région et la Préfecture de
la Charente

Les actions:
3 Stages de 2 jours sur les vacances scolaires avec

rencontres des 2 groupes : transmission de répertoire
chorégraphique, écriture/création chorégraphique
adaptable à tout lieu.

Des répétitions avec le groupe de  percussion de
l’IMPRO conduit par Lionel Villard et Corinne
Billonnet.
Un travail d’appropriation des lieux avec des
répétitions organisées sur site, sur le terrain de sport
de l’IME, dans la cour de la Maison de l’Enfant, et
sur la place de l’Eglise de Montemboeuf.
8 jeunes filles du groupe de danse thérapeutique
de  l’IMPRO et leur psychomotricienne  Marie
Luce Laizet, 8 jeunes filles du caj engagées dans la
Cie Izumi avec Anna Lancelot et Nath Lemaçon

Suite à cette expérience, les jeunes filles de l’IME
ont souhaité réaliser une nouvelle pièce à
destination du jeune public et des Epad.
La pièce “Sur les rivages infinis” est en préparation
et la première représentation, aura lieu le 24 Avril
2025, à la Maison de l’Enfant pour les petits du
Centre de Loisirs.

Lionel Villard et les jeunes 
de l’IME les Rochers
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ARTS PLASTIQUES ET HISTOIRE DES ARTS
1 - Nous animons 2 ateliers
hebdomadaires : 1 atelier dans le
dispositif "Plan Mercredi" destiné
aux enfants n'ayant pas d'école le
matin et ouvert aussi aux parents, et, 
un atelier le mercredi après midi.

2 - Un temps spécifique a été prévu
pour les tout-petits.

3 - Les ateliers du mercredi se sont
développés autour de plusieurs
thèmes :
 

Origami
Kirigami
 Maisons en carton
Corps humain
Encres et les dilutions
Pinceau chinois
Découpage collage
Broderie
Portrait
Silhouette habillée

Les intervenants
Sophie Lahoucine
Yamina Hajji
Anna Lancelot
Rachelle Odye
Pierre Dessagne
Nathalie Lemaçon
Les stagiaires
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ARTS PLASTIQUES ET HISTOIRE DES ARTS

L’Atelier a aussi été programmé à L’Espace Louis
Aragon à titre expérimental.
Une réflexion est en cours pour organiser une rotation
entre les 3 structures.
Ce sont plus de 40 enfants, filles et garçons de 5
à 10 ans qui ont bénéficié des ateliers sur Bel Air
Grand Font.
10 enfants ont testé l’atelier à Ma Campagne

Maison de L’Enfant

Espace Louis Aragon
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 DES ENFANTS ENGAGÉS 

Leurs travaux “Le monde à ma façon” ont été
valorisés dans plusieurs expositions
notamment à la Maison de Temps Libre.

Les enfants ont également
travaillé à la signalétique du
Festival en Cages.

ARTS PLASTIQUES ET HISTOIRE DES ARTS 

Suite à la rencontre avec l’artiste Ron Haselden,
projet proposé par le CIBDI, les enfants ont été
reçus au Vaisseau Moebius pour participer à la
construction des portraits lumineux “ Brothers
and Sisters”. Il ont assuré l’inauguration en
présence de leurs parents et des officiels.

Les réalisations “Arbres magiques” et “Village
imaginaire” ont été exposées au Flep Soyaux, à la
Maison de l’Enfant et à la Maison de Temps Libre

Yamina Hajji Sophie Lahoucine
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DISPOSITIF ECOLE SEREINE

Ecole sereine est un dispositif innovant et
passionnant qui accueille les enfants sur le temps
scolaire dans une démarche d’ouverture
de recherche et de création. 
L’atelier du vendredi s’est orienté sur la culture
générale, l’histoire de l’art, la découverte du Monde à
travers la création artistique.

De janvier à Juin les thèmes abordés ont été :
Le corps humain, le corps en mouvement
La Calligraphie
Le dessin d’observation
Le monde végétal

Les outils développés:
Découpage, montage, collage, calligraphie au
calame, peinture acrylique, marionnettes....

Conception et animation :
Rachelle Odye et 
Nathalie Lemaçon
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IMA 3 ACTIONS A PARIS
Partenaire précieux du CAJ depuis 4 années,
l’Institut du Monde Arabe a reçu nos groupes de
jeunes et d’enfants sur 3 actions, en Février, Mai
et Novembre 2024.
Imane Mostefai, directrice des actions éducatives
et des médiations a travaillé avec nous à la
réalisation d’un séjour et de temps d’accueils et
de médiations,
Elle a donné carte blanche à nos jeunes de la Cie
Izumi pour 2 performances créées in situ, dans le
Musée.

4 journées de découverte et de création autour de
l’Exposition “Parfum d’Orient”

Médiation, visite guidée avec Tess Meyer
Atelier modelage “Brûle parfum”
Atelier aquarelle autour de l’exposition “Passions
algériennes” d’Etienne Dinet.
Recherche chorégraphique avec Nathalie Lemaçon
et Anna Lancelot pour 8 jeunes danseuses.
3 représentations de nos jeunes (cie Izumi)
Accueil pour une journée du groupe d’enfants du
Centre de Loisirs de Bel Air et de 2 mamans du
quartier, accompagné de Geneviève Duruisseau et
Anne Lise Hémadou.

La Classe/ L’oeuvre! - Nuit Européenne des Musées
Mai 2024

En résonance  avec la création artistique “Portraits
cellulaires”, réalisée par les jeunes du Collège Jean
Macé de Sainte- Geneviève - des - Bois.
Création “Commune Beauté” par nos jeunes de la cie
Izumi, sous la direction du chorégraphe Jean Marc
Matos et en présence de Madame Belloubet,
Ministre de l’éducation Nationale.
Vidéo par Loïc Matos

 Fondation pour la Jeunesse Total Energie
 Novembre 2024 à la Communale de Saint Ouen

Présentation de “Trilogie” et impromptus dansés.
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“Autour de la question de comment on est d’ici, comment on se sent appartenir à ce
territoire ou à un autre, lointain, imaginaire ou rêvé, les dessinateurs et scénaristes ont
relevé des paroles, réalisé des portraits, croqué les paysages urbains. 
L’exposition “D’ici même” propose de retracer l’exploration artistique de ce quartier en
pleine transformation. Ce journal d’une résidence déplié sur les murs du Vaisseau
Moebius présente les réalisations qui sont apparues tout au long des trois ans de
présence : journal mural, exposition in-situ, résultat d’ateliers pédagogiques, gazette. 
Projet réalisé avec Edmond Baudoin, Jean-Michel Bertoyas, Louise Collet, Laurent
Lolmède, Marc Pichelin et Troubs.”

EXPOSITION “D’ICI MÊME” 
OUÏE/DIRE ET IZUMI
“Sur le quartier prioritaire de Bel-Air Grand
Font, la compagnie Ouïe/Dire a suivi les
activités du CAJ (centre social culturel et
sportif) pendant trois ans. Accueil enfant,
atelier cuisine, cours de foot et de boxe,
cuisine, accueil famille, épicerie solidaire,
atelier dessin, cours de danse contemporaine,
festival en cages… les artistes de la compagnie
ont tout suivi, tout observé, et ils ont aussi
souvent participé aux activités. Au fil des
semaines de résidence ils ont rencontré les
usagers du Caj, les animateurs et, petit-à-petit,
les habitants du quartier.”

Inauguration: les impromptus dansés
de  la Cie Izumi

Tangui Jossic
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SEMAINE DU MAROC
Les enfants du centre de Loisirs de Juillet
et Août : 

Atelier Lampes magiques
Atelier Babouches
Atelier cuisine marocaine
Atelier cartographie
La maquette du village

L’équipe d’animation:
Transformation du Hall de l’accueil de la
MDE
Animation de quartier avec repas 
Exposition Hall de la Maison de Temps
libre.
Vêtements traditionnels, vaisselle,
instruments de musique, prêtés par les
habitants.

Partenariat 
Festival du Film Francophone d’Angoulême
Association Balcon de la Francophonie

SECTEUR CULTUREL ET PROJETS TRANSVERSAUX 28



“Chaillot – Théâtre national de la Danse conçoit et coordonne, en associant les structures
implantées dans les territoires (centres sociaux, collectivités territoriales, institutions
culturelles). Celles-ci sont accompagnées dans la déclinaison de leur Chaillot Colo dans un
dialogue fructueux, qui contribue à tisser des liens entre Chaillot – Théâtre national de la
Danse et les structures culturelles et sociales de l’ensemble de la France.”

CHAILLOT COLO « Chaillot – Théâtre national de la Danse est aujourd’hui 
au-delà des spectacles, il tente de voir comment la pratique de la
danse, la contemplation des œuvres, peut se partager autrement et
s’inscrire dans des parcours éducatifs, dans des parcours de vie” 
Rachid Oumramdam

Toussaint 2024 / Du 21 au 25 octobre 2024
Thème : Danse ton sport ! / Hip hop et Comédie
musicale
Artistes : Alberto Almeida (Junior) et
 Fouad Hammani (Fonky Foued) de la
compagnie Les Boogie Lockers
Public : 14 enfants (8/12ans) Ma Campagne et
Bel Air
Encadrement par Rachelle Odye et 
Anna Lancelot
Lieu : CAJ Espace Louis Aragon
Représentation publique le 25 octobre devant
un public de parents et d’habitants 
(150 personnes)

Une semaine d’atelier d’initiation et de création
 avec Foued et Junior de la CIE Boogie Lockers

Histoire et repères sur le mouvement Hip hop
 ( Film sur les origines, salle multimédia)
Mise en condition et approche technique
Atelier voix et création texte et chanson
Création chorégraphique 
Représentation pour les parents.
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Le dispositif Micro-Folie est un outil de politique
culturelle porté par le Ministère de la Culture et
coordonné par la Villette en lien avec 12 institutions : 
le Centre Pompidou, le Château de Versailles, la Cité de
la Musique – Philharmonie de Paris, le Festival
d’Avignon, l’Institut du Monde Arabe, le Louvre, le Musée
national Picasso-Paris, le Musée d’Orsay, le Musée du
Quai Branly- Jacques Chirac, l’Opéra national de Paris, la
Réunion des Musées nationaux – Grand Palais, et
Universcience. 
Objectifs :
Apporter la culture au plus près des publics éloignés de
l'offre culturelle via un musée numérique réunissant
plusieurs milliers d’œuvres.
 Cette galerie d’art numérique est une offre culturelle
inédite incitant à la curiosité. Beaux-arts, architecture,
cultures scientifiques, spectacle vivant.  
En visite libre ou en mode conférencier, le Musée
numérique est particulièrement adapté aux parcours
d’éducation artistique et culturelle. 
Les outils :
L’ESPACE ATELIER / FABLAB est équipé d’imprimantes
3D, plotter de découpe, presse à chaud, ordinateurs. Cet
espace s’adresse à tous ceux qui souhaitent développer
leur créativité (designers, artistes, étudiants,
bricoleurs…).
 La Micro-Folie peut offrir un espace de Réalité Virtuelle
qui propose une sélection de contenus immersifs à 360° :
documentaires, spectacles, concerts.

   

LA MICRO-FOLIE CAJ/CITE BD

Suite au lancement de la collection dédiée au sport, vous pouvez maintenant apprécier des
planches de bande dessinée exceptionnelles tirées des trésors de la  Cité International de la
Bande Dessinée. 
La Micro-Folie a été installée au Vaisseau Moebius du 15 avril au 3 juin, puis à la médiathèque
l’Alpha du 4 au 20 juin 2024. 
Des playlistes thématiques ont été créées et diffusées spécialement pour les groupes scolaires,
mais elles sont également accessibles à tous les usagers des bibliothèques.
Un succès public avec beaucoup d’échanges, de convivialité et qui a nécessité de la part des
équipes un accompagnement et des formations à l’utilisation du matériel spécifique.
La Micro-Folie s'est aussi installée, le jeudi 03 octobre 2024 dans les locaux du CIJ place du
champ de mars, pour la manifestation “Village d’Or”, avec une thématique “Sports et jeux
olympiques” et avec la mise à disposition de casques de réalité virtuelle.
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En octobre 2024 a eu lieu l’inauguration de l’atelier « Bulles en CAJ », situé dans
l’ancienne « Maison Pour Grandir », Espace Louis Aragon, 
Ma Campagne.
Suite à plusieurs années de partenariat avec le CIBDI, d’expériences partagées avec de
nombreux artistes du monde de la Bande Dessinée lors d’ateliers ponctuels et de
résidences d’artistes, les échanges avec nos partenaires nous ont amenés à la création
d’un atelier BD pérenne, accessible à tous les publics. Un lieu à inventer, pour découvrir,
rencontrer, s’initier, habité par des artistes intervenants impliqués, qui sont force de
propositions : un lieu culturel ouvert, pour tous.
Grâce au chantier d’insertion conduit par Abdelkader Lairi et l’équipe d’animation du CAJ
Ma Campagne, un bel espace a pu voir le jour : une grande salle rénovée avec baies
vitrées donnant sur un espace vert et ouvrant sur un patio paysagé. Depuis octobre 2024,
Bulles en Cages est un espace accueillant et sécure pour les enfants d’âges primaires.
Une sélection de BD, prêtées par le CIBDI, à disposition, et  renouvelées chaque trimestre.
Tristan Perrin, Pierre Alejandro Dessagne, Rémi Decavel et Affif Kaled, artistes,
auteurs, dessinateurs, ont posé les premiers éléments de réflexion sur l’élaboration
du projet.
Un premier stage de 5 jours en demi-pension du 23 au 27 octobre
Au total, ce sont une trentaine d’enfants qui ont bénéficié des ateliers. 
Chaque intervenant a pu proposer l’approche spécifique de son choix.
L’ensemble des ateliers  a permis aux enfants d’approcher diverses facettes : le
personnage, le décor, la narration…tous les enfants, quel que soit leur niveau initial de
pratique, ont produit un travail impressionnant allant  jusqu’à la création de leur premier
strip. 
Un « carnet de stage » réalisé par chaque enfant, rassemblant photos souvenirs, cv des
intervenants, divers travaux  pour aider à se souvenir, garder trace…Une exposition de
toutes les réalisations, dans le patio, a permis aux visiteurs et aux familles de comprendre
la démarche et le processus d’initiation. L’inauguration en présence des partenaires a réuni
60 personnes.
Nous avons offert à tous les enfants un kit de qualité 
comprenant carnet, crayons, feutres, gomme…
Une deuxième semaine d’activités du 30 au 3 novembre :
Accueil adapté pour de petits groupes de 3 à 5 enfants 
« hors centre de loisirs », avec une approche personnalisée.

Les ateliers du mercredi, novembre et décembre 2024 :
En après-midi, des ateliers pour les enfants volontaires des 
Centres de loisirs du CAJ et accueillant aussi 
quelques « fidèles » venant en autonomie.

Stage vacances d’hiver : du 30 décembre au 2 janvier.
une trentaine d’enfants de Ma campagne 
et Bel Air Grand Font expérimentent avec Pierre et Rémi 
la création de leur premier Fanzine.

BULLES EN CAGES
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BULLES EN CAGES
Points de vue / Démarche pédagogique
Les contenus:
Ecriture et dialogues/ Lecture et composition de la page/Création des personnages et
décors/Initiation aux techniques de dessin et de mise en couleurs.
Volonté : 
Développement de l’esprit critique, de l’autonomie et du sens du collectif, ainsi qu’une
approche artistique et pédagogique motivante et respectueuse de l’enfant.
Expérience :
Pierre, Rémi et Tristan ayant déjà développé, depuis le printemps 2024, diverses activités
avec un public d’enfants (ALSH, pauses méridiennes, CLAS…), leurs capacités
d’adaptation leurs ont permis d’être dans l’écoute de chaque enfant.
Constat :
Depuis la crise sanitaire nous avons tous constaté les écarts dans les savoirs faire, les
savoirs-être, les connaissances, les possibilités d’expression, les écarts parfois très
importants entre les enfants que nous recevons.
Accueillir des groupes aussi hétérogènes demande aux artistes intervenants de multiplier
les angles d’approche, d’avoir constamment des propositions renouvelées. C’est une
approche ouverte, accessible aux enfants quels que soient les niveaux de pratique.
Pratique :
Certains temps sont consacrés à un travail « en duo » où l’intervenant et l’enfant créent
un dialogue avec des échanges sur la pratique, la recherche du sens, les
questionnements sur la suggestivité d’un jugement.
Ainsi, certaines réalisations portent la marque de ce cheminement à deux, fondamental
pour l’enfant dans sa reprise de confiance, pour sa capacité à « oser » et à surmonter ses
blocages face à l’écriture, la lecture, le dessin, mais c’est aussi un accompagnement
précieux pour toutes les difficultés repérées de concentration, d’attention, de
persévérance.
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BULLES EN CAGES
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LES PARTENAIRES 2024
Les partenaires financiers,
institutionnels, associatifs et les
compagnies :

Ville d'Angoulême
GrandAngoulême
Préfecture de la Charente
DRAC Nouvelle Aquitaine
DDCSPP
Conseil Départemental
 La Communale de Saint Ouen
La Villette
Chaillot-Théâtre National de la
danse
Institut du Monde Arabe
CIBDI
Alpha Médiathèque
Service Pays d'Art et d'Histoire
Théâtred'Angoulême/
Angoulême Ville Unesco
Fondation Total pour la jeunesse
Cie Kdanse JMMatos
Association l'Ah toupie
Cie JoNoma
Cie LAPS Domanski
Cie Mandingue Faré
Bunda Blanca
Tiwiza
Compostel’Ânes
Piano en Valois
L’école ouverte Soyaux
Les Voisins Futées
Collectif Ouïe/Dire
IME Les Rochers
Cyclofficine
CIJ
Radio RCF
Charente Libre

Les artistes, intervenants
et référents :

Alberto Almeida
Fouad Hammani
Razy Essid
Simon Bismuth
Axel Razoanaivo
Antonio Castillo 
Alice Lentiez-Renard
Denis Lenoble
Didier Nicolle
Francy Brethenoux
Francisco Billaud
Tucker
Mohamed Sayon
Anna Lancelot
Caroline Rousselot
Jean Marc Matos
Eliane Domanski
Etienne Vérilhac
Matthieu Convert
Johanna Sembrun
Hervé Appiotti
Amandine Daviaux
Bénédicte Bault
Cloé Richard
Marc Pichelin
Tanguy Jossik
Louise Collet
Affif Khaled
Mélissa Jarousse
Léa Pelletant
Louis Plaud
Alice Fearne
Les médiateurs du CIBDI
Les médiateurs de l'Alpha 
Imane Mostefai IMA
Tess Meyer IMA
Christine Biemel TND
Marie Luce Laizet
Lauriane Préau
Laurine Simmoneau
Loïc Matos SECTEUR CULTUREL ET PROJETS TRANSVERSAUX 34
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L'ÉQUIPE DU
SECTEUR SPORTS
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Responsable Dubarry Jérôme 
Animateur Ludovic Gilbert 

Animateur Jean-Christophe Garot

NOS
PARTENAIRES 

MAHMOUD
CONSTRUCTION

SECTEUR SPORTS
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L'intégration du sport dans notre quotidien va bien au-delà 
de la simple pratique sportive.

C'est un investissement dans le bien-être des personnes
la cohésion sociale et le progrès collectif.

 En reconnaissant la nécessité de promouvoir le sport , nous ouvrons 
la voie à un avenir où chaque individu a la possibilité 

de s'épanouir pleinement.
(auteur inconnu)
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Bilan du Séjour Surf du 29 juillet au 2 août 2024 CARCANS
Introduction
Le séjour surf organisé du 29 juillet au 2 août 2024, en partenariat avec Surf Insertion, s'est révélé être une
expérience enrichissante et formatrice pour les participants. Cette collaboration, qui dure depuis maintenant
six ans, nous permet de bénéficier de tarifs avantageux, rendant accessible cette activité à un plus grand
nombre de jeunes.
Participants
Cette année, nous avons eu le plaisir d'emmener un groupe de 8 adolescents, composé de 4 filles et 4
garçons, âgés de 12 à 15 ans. Tous ont eu l'opportunité de s'initier au surf chaque matin et de participer à des
séances de sensibilisation sur la fragilité des dunes et de l'écosystème du littoral.
Déroulement du Séjour
Le séjour s'est déroulé dans une ambiance positive et dynamique. Chaque matin, les jeunes ont suivi des
cours de surf, encadrés par des professionnels. 
Ces sessions leur ont permis d'apprendre les bases du surf et, pour la majorité, de réussir à prendre et se tenir
debout sur une planche de surf.
En plus des activités sportives, des ateliers de sensibilisation à l'environnement ont été organisés. Les jeunes
ont ainsi pris conscience de l'importance de préserver les dunes et l'écosystème marin, des éléments
essentiels pour la pratique du surf et pour la nature en général.
Observations et Enseignements
Nous avons pu constater l'importance d'une bonne préparation physique et d'une hygiène de vie adéquate
pour la pratique du surf. Dès le deuxième jour, il est apparu crucial de bien dormir et de s'alimenter
correctement pour pouvoir maintenir un bon niveau d'énergie et de performance tout au long de la semaine.
Conclusion
Le séjour a été un succès tant sur le plan de l'apprentissage du surf que sur celui de la sensibilisation
environnementale. Les jeunes ont non seulement appris à surfer, mais ont également développé une
conscience écologique. Ils ont particulièrement apprécié ces moments de partage et d'apprentissage, et leur
enthousiasme et leur progression tout au long de la semaine ont été très encourageants.
Nous remercions Surf Insertion pour leur collaboration précieuse, sans laquelle ce séjour n'aurait pas pu avoir
lieu dans des conditions aussi avantageuses. Nous espérons pouvoir renouveler cette expérience
enrichissante l'année prochaine et continuer à offrir aux jeunes cette opportunité exceptionnelle de découvrir le
surf et de se sensibiliser à l'environnement.

SÉJOUR SURF CARCANS
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Depuis maintenant sept ans, l’école de vélo accueille les enfants et répond pleinement à leurs attentes.
 Elle s’adresse principalement aux jeunes de 7 à 12 ans issus du quartier Bel-Air Grand-Font.
Ce projet leur permet de découvrir de nouveaux environnements tout en développant leur curiosité, leur
capacité à se dépasser, leur goût de l’effort, ainsi que des valeurs essentielles telles que la coopération et
l’entraide.
L’école de vélo se distingue par une parfaite parité entre filles et garçons :

9 filles
9 garçons,
 âgés de 7 à 11 ans, dont 16 enfants sont originaires du quartier Bel-Air, 1 du quartier de la Gare et 1
d’une commune voisine.

Les séances ont lieu chaque mercredi et samedi, selon les tranches d’âge :
Mercredi matin (9h30 – 11h) : enfants de 6 à 8 ans de l’école George Sand
Mercredi après-midi (13h30 – 17h) : enfants de 9 à 12 ans
Samedi matin (9h30 – 11h) : enfants de 6 à 8 ans de l’école Émile Roux
Samedi après-midi (13h30 – 17h) : enfants de 9 à 12 ans

En fin de saison, pour valoriser les efforts et les progrès accomplis tout au long de l’année — notamment dans
le cadre du programme "Savoir Rouler à Vélo" — les enfants participent à un mini-séjour itinérant au camping
du Chambon.
 Ce séjour de trois jours et deux nuits est rythmé par diverses activités : randonnée, visite culturelle de la
Grotte du Placard, nuitées sous tente… Une belle manière de clôturer l’année dans un esprit de convivialité et
d’aventure.

ECOLE DE 
VELO EN PARTENARIAT
AVEC
UFOLEP
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ACTION DE PROXIMITÉ

 

DU 8 JUILLET AU 2 AOÛT 2024…
Au cours des trois premières semaines, des activités sportives de proximité ont été proposées
aux enfants dans le secteur du parc Églantine et au city stade. Voici un résumé de ces activités :
Première semaine :
Lieu : Parc Églantine
Activités proposées : Panna foot, boxe, pétéca
Participants : Une dizaine d'enfants, plus les enfants du centre de loisirs (9-11 ans)
Les retours ont été très positifs, notamment de la part des enfants qui ne participaient pas
habituellement aux actions proposées. Les habitants étaient ravis de notre présence, soulignant
que cela évitait que les enfants se retrouvent seuls à l'extérieur.

Deuxième semaine :
Lieu : City stade
Activités proposées : Panna foot, boxe, pétéca (les mêmes qu'au parc Églantines)
Participants : Quelques enfants extérieurs, accompagnés de leurs mamans
Les activités ont également été bien accueillies et ont permis d'intégrer des enfants venant de
l'extérieur, favorisant ainsi une plus grande inclusion.

Troisième semaine :
Lieu : Retour au parc Églantines
Activités proposées : Panna foot, boxe, pétéca
Participants : Une participation accrue avec un plus grand nombre d'enfants
La hausse du nombre de participants témoigne de l'engouement et de l'impact positif des
activités précédentes.

En conclusion, ces trois semaines d'activités sportives ont été un succès, avec des retours
positifs tant des enfants que des habitants. La diversité des activités et la rotation des lieux ont
permis d'attirer un public varié et d'assurer une continuité.



SECTEUR  SPORTS 41

En 2024, le secteur sport a organisé trois séjours permettant aux participants de découvrir la
région à travers diverses activités sportives et culturelles.
Séjour au Chambon (24 au 26 avril 2024)
Ce séjour itinérant a permis aux enfants de l'école de VTT de partir d'Angoulême à vélo jusqu'au
Chambon, commune d’Eymoutiers. L'objectif était de découvrir l’Histoire de l’Homme et son
environnement à travers un parcours en pleine nature.
Tour du Grand Angoulême (08 au 12 juillet 2024)
Durant cinq jours, les participants ont quitté l'île de Bourgine à Angoulême pour faire le tour de la
communauté d’agglomération du Grand Angoulême à vélo.
Points forts :

Exploration des particularités locales
Activités variées : sportives, sensorielles, équitation, visites culturelles, jeux de société
Bivouacs et nuits en pleine nature
Parcours en cinq étapes d’environ 20 km chacune
Suivi par une équipe de journalistes web radio, avec diffusion d’interviews et podcasts en ligne
chaque soir

Tour de la Charente (15 au 21 juillet 2024)
Ce séjour proposait un itinéraire plus long, avec un départ en minibus depuis l'île de Bourgine pour
entamer la première étape du tour de la Charente.
Points forts :

Utilisation de différents moyens de locomotion : vélo, canoë, car
Découverte des paysages et curiosités locales
Activités variées : sportives, sensorielles, visites culturelles, bivouacs et rencontres
Suivi médiatique avec une équipe de journalistes web radio proposant des émissions et
podcasts quotidiens

Ces séjours ont permis aux participants d’explorer la région de manière immersive et
enrichissante, en combinant sport, culture et découverte du territoire.

SEJOURS
ITINERANTS



SECTEUR  SPORTS 42

Effectif et Catégories :2024
L’École de Football de la JABA accueille aujourd’hui près de 160 licenciés, dont une large majorité (environ 75 %)
est issue du quartier Bel-Air Grand Font, soulignant notre ancrage local fort.
 Nous encadrons des jeunes dans toutes les catégories, de U6 à U17, illustrant notre volonté de former et
d’accompagner les talents à chaque étape de leur développement.
Répartition par catégorie :

U6-U7 : 24 enfants
U8-U9 : 32 enfants
U10-U11 : 25 enfants
U12-U13 : 29 enfants
U14-U15 : 25 enfants
U16-U17 : 23 jeunes

Niveau de Performance
Nous sommes fiers d’annoncer que l’ensemble de nos équipes évolue au niveau élite, soit le plus haut niveau
départemental, juste en dessous du niveau régional.
 Cette performance reflète l’implication de nos éducateurs, la qualité de nos joueurs, et l’environnement structurant
que nous leur offrons.
 À noter parmi nos réussites : la victoire en Coupe de la Charente U15  face à st Yrieix en juin 2024.
Une École Ancrée dans la Vie Locale
Au-delà du terrain, notre école joue un rôle actif dans la dynamisation du territoire.
 Nous organisons régulièrement des sorties éducatives, ou des voyages et Stages
Les séances d'entraînement ont lieu au stade Smatis Lunesse, avec une régularité essentielle à la progression
des joueurs :

Mardi et jeudi pour les U16-U17
Mercredi et vendredi pour les autres catégories

Durant les vacances scolaires, nous proposons également des stages de perfectionnement, favorisant à la fois le
développement technique et la cohésion du groupe.
Perspectives
Fidèles à notre engagement pour une formation de qualité, nous poursuivons notre démarche de progression.
 Nos priorités pour l’avenir incluent :

Le renforcement des partenariats locaux
L’investissement dans la formation des éducateurs
La poursuite de notre rôle actif dans la vie sportive et sociale du quartier

Conclusion
L’École de Football de la JABA doit sa vitalité à l’engagement collectif de ses joueurs, parents, éducateurs et
bénévoles.
 C’est ensemble que nous faisons vivre ce beau projet, et nous sommes déterminés à écrire, avec passion, les
prochaines pages de cette aventure humaine et sportive.

ECOLE DE FOOT
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Séjour à Barcelone (15-19 juin 2024)
Grâce à la générosité de mécènes et de parents, nous avons eu l'opportunité d'envoyer 17
jeunes à Blanes pour participer à un tournoi international, situé à proximité de Barcelone. Ce
séjour, du 15 au 19 juin 2024, a été une expérience incroyable pour nos jeunes.

Participation au Tournoi International de Blanes
Les jeunes ont eu l'opportunité de se confronter à des équipes de différentes nations, notamment des
Italiens et des Espagnols. Au-delà des résultats sportifs, cette expérience a été riche en apprentissages
et en échanges culturels. Ils ont développé leurs compétences sportives, renforcé leur esprit d'équipe
et créé des souvenirs inoubliables.
Hébergement et Restauration
Nos jeunes ont bénéficié d’un hébergement de qualité, dans un hôtel face à la mer. Cet environnement
exceptionnel a permis aux participants de se reposer et de se ressourcer après les matchs. La
restauration a également été à la hauteur,
Activités Culturelles
En dehors des activités sportives, les jeunes ont eu l'occasion de découvrir Barcelone. Ils ont visité la
ville et exploré le musée du FC Barcelone. Bien que le stade soit en travaux et n'ait pas pu être visité,
cette immersion dans l'univers du football catalan a été très enrichissante pour tous.
Conclusion
Ce séjour à Barcelone a été une réussite sur tous les plans. Il a permis aux jeunes de vivre une
expérience sportive et culturelle exceptionnelle, tout en profitant du confort d'un séjour balnéaire. Nous
remercions chaleureusement tous les mécènes et parents dont la générosité a rendu ce projet
possible.
Remerciements
Grâce à eux, nos jeunes ont vécu une aventure inoubliable qui restera gravée dans leur mémoire.

Ce bilan reflète les moments forts et les bénéfices de ce séjour, et nous espérons pouvoir renouveler
cette expérience à l'avenir pour d'autres jeunes.

VOYAGE
À BARCLONE 



La saison 2023 a été une année dynamique pour la section boxe, avec de nombreuses activités et
événements passionnants. Voici un résumé des principales activités et réalisations de la saison :

Septembre : 38 licences ont été délivrées aux amateurs, démontrant un intérêt croissant pour la
boxe 
Un gala a été organisé à Bordeaux, attirant un public enthousiaste et offrant une soirée
mémorable pour les ados.
Février : Un autre gala a eu lieu à Royan.
Avril : Un événement spécial a été organisé à Limoges pour les enfants et les adolescents, dans le
cadre du programme BEA (Boxe Éducative Assaut).
Toussaint : Un stage de boxe a été organisé pendant les vacances de Toussaint, offrant aux
participants une occasion unique de perfectionner leurs compétences.
Noël : Un stage de boxe a été proposé pendant la période des fêtes de Noël, permettant aux
amateurs de rester actifs et de se préparer pour la nouvelle année.
Un stage supplémentaire a été organisé à Royan, offrant aux participants une formation
approfondie et un encadrement professionnel.
Mars : Un stage de boxe a été organisé à Royan, offrant aux participants une préparation
intensive avant les prochains événements.
Mai : Un gala a marqué le retour à Royan, clôturant la saison avec style et offrant aux jeunes des
moments inoubliables.

Voici les horaires de la section Boxe pour chaque jour de la semaine :
Lundi :

18h00 - 21h00 au gymnase Raoul Boucheron
Mardi :

18h00 - 21h00 à Soyaux
Mercredi :

13h30 - 18h00 à Raoul Boucheron
13h30 - 18h00 à Soyaux

Jeudi :
20h00 - 23h00 à Soyaux

Vendredi :
20h00 - 23h00 à Soyaux

Samedi :
10h00 - 12h00 à Raoul Boucheron
13h30 - 16h00 à Raoul Boucheron

Ces horaires offrent une variété d'options pour les enfants et les adultes de la section Boxe,  

Dans l'ensemble, la saison 2023 a été un succès pour la section boxe, avec une participation accrue,
des événements mémorables et une promotion continue de la boxe dans la région.

ECOLE
DE BOXE
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SPORT 
SANTE

Organisation des Cours de Pilates avec Plus de 70 Participants

Lieu  Maison de l'Enfant, Soelys, CAJ espace Louis Aragon

Mardi Matin à la Maison de l'Enfant
10h30 - 11h30 : Séance de Pilates à la Maison de l'Enfant

Accueil des participants dès 10h15
Séance adaptée à tous les niveaux
Convivialité et échanges entre les participants

Mardi Après-midi à Soelys
12h15 - 13h15 : Séance de Pilates à Soelys

Renforcement musculaire et étirements

Mercredi Matin au CAJ Espace Louis Aragon
9h30 - 10h30 : Séance de Pilates au CAJ

Séance dynamique pour bien commencer la journée

Mercredi Soir à la Maison de l'Enfant
18h30 - 19h30 : Séance de Pilates à la Maison de l'Enfant

Échanges sur les bienfaits du Pilates

Vendredi Matin à la Maison de l'Enfant
9h00 - 10h00 : Séance de Pilates à la Maison de l'Enfant

Réveil musculaire en douceur

Vendredi Matin à la Maison de l'Enfant
10h30 - 11h30 : Séance de Pilates à la Maison de l'Enfant

Deuxième session matinale pour accommoder les horaires
Focalisation sur la stabilité et la flexibilité

Remarques :
Les séances sont conçues pour tous les niveaux de compétence.
L’ instructeur certifié s'adapte au groupe pour garantir une expérience positive.
Des événements spéciaux et des ateliers peuvent être organisés périodiquement
pour renforcer le groupe

 tout en créant une atmosphère dynamique et motivante pour tous.
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Pendant les vacances scolaires, offrez à vos enfants une aventure sportive inoubliable !
 Chaque jour de nos stages est une nouvelle occasion de bouger, de s’amuser et de grandir, dans un
cadre stimulant et bienveillant.
Nos programmes sont soigneusement pensés pour proposer une grande variété d’activités, à la fois
ludiques et éducatives, qui permettent aux enfants de développer leurs compétences physiques, mais
aussi sociales.
 Nous croyons en une approche globale du sport : c’est pourquoi chaque semaine est guidée par un "fil
rouge", une discipline mise à l’honneur.
Escrime, judo, escalade... Chaque thème est l’occasion pour les enfants de plonger pleinement dans
l’univers d’un sport, accompagnés par des encadrants passionnés et qualifiés.
 En plus des séances dédiées à la discipline principale, les enfants participent à des activités
complémentaires : balades à vélo, défis collectifs, jeux innovants… De quoi nourrir leur curiosité et
renforcer leur esprit d’équipe.
Nos groupes sont volontairement limités à 12 enfants par session, afin de garantir un encadrement de
qualité, une attention individualisée, et une ambiance conviviale favorisant la cohésion.
Chez nous, le sport est bien plus qu’un simple effort physique. Il est une école de vie, où l’on apprend
la discipline, le respect, la persévérance et le plaisir de coopérer.
 Nos stages multisports sont pensés pour inspirer les jeunes, les aider à se dépasser et à s’épanouir à
travers le jeu et le mouvement.

STAGE MULTISPORTS
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En images
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1ERE PARTIE : ACTIONS COMMUNES
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Médiation Égalité
Femmes / Hommes

·Créer une culture du respect

·Lutter contre toutes les formes de violences sexistes et sexuelles
 

·Lutter contre les stéréotypes liés au genre



A la croisée des champs de l’action sociale, culturelle, familiale et de territoire,
la Médiation Égalité Femmes/Hommes agit depuis l’enfance et à toutes les
étapes de la vie. La transmission de la valeur d'égalité entre les filles et les

garçons, les femmes et les hommes, se fait dès le plus jeune âge.

Elle développe des actions dans les accueils de loisirs, les accueils
périscolaires, les écoles, auprès des familles...

Elle se déploie au moyen d’ateliers, de rencontres-débats, de sorties, de
spectacles, de créations artistiques et de formations spécifiques, avec le

soutien et l’accompagnement des partenaires institutionnels et associatifs.

La médiatrice intervient sur les territoires de Bel Air-Grand Font, Soyaux et Ma
Campagne et travaille de manière transversale avec les différents secteurs.

Les centres sociaux CAJ et FLEP souhaitent inscrire de façon durable la
question de l’égalité liée au genre dans leurs orientations et leurs activités.

La médiation Égalité Femmes-Hommes a pour finalité la constitution d'une
culture de l'égalité et du respect mutuel.

Elle favorise la déconstruction de stéréotypes pour que progressivement ils
s’estompent et laissent place à d'autres modèles de comportement sans

discrimination sexiste ni violence.

     Missions du poste :
Sensibiliser les professionnels(le)s et promouvoir la culture de l’égalité au
sein des centres sociaux CAJ et FLEP.
Valoriser les parcours inspirants
Favoriser l’expression des femmes 
Animer des temps de sensibilisation auprès du public en

      lien avec les partenaires.
Accompagner, conseiller les personnes en difficulté et orienter les
personnes vers les partenaires qualifiés.
Mettre en place des actions à l’occasion du 8 mars ou du 25 novembre
Accompagner le public vers des actions partenaires sur les dates
importantes
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Médiatrice Égalité Femmes-Hommes: Annelise Hémadou
Depuis janvier 2024
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Objectif: Sensibiliser à la question d’égalité et déconstruire les stéréotypes
Pour qui? Dès la petite enfance: accueils de loisirs, accueils périscolaires, auprès des familles...
Comment? Échanges, débats, photolangage, projections de films, lectures, jeux, ateliers
créatifs, théâtre...
Nombre total d’ateliers portant sur l’égalité filles-garçons: 57

Chacun, chacune est libre de développer sa propre personnalité, ses goûts et ses centres
d'intérêts comme il et elle l’entend.
L’égalité filles-garçons, c'est pouvoir choisir en toute liberté!

 

ATELIERS “ÉGALITÉ”
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ATELIERS “ÉGALITÉ”

Les filles sont

 nulles au foot

HARCÈLEMENT
THÉÂTRE-FORMATION STAND’UP
CSCS CAJ MTL et LOUIS ARAGON
Théâtre avec Semprini Company: 
Jeux de rôles
Formation stand’up en ligne - comment
réagir si on est victime ou témoin de scène
de harcèlement?
Public: jeunes de 11 à 14 ans

JEUX EN FAMILLE SUR L’ÉGALITÉ FILLES-GARÇONS  

PARCOURS-QUIZ 
THÉMATIQUE: LES FEMMES DANS L’OLYMPISME
RUES POUR TOUS-13 AVRIL À SOYAUX
Public familial

Les fille
s aiment 

la danse

FÊTE DES PARENTALITÉS-SOYAUX-18 JUIN
Animations à partir du livre d’Élise Gravel sur le thème des stéréotypes de genres: des
garçons sensibles, des filles drôles et des garçons qui prennent soin des plus petits...
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SPECTACLE “T’ES BELLE QUAND TU PLEURES”
CAJ ESPACE LOUIS ARAGON

Théâtre musical sur les violences sexistes et sexuelles.
Par la Semprini Company et des femmes volontaires

Un stand d’informations avec des ressources a été mis en
place à la suite du spectacle (Coordonnées des
structures-ressources, formation Stand’Up sur le
harcèlement de rue, Harcèlomètre, Violentomètre...) 

SPECTACLE “AU CREUX DE NOS CORPS”
25 OCTOBRE 2024

Accompagnement de 8 femmes au théâtre La
Tréfilerie de La Couronne.
Par la poésie, le slam et la danse, deux artistes
d’Angoulême aux talents multiples invitent
chacun·e à réfléchir à sa relation aux corps des
femmes, 
le sien et celui des autres. 
Amandine-La Gazelle et Camille-La Bête en moi

 

SPECTACLES,SORTIES

A L’OCCASION DE LA JOURNÉE DE LUTTE CONTRE LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES
25 NOVEMBRE

SPECTACLE “LES CONVERSATIONS DU
CLITORIS”
22 MARS 2024 AU CAJ ESPACE L.ARAGON

Conférence gesticulée et mise en musique:
Une rencontre entre témoignages, danse et musique,
 issue de l’intimité et du réel qui nous réunit dans nos 
rapports aux corps, aux désirs, aux sexualités et 
aux plaisirs. 
ARU- A corps communs
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NOUS DESCENDONS D’OLYMPE
12 OCTOBRE 2024 À LA MJC MOSAÏQUE

6 habitantes de Soyaux, Bel Air-Grand Font et
Ma Campagne ont participé à l’exposition
“Portraits de femmes” avec une photographe
professionnelle et l’association En voix des
mots.

Prêt et animation de l’exposition “Divas, d’Oum
Kalthoum à Dalida”

Partenariat: MJC Mosaïque, Planning Familial,
ARU, CAJ et FLEP.

EXPOSITION “MA MÉMOIRE FAMILIALE”
DU 24 AVRIL AU 24 MAI 2024 AU CAJ
L.ARAGON

Exposition participative et collective avec 7
habitantes de Soyaux et de Bel Air-Grand Font

Partenariat: CIBDI/CAJ/FLEP

Exposition en itinérance (CAJ MTL, Soëlys,
CIBDI, CAJ Louis Aragon, CSCS FLEP)

EXPOSITIONS
A L’OCCASION DE LA JOURNÉE INTERNATIONALE DES DROITS DES FEMMES-8
MARS

EXPOSITION “DIVAS, D’OUM KALTHOUM À DALIDA”
DU 8 MARS AU 25 AVRIL 2024 AU CAJ MTL

Conçue par l’Institut du monde arabe et le CSCS FLEP
Exposition qui rend hommage aux plus grandes artistes femmes de la musique et du
cinéma arabes du xx siècle:

Les femmes pionnières et avant gardistes féministes dans le Caire cosmopolite des
années 1920
Les divas aux voix d’or durant la période 1940-1970
Les productions cinématographiques de «Nilwood» et le succès des comédies
musicales égyptiennes: les divas actrices 

Animations: visite, jeux et atelier créatif “Fais ta diva!”
Exposition itinérante (Soëlys, Mission Locale, CAJ Aragon, CAJ MTL)



SECTEUR MEDIATION EGALITE FEMMES - HOMMES 62

ACTIONS SENSIBILISATION: SANTÉ-BIEN ÊTRE
JUIN VERT: MOIS DÉDIÉ À LA PROMOTION DU
DÉPISTAGE DU CANCER DU COL DE L’UTÉRUS.

3 actions de sensibilisation auprès des bénéficiaires de l’épicerie
sociale: stand d’informations/ Bel Air-Grand Font et devant le cabinet
médical.

Atelier avec sage-femme/ sensibilisation au dépistage du cancer du
col de l’utérus-20 juin au CAJ MTL

Formation “Ambassadeurs dépistage cancer du sein”-9 septembre
Centre Régional de Coordination des Dépistage des Cancers Nouvelle Aquitaine

Stand d’informations: 
1 stand d’informations-Place J.Jacques Rousseau

      Partenariat CLS/France Services/CSCS FLEP
4 temps d’informations auprès des bénéficiaires des 

      épiceries sociales: Bel Air-Grand Font et Soyaux.
      Présence d’une sage-femme/buste d’autopalpation
      Une vingtaine de prises de RDV avec une sage-femme

Journée thématique au CAJ Espace Louis Aragon
17 octobre

Atelier “auto-palpation” avec l’Association Jeune et Rose
Confection de sacs et de coussins cœur par les bénévoles des ateliers de
couture FLEP et CAJ et du Secours Populaire
Remise de kits: sacs et coussins cœur à l’association Jeune et Rose
Projection du documentaire “Bénissez nos seins”

       (Des femmes se confient sur le rapport à leurs seins, sources de fantasmes et de complexes)
Repas “rose” préparé par des bénévoles et des apprenants FLE 

Participation aux “Bulles Roses”-12 octobre
Marche ou course à pied en soutien au cancer du sein
Organisée par la Ligue contre le cancer 
Équipes CAJ/ FLEP+habitantes Bel Air-Grand Font
(19 participantes)

OCTOBRE ROSE
MOIS DE SENSIBILISATION AU DÉPISTAGE DU CANCER DU SEIN



SECTEUR MEDIATION EGALITE FEMMES - HOMMES 63

MOVEMBER (Novembre bleu)

-2 temps de sensibilisation à la santé masculine
pour les bénéficiaires des épiceries sociales de
Bel Air-Grand Font et de Soyaux 

-5 RDV pris pour des hommes souhaitant
effectuer un bilan de santé au centre d’examens
de santé CPAM

MA VIE, MON CHOIX
JOURNÉE THÉMATIQUE-24 AVRIL-CAJ ESPACE LOUIS ARAGON

Exposition “Ma Mémoire Familiale”-Vernissage
Atelier “Sexualité et consentement” Uniscité
Atelier “Découverte des modes de contraception”avec une sage-femme
Lectures “Égalité filles-garçons” pour les enfants à la médiathèque

ACTIONS SENSIBILISATION: SANTÉ-BIEN ÊTRE
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ATELIERS SUR LA VIE AFFECTIVE, RELATIONNELLE ET SEXUELLE

-Diffusion de l’information auprès des publics

-Accompagnement de femmes sur les ateliers: 
“Le Consentement”-ARU-animé par une sexologue clinicienne-Au CSCS FLEP
“Comment accompagner mon enfant dans son intimité?” ARU-animé par 

      une sexologue clinicienne et le Planning Familial-A la MJC Mosaïque 
“Naviguer à travers la puberté” ARU-animé par le Planning Familial

       Au CSCS Espace Louis Aragon
“Ma féminité, mon corps” ARU- animé par une sexologue clinicienne

      Au CSCS FLEP

MÉCAGIRL

Ateliers mécanique réservés aux femmes pour comprendre le fonctionnement d’une voiture.
Encadrés par l’ARU d’secours, Garage Solidaire de l’association Régie Urbaine. 
Diffusion de l’information et accompagnement de femmes sur les ateliers.

ACCOMPAGNEMENT-ACTIONS PROPOSÉES PAR L’ARU
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Conférence « Rôle et place des femmes dans la  préhistoire » Février-Proposée par l’ARU

Visio: Stand up contre le harcèlement de rue: comment intervenir? Février 

Ciné débat “ Être femme, être mère et…” Famili’bulle

Webinaire “Le harcèlement: une dérive de la discrimination” Réseau Canopé

Vernissage exposition “Une histoire à écrire-parcours de femmes en Charente”au Conseil Départemental-8
mars

Lancement de la maison des femmes de la Charente-8 mars

Festival littérature jeunesse « Corps, intimité, comment leur en parler ? » Ruelle-Mars

Présentation outils pédagogiques-harcèlement- Promotion Santé-9 avril 

Webinaire “Cyberharcèlement” -23 mars-Réseau Canopé

Webinaire”Education et LGBTI+ : une exposition pour construire des actions pédagogiques”-17 mai-Réseau
Canopé

Webinaire “Bobigny 1972, une BD pour évoquer le droit des femmes”22 mai-Réseau Canopé

Journée “Sensibilisation mutilations sexuelles féminines”-23 mai-RMF16

Webinaire “Cybersexisme”-12 juin-Réseau Canopé

Formation “Ambassadeurs dépistage cancer sein”-9 septembre
Centre Régional de Coordination des Dépistage des Cancers Nouvelle Aquitaine 

Formation “Genre et santé sexuelle”-16, 17 et 18 septembre-Planning Familial

Soirée échanges-chirurgie et excision au Planning Familial-23 septembre

Webinaire « Lutte contre LGPTphobie »-26 septembre-Réseau Canopé

Webinaire « Ressources égalité femmes-hommes »-Réseau Canopé-Octobre 

Inauguration maison des femmes-28 novembre

Rencontres interprofessionnelles violences-19 novembre-Mission Interministérielle pour la Protection des
Femmes (MIPROF)

Exposition Cyberviolences-Palais de justice-22 novembre-Délégation Départementale aux droits des femmes
et à l’égalité entre les femmes et les hommes

FORMATIONS-CONFÉRENCES

PARTENAIRES

Femmes Solidaires
Planning Familial
Médiathèque de quartier
CIBDI
CIDFF
Au Fil des Femmes
CSCS FLEP
MJC Mosaïque
Institut du Monde Arabe
CIBDI
Semprini Company
CHRS Parenthèse 
OMEGA
Contrat Local de Santé (CLS)
Association ADHEOS
Association Régie Urbaine (ARU)

DDETSPP
VILLE D'ANGOULÊME
PRÉFECTURE DE LA

CHARENTE



SECTEUR MEDIATION EMANCIPATION DES JEUNES FILLES 

Déroulé de la journée :
Arrivée à Paris d’un groupe de petites filles des classes de danse du CSCS CAJ accompagnées de leurs mamans, et d’une
partie de l’équipe du CAJ (Marine Duviau, Annelise Hemadou, Rachelle Odye , Yamina Hajji et Geneviève Duruisseau)
Découverte des bords de seine, et du chantier de Notre Dame
Retrouvailles avec le groupe de danseuses de la compagnie Izumi à l’Institut du Monde Arabe.
Découverte de l’exposition “Parfums d’Orient” avec une médiatrice
Repas au restaurant le L’IMA 
Atelier de modelage et réalisation d’un brûle-parfum en terre
Représentation d’un parcours dansé par la Compagnie Izumi à travers l’exposition “Parfum d’Orient”
Rencontre avec Jack Lang, président de l’Institut.
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Médiation : Émancipation des jeunes filles
 via l’art, la culture et le sport

Sentiment d’appartenance : une journée à Paris pour le petites filles du CAJ et leurs mamans.

Suite au diagnostic de terrain révélant une baisse de présence des petites filles aux activités proposées par nos structures à la
fin de l’école primaire, nous avons suivi et encadré un groupe de petites filles (8 à 10 ans) adhérentes de la structure et
fortement assidues aux activités du Centre de Loisirs de Bel Air (ateliers d’arts-plastiques, école de danse, vacances scolaires
etc...)

Au cours de l’année elles ont été invitées à plusieurs reprises à suivre les activités de la Compagnie Izumi  mais aussi à
participer à certaines représentations, dans le but d’inspirer, faire rêver, mais aussi avec l’envie de valoriser leur implication au
sein de la structure.

La journée du 23 Février a été pensée entre les médiateurs de l’Institut du Monde Arabe et les équipes du CAJ comme un
événement de médiation autour de l’exposition “Parfums d’Orient” et de la performance de la Compagnie Izumi 
L’idée de se retrouver à Paris et de vivre un journée ensemble a été un moment clef pour créer du lien autour d’une expérience
commune et fédératrice.

Cet encadrement des jeunes a été possible grâce au relationnel mis en place entre le secteur loisirs éducatifs, les parents des
enfants et leur maitresse, ce qui nous a permis de cerner certaines problématiques et de tenter de les solutionner.
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MIXITÉ ET MOBILITÉ : LES STAGES DE DANSE INTER-QUARTIERS / BEL AIR / MA CAMPAGNE
Dans la continuité du travail amorcé en Décembre 2023 avec le projet “Que serais-je sans toi” il nous a
semblé essentiel de continuer à rassembler les jeunes filles des Écoles de danse de Bel Air et de Ma
Campagne autour d’un projet commun : le spectacle de danse de fin d’année.

Afin de réaliser ce projet, nous avons proposé deux stages de 3 jours en demi-pension au Centre de Loisirs
CAJ Bel Air lors des vacances scolaires des mois d’Avril et Mai.

Lors de ces stages nous avons proposé aux jeunes, un cours de classique et de contemporain par jour
ainsi que des temps de répétitions afin de préparer les chorégraphies du spectacle.
Des temps plus théoriques ont également ponctués les journées avec des séances autour de l’anatomie, du
vivre ensemble, du savoir être au sein du groupe.

Ces temps de répétitions ont permis aux jeunes de créer du lien entre elles en se rassemblant autour d’une
passion commune et de se présenter le 22 Juin comme un groupe  solidaire et uni sur la place Vitoria à Ma
Campagne.

Médiation : Émancipation des jeunes filles
via l’art, la culture et le sport
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Médiation : Émancipation des jeunes filles
via l’art, la culture et le sport

Accompagnement des adolescentes de la Compagnie Izumi
Au long de l’année : 

Gestion du relationnel et du lien entre les jeunes qui ont quitté Angoulême pour la poursuite de leurs études
dans le but de les intégrer ponctuellement aux événements clefs de la structure ( Assemblée Générale du
CAJ, Nuit Européenne des Musées...) 
Aide à l’orientation et à la professionnalisation des jeunes (préparation aux auditions, dossiers de
candidature, CV....)
Valorisation de l’investissement des jeunes dans la Compagnie avec la valorisation des réseaux sociaux,
FaceBook, Instagram, et les publications photos et vidéos. 

Entre Bonnes Mains : 
Création du volet II
Nouveaux artistes intervenants : Noë Hourant et Quentin Azzedine Lahjaily
Echanges entre les femmes du volet I et II 
Rencontre inter générations 
Plusieurs représentations au CAJ Louis Aragon  lors du Festival en Cages puis à la Maison du Temps Libre en
Octobre avec temps de discussion et d’échange avec le public. 

Sur les territoires de Ma Campagne et Bel Air
Travail avec les équipes du CAJ, suivi relationnel etc...
Travail avec Annelise Hémadou autour d’un questionnaire sur les pratiques extra-scolaires chez les petites
filles et jeunes adolescentes . 



Mobilité des jeunes, visiblité sur l’espace public 
A l’occasion du Festival en Cages à Soyaux, les jeunes et petites filles des classes de danse ont travaillé à la
préparation d’une chorégraphie en déambulation sur le boulevard Léon Blum. Elles étaient encadrées par les
danseuses de la Cie Izumi ainsi que par le groupe de percussionnistes Mandingue Faré. 
Ainsi nous avons pu retrouver des familles de Bel Air et Ma Campagne venues accompagner leurs enfants dans
ce parcours à travers les chemins du Quartier de Soyaux Champ de Manoeuvre, la déambulation se  terminant sur
le Boulevard Léon Blum. 

Cet événement a permis aux adolescentes et jeunes filles de Bel Air et de Ma Campagne :
de découvrir le territoire de Soyaux Champ de Manoeuvre (Espace Gulliver et Boulevard Léon Blum) 
de rencontrer des jeunes danseuses autour d’un projet collectif et artistique 
d’occuper l’espace public le temps d’une journée 
de profiter des animations et spectacles de la programmation du Festival en Cages
de créer du lien avec les équipes des CSCS FLEP, Louis Aragon et Bel Air

Pour que ce projet soit réalisable, les équipes du secteur loisirs éducatifs de Ma Campagne et Bel Air ont travaillé
conjointement à la logistique, à la mobilité et au relationnel avec les parents des petites filles afin d’assurer leur
participation à l’évènement.

Médiation : Émancipation des jeunes filles
via l’art, la culture et le sport
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1ere partie 
Actions communes

entre les 2 territoires

Equipe de Bel Air

Mélissa MAÏORANA, responsable, référente famille

Sophie LHAOUCINE, animatrice,

Yannick BOUTEAU, animateur,

Laurence VELLA, médiatrice socio-linguistique

Les partenaires

Mairie d’Angoulême, Grand-Angoulême, Préfecture, Conseil Départemental,
CAF, Vacances Ouvertes, IREPS, ARS, la Région Nouvelle-Aquitaine, les
MDS de secteur, CCAS d’Angoulême, et autres prescripteurs de l’épicerie
sociale et des cours de français, Charente Nature, le CLAF, le théâtre
d’Angoulême, l’ASV, les autres secteurs familles des CSCS du Grand
Angoulême, les écoles et les établissements scolaires des territoires, la
Banque Alimentaire 16, AIDES, l’IFSI de La Couronne Croix-Rouge
Française, le Lieu Accueil Enfants Parents de Bel Air, OMEGA, Cité
Educative, Jardins Respectueux, CIDFF, Espace Mendès France

EQUIPE DU SECTEUR
Equipe de Ma Campagne

Lucie PAUL, responsable, référente famille

Sophie LHAOUCINE, animatrice,

Moufida BOUSSAHA médiatrice socio-

linguistique

2e partie 
Actions de 

Bel Air, Grand Font

3e partie 
Actions de 

Ma Campagne



1ERE PARTIE : ACTIONS COMMUNES
1- (REAAP) RÉSEAU D’ÉCOUTE D’APPUI ET
D’ACCOMPAGNEMENT À LA PARENTALITÉ 

es actions mises en place dans le cadre du REAAP doivent :

- S’adresser à tous les parents
- Valoriser les parents dans leur savoir-faire, leurs compétences et leur capacité à s’entraider
- Impulser des dynamiques collectives pour répondre aux préoccupations et intérêts des parents,
les professionnels (enseignants, travailleurs sociaux, coordinatrice PRE, …) étant en soutien des
initiatives des parents
- Susciter la co-construction des projets en renforçant dans les actions la place des parents et en
veillant à leur implication dans les différentes étapes du projet
- S’appuyer sur des ressources locales
- S’articuler avec les autres dispositifs destinés à accompagner les parents dans une démarche
locale de mise en réseau des parents, des professionnels et des bénévoles

L

SECTEUR VIE SOCIALE ET FAMILIALE 72



1ERE PARTIE : ACTIONS COMMUNES
1- (REAAP) RÉSEAU D’ÉCOUTE D’APPUI ET 
D’ACCOMPAGNEMENT À LA PARENTALITÉ 

actions ont été proposées en 2024 : 

Café/Paroles de parents (les 2 territoires) : 
-12 “cafés des parents” organisés à Ma Campagne avec une dizaine de mamans en moyenne à chaque fois,
souvent le même petit groupe avec quelques nouvelles personnes à chaque fois.
-6 “paroles de parents” le mercredi matin au Lieu Accueil Enfants Parents à Bel Air avec mamans et enfants, 9
familles au total sur l’action

Un Temps pour souffler, un moment pour se retrouver : (Ma Campagne)
-2 séances de massage, 2 séances de sophrologie, 5 séances de soins du visage à base de produits naturels à
destination des parents ayant besoin de répit et de temps pour eux, 33 mamans au total 

Matin des familles : (Bel Air)
Interroger les familles de l’épicerie sociale sur leurs habitudes alimentaires notamment durant le petit déjeuner afin
de proposer 6 séances : 4 ateliers cuisine avec Caroline Bayle, animatrice culinaire + 2 ateliers sur l’hygiène bucco-
dentaire à la demande du groupe, 20 parents et 16 enfants.

Soup’R classe, on partage : (Bel Air)
-1 atelier cuisine organisé en juin pour préparer des gâteaux avec 8 mamans de collégiens de Marguerite de Valois
+ 1 moment convivial à la suite avec enseignants, adolescents et parents 12 parents et 12 adolescents présents 
-1 soirée soupe en novembre à la Maison du Temps Libre avec enseignants, 7 mamans et 7 adolescents. 

Mon enfant d’aujourd’hui à demain (ateliers parents enfants) (les 2 territoires) : 
-4 ateliers cuisine en famille durant les vacances scolaires à Bel Air, 20 familles au total avec enfants de 2 à 13 ans. 
-8 ateliers jeux de société à Ma Campagne dans et hors les murs sur les vacances scolaires et 4 mercredis après-
midi, 24 familles avec enfants de 3 à 16 ans.
-8 ateliers jeux de société à Bel Air dans et hors les murs sur les vacances scolaires, 12 familles avec enfants de 2 à
15 ans. 

5
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usiques Métisses : une quinzaine de personnes par territoire
accompagnée par les animateurs des secteurs familles ont profité de ce
festival début juin.

La Roche à Foucauld : le samedi 20 juillet, accompagnement de 16
personnes au festival médiéval

Respire Jazz : 5 places distribuées de manière individuelle aux
habitants de Bel Air Grand Font. 

1ERE PARTIE : ACTIONS COMMUNES
2- FESTIVALS - FESTIVAL EN CAGES 

ans le cadre du festival en cages de Bel Air du 20
octobre 2024 organisé par le secteur culturel, 2
groupes d’autofinancement de Bel Air et Ma
Campagne ont proposé une restauration le midi
ainsi que le soir pour les habitants, salariés, artistes
présents. 
16 personnes au total ont contribué à cet
événement pour récolter de l’argent afin de financer
des actions : 
-Association des parents d’élèves d’une école de
Bel Air pour les actions/fêtes dans l’école. 
-Cercle des Femmes” : groupe de femmes actives
tout au long de l’année au CAJ pour financer un
séjour en Afrique. Objectif : connaître la place de la
femme dans les pays en voie de développement. 
Embauches : 3 personnes habitant les 2 territoires
ont été embauchées le temps du festival en cages
pour proposer une restauration aux organisateurs
de cette journée (salariés, artistes et bénévoles). 

D

2- FESTIVALS - FESTIVAL POUR TOUS  

50 PERSONNES ONT PU

DÉCOUVRIR 

3 FESTIVALS EN 2024

M
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1ERE PARTIE : ACTIONS COMMUNES
3- SOIRÉE DIVERS’CITÉS

n événement a vu le jour en août 2024. 
Implication d’une vingtaine d’habitants de Bel Air et de Ma Campagne
pour organiser la soirée Divers’cités le vendredi 30 août 2024 dans le
parc enchanté de la Maison de l’Enfant. Environ 400 personnes étaient
présentes, 200 personnes ont pu se restaurer sur place. 

Au programme : 
Atelier maquillage 
Atelier tressage 
Atelier Henné
Musique à partir de 19h
Danses traditionnelles (mahoraire, cubaine)
Plats traditionnels + dessert + boissons

U
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4- SORTIES INTER QUARTIER 
1ERE PARTIE : ACTIONS COMMUNES

es sorties ont été proposées sur l’été 2024 entre Bel Air,
Ma Campagne et Soyaux pour les familles principalement,
avec une cinquantaine de personnes à chaque fois. 

-le 17 juillet : plage d’Arcachon
-le 18 juillet : sortie à Frégeneuil (10 personnes)
-le 31 juillet : plage de Fourras 
-le 28 août : plage de Saint Palais

D
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1ERE PARTIE : ACTIONS COMMUNES
5- ALLER VERS À BEL AIR

actions ont été organisées hors les murs en 2024 : 
12 présences devant les écoles du quartier à chaque veille de
vacances scolaires et autres occasions pour présenter les
activités du CAJ et aller vers les parents que nous ne connaissons
pas. 
 47 animations de territoire pendant et hors vacances scolaires
(ateliers parents enfants, créatives, jeux de société, sportives,
artistiques, etc.)
Organisation de plusieurs événements dans le quartier comme le
festival en cages, la soirée divers’cités, etc. = déambulation dans
le quartier à chaque fois par les salariés, touchant environ une
vingtaine de personnes. Aussi environ 350 participants à chaque
événement.
20 balades dans le quartier ont eu lieu : déambulation par les
salariés du CAJ dans le quartier pour aller à la rencontre des
habitants. 
3 aller vers par les médiateurs aller vers et à l’égalité femme
homme touchant une dizaine de personnes à chaque fois. 

5

5- ALLER VERS À MA CAMPAGNE

haque occasion, période, est propice à aller vers les habitants. En 2024, 6 actions d’aller vers ont
été proposées : 

Organisation de plusieurs événements dans le quartier comme le festival en cages, le marché
de l’hiver, etc. = déambulation dans le quartier à chaque fois par les salariés, touchant environ
une vingtaine de personnes. Aussi environ 350 participants à chaque événement.
25 animations de rue : animation sportives, artistiques, etc.
14 petits déjeuner dans différents halls d’immeubles. 
4 permanences devant la galerie marchande Intermarché
6 interventions en proximité des lieux de vie des usagers, non investis par le CAJ jusqu’à
aujourd’hui
30 déambulation dans le quartier par les salariés du CAJ pour aller discuter avec les habitants. 

C
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L’épicerie sociale du CSCS CAJ n’est pas
un simple lieu de distribution de denrées
alimentaires. C’est aussi un angle
d’approche pour favoriser l’insertion
sociale et professionnelle. Nous incitons
vivement les bénéficiaires de l’épicerie
sociale à participer à la vie du CSCS CAJ,
nous les incitons à inscrire leurs enfants de
3 à 17 ans aux activités organisées par le
secteur Loisirs Éducatifs, à participer aux
activités du secteur Culturel et du secteur
Sports et plus particulièrement aux
activités proposées par le secteur Vie
Sociale et Familiale. 

épondre à une nécessité d’aide alimentaire
de certains habitants des quartiers Bel Air,
Grand Font, Victor Hugo, la Gare, la
Madeleine, rencontrant des difficultés
financières.

R

Après deux années particulières en raison
de la crise sanitaire, nous avons retrouvé
en 2022 une certaine liberté de nos faits et
gestes, notamment à l’épicerie sociale du
Petit Mairat. A la sortie du premier
confinement, nous faisions deux
distributions par semaine afin d’éviter qu’il
n’y ait trop de monde en même temps.
D’un jour par semaine, nous avions étalé
la distribution sur deux jours pour
permettre une certaine distanciation
physique. Cela permettait de recevoir une
trentaine de familles par après-midi plutôt
que la soixantaine hebdomadaire. Puis,
dès juillet 2021, la vaccination et le
maintien des gestes barrières nous ont
permis de repasser à une demi-journée de
distribution par semaine.

Description de l’action : 

Accueil des bénéficiaires 
La carte d'épicerie sociale est attribuée par les travailleurs sociaux
(public bénéficiant des minimas sociaux sur l'année, public ayant
des revenus inférieurs ou égaux au rSa plus 10%).
La carte est valable 2 à 3 mois renouvelable selon l'évaluation du
travailleur social.

Les bénéficiaires sont accueillis à la Maison du Temps Libre.
L'accueil est toujours fait par un salarié afin de vérifier que les
droits du bénéficiaire sont bien valides. En cas de problème, le
salarié peut appeler le référent social. Lors de sa première venue,
le bénéficiaire se voit expliquer le fonctionnement de l'épicerie
sociale et le règlement.

2EME PARTIE : ACTIONS À BEL AIR

SECTEUR VIE SOCIALE ET FAMILIALE 78

1- ÉPICERIE SOCIALE : “LE PETIT MAIRAT”



MOYENS HUMAINS :
Trois salariés du secteur Vie Sociale et
Familiale sont dédiés à l'épicerie sociale. De
plus, nous sollicitons chaque semaine, le
vendredi, 10 à 12 bénévoles, pour la
préparation du matin et la distribution de
l’après-midi.

oyens mis à disposition par le CAJ pour le
fonctionnement de l’Épicerie sociale

MOYENS MATERIELS :
· 1 véhicule
· 4 réfrigérateurs + 3 vitrines réfrigérantes
· 3 congélateurs
· 1 table à découpe
· 1 local (mis à disposition par la Mairie).

M

Accompagnement des bénéficiaires : 
Tout au long de l’année, les bénéficiaires de l’épicerie investissent largement toutes les activités du secteur Vie Sociale et
Familiale.
Une majorité des apprenants des cours de français sont des bénéficiaires de l’épicerie sociale. Sur l’action de lien social,
la part des participants étant bénéficiaires de l’épicerie sociale est proche de 60 %.
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Lutte contre la précarité mentruelle : 
Pour les femmes bénéficiares de l'épicerie, nous leur avons distribué gratuitement des serviettes ou des tampons, à
raison d'une fois par mois.

Nous allons chercher les fruits et légumes
ainsi que les produits secs (lait, conserves,
pâtes…) chaque vendredi matin à la
Banque Alimentaire de la Charente et
l’équipe se charge de terminer le tri et de
mettre en rayon.

L’après-midi, la même équipe réceptionne le frais (viande, yaourts, fromages et autres produits) que la BA 
nous apporte grâce aux camions frigorifiques dont elle dispose. Elle termine la mise en place, et la distribution peut démarrer
à partir de 15h.
22 personnes ont fait du bénévolat à l’épicerie sociale : 15 femmes et 7 hommes.

2EME PARTIE : ACTIONS À BEL AIR
1- ÉPICERIE SOCIALE : “LE PETIT MAIRAT”



INDICATEURS SOCIODÉMOGRAPHIQUES DES BÉNÉFICIAIRES 2024
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2EME PARTIE : ACTIONS À BEL AIR
1- ÉPICERIE SOCIALE : “LE PETIT MAIRAT”



INDICATEURS SOCIODÉMOGRAPHIQUES DES BÉNÉFICIAIRES 2024
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2EME PARTIE : ACTIONS À BEL AIR
1- ÉPICERIE SOCIALE : “LE PETIT MAIRAT”



Jardin partagé  
Encore cette année, les jardiniers ont pu s’essayer à différents types de culture. Diverses plantations ont ainsi
été réalisées encore cette année (légumes, fruits, fleurs, plantes).

Le jardin a joué un rôle essentiel au cours des années 2020 et 2021. Il a en effet permis, durant le confinement
dans un premier temps, puis au cours de l’année suivante, aux habitants qui le souhaitaient de sortir du
quotidien, penser à autre chose, s’aérer. Un groupe d’une dizaine de participants réguliers travaillent
collectivement tant en semaine que le week-end à l’aménagement des parcelles.

19 personnes différentes ont participé au jardin durant l’année : 11 femmes et 8 hommes. Parmi ces
personnes, 4 sont des nouvelles venues sur cette activité.

Objectifs d’insertion : 
Favoriser l’intégration de chacun dans le groupe
Valoriser et mutualiser les ressources individuelles, pour permettre de tisser des liens avec les autres,
lors de l’élaboration de projets individuels ou collectifs

Objectifs opérationnels : 
Partir des savoir-faire des participants pour les aider à avancer dans leur parcours
Valoriser les savoir-faire, par l’échange et la transmission dans le cadre d’une action collective
Soutenir les participants dans le montage de projets collectifs, afin de favoriser l’adhésion d’autres
personnes
Sensibiliser les participants à la vie citoyenne de leur quartier, en les aidants à enclencher un partenariat
avec diverses associations existantes.

D
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ESCRIPTION SYNTHÉTIQUE : 
Accueillir dans un lieu convivial, un public prioritairement allocataire du rSa, à un atelier
d’insertion sociale, en liaison avec les travailleurs sociaux du Conseil Départemental et du
CCAS, en aidant les participants à créer un réseau relationnel avec l’aide d’un médiateur. 

Favoriser l’élaboration de projets individuels et collectifs pour permettre la transmission de
savoir-faire. 

2EME PARTIE : ACTIONS À BEL AIR
2- ACTIONS D’INSERTION SOCIALE



A
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telier couture « tissons des liens »

Trois personnes "ressources" transmettent leur savoir.
Cet atelier fonctionne désormais chaque mardi après-
midi, dès 14h et jusqu’à 16h30 environ. Les personnes
fréquentant l’action sont originaires d’une quinzaine de
pays différents. Nous constatons que de vrais liens
s’établissent entre les communautés sur cet atelier. Les
origines très diverses des participantes les obligent à
s’exprimer en français.

Broderie sur torchon, raccommodage, boutonnière,
fabrication de sacs,  pochettes et portes clefs, sont
autant de réalisations confectionnées par nos usagères,
au même titre que diverses retouches 

25 personnes, dont 3 hommes, ont fréquenté l’atelier
cette année. Celui-ci attire toujours une dizaine de
personnes chaque semaine. Celles-ci sont régulières et
les apports des autres donnent une ambiance très
conviviale. 10 personnes sont nouvelles sur l’atelier
couture en 2024.

Balades urbaines

Sous l’impulsion de l’Espace Mendès France, centre
de culture scientifique, technique et industrielle, situé à
Poitiers, les usagers du CAJ ont conçu un parcours de
découverte des lieux insolites du Grand-Angoulême. 
Six personnes ont donc, au cours de six ateliers
construits autour de la mobilité et de leurs expériences
un itinéraire de découverte du territoire proche de leur
lieu de vie. L’action s’est terminée par la  découverte
des parcours finaux au public sur une journée, en
décembre.
Elle se poursuit sur l’année 2024. 6 ateliers, articulés
autour des bienfaits de la marche pour l’organisme,
permettront d’enrichir le parcours initié l’année
précédente, de baliser et d’informer autour de points
notables du parcours.

2EME PARTIE : ACTIONS À BEL AIR
2- ACTIONS D’INSERTION SOCIALE



teliers adultes

Hors vacances scolaires, nous organisons, en fonction des demandes des usagers, des ateliers
thématiques. 

L’objectif principal de ces thématiques est de multiplier les axes d’intervention du secteur dans le domaine
de l’insertion. Ouvrir nos publics à des univers aussi diversifiés est un grand défi pour une structure comme
le CSCS CAJ. Nous nous efforçons donc de leur permettre l’accès à toutes les matières. 
Ces ateliers divers doivent s’installer, et la mobilisation constante nous a permis d’accueillir une trentaine
de personnes différentes (hors ateliers cuisine), essentiellement des femmes. A nous de faire en sorte que
ces ateliers deviennent un incontournable.

A
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SECTEUR VIE SOCIALE ET FAMILIALE 85

Écoute et orientation individuelle

Les activités du secteur vie sociale et familiale sont un lieu d’écoute, de rencontres et
d’échanges entre les usagers. Elles sont aussi un lieu où les personnes créent un lien de
confiance avec les animateurs du secteur. Tout au long de l’année, en plus des actions
collectives, nous recevons les usagers qui ont besoin d’écoute, de conseil, d’orientation.
Difficilement quantifiables, ces temps informels sont indispensables.

2- ACTIONS D’INSERTION SOCIALE
2EME PARTIE : ACTIONS À BEL AIR

e 4e jeudi : Ateliers cuisine

Les ateliers cuisine connaissent toujours le même succès. Un atelier est organisé chaque dernier jeudi du
mois avec des petits plus au moment des vacances et des temps festifs du CAJ. 
Une ou des cuisinières proposent une ou des recettes qu’elles aimeraient présenter et les préparent avec le
groupe. Ceci les valorise et va favoriser la transmission de savoirs. 
Des repas sont également organisés généralement sur le temps du midi pendant les vacances scolaires.
C’est l’occasion pour les participants de faire venir leur famille et de partager un moment convivial.

Douze ateliers cuisine ont été mis en place en 2024, dont cinq ont donné lieu à un repas convivial avec les
habitants (1 repas/vacance).

33 personnes différentes ont participé aux ateliers cuisine et 20 autres personnes supplémentaires ont
participé aux repas conviviaux. 

Parmi les cuisiniers on compte : 3 hommes et 30 femmes. Parmi les convives : 7 hommes et 13 femmes.
Parmi ces 33 personnes, 12 n’avaient encore jamais participé aux ateliers cuisine.

Le plus : le 10 octobre un atelier cuisine en partenariat avec le Centre Social des Alliers a eu lieu : 7
personnes au total pour cuisiner des cornes de gazelles. 

L



e CSCS CAJ propose aux habitants de son secteur d’intervention des ateliers de français pour les
personnes d’origine étrangère afin de faciliter leur insertion socio-culturelle ainsi que celles de leurs
enfants. Certaines personnes n’ont jamais été scolarisées dans leur pays d’origine.

De janvier à juillet (arrêt des cours de juillet à août), les ateliers se sont organisés ainsi :
2h pour des personnes n’ayant jamais été scolarisées dans leur pays d’origine et n’ayant jamais suivi
de formation auparavant (alphabétisation débutants)
2h pour les personnes francophones n’ayant jamais été scolarisées mais ayant déjà suivi des
formations d’alphabétisation (post-alphabétisation)
2h pour les personnes francophones ayant été peu scolarisées dans leur pays d’origine  (FLS Français
Langue Seconde)
2h pour les personnes allophones non débutantes ayant été scolarisées dans leur pays d’origine (FLE
Français Langue Etrangère débutants allophones) 

L

 En plus de ces séances, les apprenants ont pu bénéficier selon leurs besoins :
D’un atelier de conversation orale pour les groupe FLE, post-alphabétisation et alphabétisation allophones : 1h30 les jeudi
et vendredi matins
D’un atelier d’écriture pour le groupe FLS : 1h30 le jeudi matin
De sorties dans les espaces socio-culturels et lieux du quotidien pour comprendre leur fonctionnement et mieux se repérer
dans l’espace et le temps.

Ces ateliers sont entre autres animés par une équipe de 5 bénévoles que la médiatrice sociolinguistique coordonne dont une
nouvelle bénévole depuis septembre 2024. En novembre deux d’entre eux et la médiatrice sociolinguistique ont participé à une
formation d’apprentissage de la langue par le théâtre de 2 jours proposés par le CRIA-NA à Ma Campagne. Les apprenants ont
également été conviés à participer activement à cette formation afin de mettre en pratique directement auprès d’eux ces
techniques d’apprentissage de la langue française. Implications, fous rire et bonne humeur assurés! 
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ous travaillons sur des thématiques de la vie quotidienne: la santé, la scolarité, l’alimentation, la mobilité, le logement, les
loisirs ainsi que le repérage dans l’espace et le temps de façon transversale à toutes ces thématiques. 

MOBILITE: des sorties mobilité (en bus ou à pied) dans les différents quartiers d’Angoulême on été mises en place tout
au long de l’année pour apprendre à se déplacer seul et gagner en autonomie. Ces sorties sont aussi l’occasion de se
rendre dans des lieux que les apprenants ne fréquentent pas et où ils auront l’occasion d’y retourner à titre personnel. 

Nous rendons le plus possible concrets ces actes de la vie quotidienne en organisant des sorties ou visites au sein de
différents espaces sociaux sur le temps des ateliers et en invitant des partenaires extérieurs à intervenir sur des
thématiques spécifiques (droits des femmes, santé, alimentation). 

PRONOTE: Pour travailler la scolarité, un vendredi matin par mois un groupe de parents se rend au collège MDV et
assiste à un atelier Pronote avec une professeure référente et la médiatrice socio-linguistique. 

CULTURE: les apprenants ont participé en juin 2024 au festival Mimos à Périgueux. La plupart des apprenants ne sont   
jamais allés dans leur pays d‘origine et en France au théâtre, au cinéma ou dans des festivals. 

Des ateliers cuisine ont également été organisés régulièrement pour faire découvrir des spécialités françaises comme la
ratatouille ou le taboulé et comme chaque année on tire les Rois en janvier et on fait sauter les crêpes en février ! Les
repas partage de fin d’année sont l’occasion pour les apprenants de faire découvrir des spécialités de leur pays d’origine
aux salariés, bénévoles et partenaires du CAJ! Et tout au long de l’année on ne rate pas une occasion de prendre le thé
ou le café... deux apprenantes nous ont appris à faire le café turc et tunisien!

Cette année Geneviève une bénévole des ateliers d’oral du jeudi a fait découvrir sa passion pour la composition d’art
floral japonais l’Ikébana. L’occasion de pratiquer le français autour de la thématique des fleurs.  

N
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En parallèle des cours de français, les apprenants sont invités à participer aux ateliers d‘insertion que proposent le secteur
VSF afin de pratiquer la langue en dehors du contexte des ateliers. Ils ont également prêté main forte à la collecte de la
banque alimentaire en novembre à Leclerc. 

PROJET BDA2: Dans le cadre du partenariat avec la CIBDI, les apprenants FLS de l’atelier écriture du jeudi matin ont
participé au projet d’écriture d’une BDA2 avec l’auteur Aloïs et Daniel le bénévole en charge de l’atelier. Ils ont par binôme
écrit leur dialogue et réalisé quelques dessins. L’inauguration de cette exposition a eu lieu en mars 2024 à la médiathèque
de l’Alpha. Les apprenants ont lu leur BD en binôme devant le public ! 

Nous avons accueilli en entrées et sorties permanentes en 2024, 22 nationalités différentes : française de Mayotte,
comorienne,  syrienne, guinéenne, ivoirienne, sénégalaise, nigériane, congolaise, béninoise, marocaine, algérienne,
tunisienne, bangladaise, afghane, iranienne, irakienne, soudanaise, turque, indienne, vénézuélienne, bulgare et albanaise. 

Caractéristiques du public accueilli : 

Les 60 apprenants accueillis se répartissent ainsi :
Femmes : 36 qui ont entre 31 et 57 ans
Hommes : 24 qui ont entre 18 et 61 ans
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La médiation sociolinguistique c’est aussi la participation au CLAF (Collectif Local d’apprentissage de la langue Française et
des savoirs de base) et le projet Innover contre l’illettrisme. 

La médiatrice sociolinguistique participe activement au CLAF en organisant chaque année une rencontre entre les structures
par trimestre afin d’échanger sur ce que chacune propose. En décembre 2024 un échange de pratique a été organisé sur le
thème de l’utilisation du numérique dans l’apprentissage du français. Les conseillers numériques du CAJ-FLEP y ont
participé. 

Depuis octobre 2022 le CAJ est porteur d’un projet de repérage des personnes en situation d’illettrisme. Ce projet est
financé par la Région Nouvelle Aquitaine et, est mené en partenariat avec la MJC Mosaïque, l’association Déclics et le Flep
de Soyaux. 

Il a pour objectif le repérage des personnes les plus isolées qui n'ont pas consolidées suffisamment les savoirs de base pour
être autonomes dans les situations d'écrits, de lecture et de calcul de la vie quotidienne et, pour lever le tabou autour de
cette problématique. Ce projet vise à accompagner les personnes selon leurs besoin vers des ateliers au sein de nos
structures ou vers des formations de droit commun financées par la Région NA. Cette année deux personnes sourdes en
situation d’illettrisme ont été repérés par nos partenaires et orientées vers la médiatrice sociolinguistique locutrice de la LSF
(langue des signes française) vers des ateliers de savoirs de base. 

Des actions de sensibilisation de nos partenaires continuent d’être menées en parallèle de nos actions d’aller vers les
personnes en situation d’illettrisme sur notre territoire d’action. Des rencontres régionales à Bordeaux et départementales à
Parthenay ont permis aux structures porteuses de projet de se rencontrer et d’échanger sur leurs pratiques. 

Dans le cadre des JNAI (Journées nationales d’actions contre l’illettrisme) un ciné débat autour du film Brillantes a été
proposé aux partenaires et habitants au CAJ Ma Campagne dans la salle de projection. 

La médiatrice sociolinguistique a enfin été conviée en novembre 2024 à participer au Grand Forum de l’illettrisme et de
l’illectronisme à la Cité internationale de la langue Française à Villers-Cotterêt, organisé par l’ANLCI (l’Agence Nationale de
Lutte contre l’illettrisme) pour représenter les structures porteuses d’action de lutte contre l’illettrisme en Nouvelle Aquitaine. 

2EME PARTIE : ACTIONS À BEL AIR
3- MÉDIATION SOCIO-LINGUISTIQUE
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2EME PARTIE : ACTIONS À BEL AIR
4- ANIMATION COLLECTIVE ET SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

es actions mises en place visent à soutenir les parents (tout particulièrement les plus en difficulté
et les plus isolés) dans leur rôle éducatif, en favorisant leur implication sur des actions
pédagogiques et de loisirs concernant leurs enfants.

Rappel des objectifs :
- Renforcer le lien familial en impliquant les parents et leurs enfants autour d’activités communes.
- Développer les liens relationnels entre les parents du quartier, en favorisant le savoir-faire des
parents et des grands-parents.
- Amener les parents à rencontrer des intervenants, des professionnels.
A chaque période de vacances scolaires, nous proposons des activités ou des sorties
parents/enfants.

L
Pour les vacances d’hiver nous avons proposé :
-19/02 : un atelier peinture 
(3 familles, 6 enfants)
-20/02 : un atelier contes à la bibliothèque de la MDE 
(4 familles, 5 enfants)
-20/02 : une sortie familles au spectacle 
(4 familles, 10 enfants)
-27/02 : une sortie famille “atelier scientifique” 
(3 familles, 5 enfants)
-29/02 : une sortie famille au cinéma à la CIBDI 
(16 personnes au total)

Pour les vacances d’avril nous avons proposé :
-16/04 : une sortie famille au Château de Villebois 
(5 familles, 12 enfants, 2 personnes seules)
-18/04 : un atelier jeux de société en famille 
(4 familles, 7 enfants)
-23/04 : une sortie famille au Paléosite 
(5 familles, 11 enfants)
-24/04 : un atelier sport en famille 
(4 familles, 12 enfants)
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our les vacances d’octobre : 
-25/10 : jeux de société en familles (2 familles, 2 enfants)
-25/10 : sortie famille au spectacle de la Couronne pour du
théâtre (4 personnes)
28/10 : atelier jeux de société (5 familles, 8 enfants)
-29/10 : atelier scientifique “le petit train des planètes” 
(3 familles, 4 enfants)

Le plus : 
2 accompagnements “Emmène-moi au spectacle” organisé
par le département le 23/10 et le 30/10 (8 familles)

A chaque période de vacances scolaires, nous proposons des
ateliers cuisine en famille dans le cadre du REAAP (voir plus
haut).

2EME PARTIE : ACTIONS À BEL AIR
4- ANIMATION COLLECTIVE ET SOUTIEN À LA PARENTALITÉ



Pour les vacances d’été :

12 sorties ont été organisées : 
-6/07 : une sortie famille à Jacquou Parc (55 personnes adultes et enfants confondus)
-09/07 : une sortie famille au plan d’eau de Saint Yrieix (5 adultes, 11 enfants)
-10/07 : une sortie familles au château des énigmes à Pons (3 familles, 4 enfants)
-17/07 : une sortie famille à la plage d’Arcachon (20 personnes présentes, adultes et enfants confondus)
-24/07 : sortie adultes en gabarre à Saint Martial (15 personnes)
-31/07 : une sortie famille à la plage de Fouras (20 personnes présentes, adultes et enfants confondus)
-06/08 : une sortie famille à Frégeneuil (6 familles, 6 enfants)
-07/08 : une sortie famille au spectacle des Fauconneries à Chauvigny (7 adultes, 13 enfants)
--14/08 : une sortie baignade à Marsac en famille (4 familles, 8 enfants)
-17/08 : sortie famille à la plage de Saint Georges de Didonne (55 personnes, adultes et enfants confondus)
-21/08 : sortie au Marais Poitevin, balade en bateau (16 personnes)
-28/08 : sortie familles à la plage de Saint Palais sur Mer (55 personnes, adultes et enfants confondus)

7 activités en familles au CAJ ou dans le quartier : 
-11/07 : pique-nique en familles au parc enchanté avec atelier jeux de société sur l’égalité femme homme (30
personnes présentes, adultes et enfants confondus)
-18/07 : activité créatives sur l’égalité femme homme (3 familles dont 5 enfants)
-23/07 : atelier jeux de société place Genêts (3 familles, 6 enfants)
-01/08 : jeux de plein air en famille (5 familles, 10 enfants)
-08/08 : atelier jeux de société en familles (6 familles et 9 enfants)
-20/08 : atelier bien-être “Henné” pour tous (6 personnes présentes)
27/08 : pique-nique en familles au jardin du temps libre (6 adultes et 4 enfants)

-

2EME PARTIE : 
ACTIONS À BEL AIR
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ANIMATIONS DE FIN D’ANNÉE :

Goûter de Noël le 23 décembre : 
Nous avons accueilli + de 60 personnes (principalement des
familles. 

Au programme : 
animation musicale
remise de pochons de Noël 
grand jeux en bois 
goûter de Noël
maquillage...

2EME PARTIE : ACTIONS À BEL AIR
4- ANIMATION COLLECTIVE ET SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

Soirée de fin d’année le 30 décembre :
Une trentaine de personnes ont profité d’une dernière soirée en 2024 pour
danser, manger et s’amuser.
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appel des objectifs :
- Favoriser l’autonomie des familles dans leur projet de départ en vacances
- Permettre l’accès aux vacances pour les familles en situation précaire
- Favoriser la mixité sociale sur le lieu de vacances
- Permettre aux familles d’utiliser, seules, par la suite, des dispositifs existantsR

Déroulement du projet :
Accompagnement individuel :
Les familles sont accompagnées de façon individuelle. Chaque entretien avait un objectif différent. 
Les familles sont rencontrées 2 à 3 fois en moyenne.
Un travail est fait sur le budget familial dans un premier temps, puis sur le budget des vacances. Certaines
difficultés ou incompréhensions relatives à l’organisation, l’engagement financier, la peur de l’inconnu, sont
aussi abordées.
Pour palier les problématiques de mobilité, le CAJ propose de les accompagner sur place. Cela permet de
les accompagner jusqu’à l’arrivée dans le camping (état des lieux, repérage des lieux comme les arrêts de
bus, les commerces de proximité, la plage, etc.). 
Un entretien individuel est proposé après le séjour pour faire un bilan. 
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2EME PARTIE : ACTIONS À BEL AIR
5- VACANCES FAMILLES

7 familles sont parties en vacances sur l’été 2024 dans le cadre de l’Aide aux Vacances Sociales. 
Ces séjours sont financés principalement par VACAF et soutenus par Vacances Ouvertes grâce à des chèques
ANCV.

Lieu du séjour : Saint Georges de Didonne pour toutes les familles. 

Les 7 familles sont des familles monoparentales avec, entre 1 et 4 enfants à charge de 6 mois à 15 ans.
Toutes les familles sont bénéficiaires du RSA et n’étaient encore jamais parties en vacances jusqu’à cette
année. 



3EME PARTIE : ACTIONS AU PÔLE
HABITANTS DE MA CAMPAGNE

Repas solidaires interculturels 

La troisième édition de ce grand moment de solidarité a rencontré une nouvelle fois un franc succès. L’esprit
de ces repas allie la découverte des spécialités culinaires et la notion de partage. Les familles du territoire
ont organisé, préparé et servi ces 4 repas conviviaux à la maison pour grandir.
Ce projet n’aurait pu se faire sans l’association ACMANA. 
Plus de 150 habitants étaient présents à chaque repas. A noter également la présence d’OMEGA, des élus
et du maire, des associations locales. 

Les actions proposées aux habitants s’inscrivent dans une démarche d’insertion sociale,
favorisant le vivre-ensemble 

L'essence du pôle habitants réside dans une approche où les salariés ne se
limitent plus à leur secteur d'activité, mais s'impliquent activement dans les
projets des autres secteurs. 
Cette collaboration favorise une synergie qui mobilise les compétences
transversales au service des différentes actions.

Atelier d’information sur les maîtrises d’énergie par l’association OMEGA
L’association OMEGA a proposé une information collective sur la maîtrise des énergies . Plus d’une dizaine
d’habitants y étaient présents. L’ atelier de maîtrise des énergies visent principalement à sensibiliser et
outiller les participants pour optimiser leur consommation énergétique. .
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LE BENEVOLAT
Le réseau de bénévole est indispensable à l’animation de la structure en complément de l’équipe de salariés. Le bénévolat
permet surtout aux personnes d’entrer en interaction avec les autres, de maintenir un rythme, mais surtout de développer
son estime de soi à travers la valorisation de son investissement. C’est aussi un moyen de développer ou d’approfondir
certaines compétences de façon à envisager l’accès à l’emploi ou la formation. Un contrat d’engagement réciproque est
signé pour chaque bénévole. Les droits et les devoirs de chacun y sont mentionnés. 

Au 31 décembre 2023, 8 bénévoles participaient de façon permanente aux actions du CAJ Espace Louis Aragon (tenue
de la buvette, animation des ateliers mémoire, alphabétisation, bouquin heure, mardi détente.) Trois attestations de
bénévolat ont été remises dans le cadre de demandes de titre de séjour ou d’asile.

En 2024, cette expérience de bénévolat a permis à 3 bénévoles d’obtenir un titre de séjour, facilitant leur inscription dans
une formation.

En 2024, 7 nouveaux bénévoles, dont un homme, participent aux actions du CAJ.
La dynamique du bénévolat est très ancrée dans le projet du pôle habitants.

 
Repas préparé par les bénévoles dans le cadre de la
journée de sensibilisation des excisions
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Grâce à l'engagement des bénévoles, la buvette reste ouverte tous les jours, jouant un rôle essentiel dans la
vie sociale du pôle habitants. Elle devient un lieu de rencontre privilégié, particulièrement apprécié par les
familles qui y viennent avec leurs enfants après l'école, renforçant ainsi le lien social et la convivialité.
Ils ont également proposé de la vente de plats africains. Ce projet d’autofinancement a permis l’organisation
d’une sortie découverte à Bordeaux. 
5 bénévoles, accompagnés de leurs enfants, ont pu vivre cette magnifique expérience..

 
Formation sécurité et hygiène pour les bénévoles de la cafétéria

Cette formation dispensée par Moufida (titulaire d’un CAP cuisine) avait pour but de les sensibiliser sur les normes
d’hygiène et les règles de sécurité. Cette formation fait partie intégrante du parcours d'insertion des bénévoles, leur
offrant l'opportunité d’acquérir des connaissances théoriques qui s’ajoutent à leurs savoirs expérientiels.
8 bénévoles ont assisté à ce temps de formation.
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LA BUVETTE
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3EME PARTIE : ACTIONS AU PÔLE
HABITANTS DE MA CAMPAGNE
Actions fédératrices :1

En parallèle aux différentes activités proposées par le CAJ, les habitants de Ma Campagne ont été fortement
représentés  lors de la 17ème édition du Festival du Film Francophone à Angoulême. Cette édition du FFA
dédiée au film marocain a permis aux habitants de Ma Campagne de mettre en avant quelques aspects de la
culture marocaine. Plusieurs stands étaient au rendez-vous; habits traditionnels marocains (caftans, robes
longues, et djellaba), gâteaux traditionnels ( chebakiya, cornes de gazelles marocains, thé à la menthe et
plein d’autres douceurs...) et atelier henné.

Atelier henné

En soirée,un méga-repas a été organisé sur le parvis par Le CAJ et préparé par les habitantes du quartier. Ce
moment de convivialité et de partage animé de morceaux de guitare joués par Joris, un animateur du CaJ, a
regroupé 200 personnes. Et pour conclure cette soirée, une projection-débat d’un film marocain choisi par les
habitants était au programme : “Le Grand Voyage”, un film franco-marocain d’Ismaël Ferroukhi sorti en 2024 et
qui raconte la rencontre de deux hommes ( le père et le fils ) que tout sépare mais qui partent pour un long
voyage...

Un groupe d’habitantes de Ma Campagne, également membre du Cercle Des Femmes, a participé au Souk
“marché marocain à la place de l’hôtel de ville”, où elles avaient proposé plusieurs assortiments de pâtisseries
orientales en plus des tenues traditionnelles marocaines.

Participation des habitants et des associations locales

Stand des habitantes de Ma Campagne au Souk

repas traditionnel 
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3EME PARTIE : ACTIONS AU PÔLE
HABITANTS DE MA CAMPAGNE
Actions fédératrices : 2
Participation des habitants au marché de noël, une
première sur le territoire de Ma Campagne ! 

Toujours dans un esprit de partage et de cohésion, des familles de Ma Campagne et des associations
locales ont participé au marché de noël organisé par la CAJ

Diverses associations telles que le Secours catholique, Vivre-Ensemble ou encore Solid’hearts étaient au
rendez-vous, faisant preuve de leur investissement sur le territoire de Ma Campagne et de l’intérêt qu’elles
portent aux activités du CAJ.

Le CAJ diversifie ses actions pour répondre aux besoins d’épanouissement des habitantes mais aussi
pour créer et, pourquoi pas, consolider les liens déjà existants entre elles, au-delà de leurs différences
culturelles et sociales. Ces initiatives visent à lutter contre toute forme d’exclusion.

Marché de noël : stands tenus par les habitants de Ma Campagne
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Dans le cadre du dispositif ANCT/ANCV, la référente famille (titulaire du BAFA), avec le soutien d’une
animatrice du secteur jeunesse, a co-construit un séjour impliquant les six filles âgées de 16 à 17 ans à
toutes les étapes du projet (programme d’activité, hébergement, choix de la destination, budget, etc). Grâce
au lien tissé avec les familles, les encadrantes ont joué un rôle clé pour rassurer les parents et permettre à
leurs filles de partir en vacances. La notion de lien intergénérationnel prend tout son sens dans ce projet.
Le groupe de filles vivait une première expérience de vacances loin de leur domicile, découvrant un cadre
bucolique et balnéaire propice à la détente et aux loisirs.
Ce séjour s’est déroulé à Andernos-les-bains, en Gironde, au mois de Juillet. Le programme du séjour est
le suivant : vélo, baignade, bateau, dune du Pylat, etc. Hébergées dans une maison, les filles ont fait
preuve d’autonomie concernant les tâches quotidiennes. Ce séjour leur a permis d’expérimenter de
nouvelles activités, de renforcer les liens entre elles, mais aussi de gagner en autonomie et en confiance
en soi. Ce projet a également permis de renforcer les liens entre l’équipe encadrante et les familles. Après
avoir acquis ces compétences et pris conscience de leur potentiel, les filles aspirent à se lancer dans de
nouvelles aventures en dehors de la France et en totale autonomie.

SÉJOUR FILLES À ANDERNOS-LES-BAINS
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Le projet de concours « Cosplay du Festival de la Bande Dessinée » est né de l’idée d’une participante
senior, Françoise, qui fréquente régulièrement l’atelier de couture tous les jeudis. La référente famille et
Françoise ont collaboré avec les familles et leurs enfants pour organiser cette animation.
une dizaine d’enfants  se sont déguisé pour incarner un personnage de manga, de bande dessinée ou de
film d’animation lors d’un défilé sur la scène du cinéma” CGR”, sous les regards du public et des parents
venus en nombre.
Les couturières de l’atelier, dont Françoise, ont accompagné chaque enfant dans la réalisation de son
costume, favorisant un échange intergénérationnel autour de la transmission des savoir-faire textiles.

3EME PARTIE : ACTIONS AU PÔLE HABITANTS DE
MA CAMPAGNE
CONCOURS COSPLAY DU FESTIVAL DE LA BANDE
DESSINÉE
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3EME PARTIE : ACTIONS AU PÔLE
HABITANTS DE MA CAMPAGNE
LE CERCLE DES FEMMES
Le cercle des femmes est né dans le quartier de Ma Campagne, suite à la création
de la commission des habitants. Plusieurs d’entre elles ont souhaité se retrouver
une fois par mois pour pouvoir aborder des sujets. Elles parlent de  leur problème
de femme, de mère, de politique, etc. Une philosophe professionnelle, Bénédicte
Bault, est intervenue lors d’une réunion sur la question existentielle “Qu’est qu’une
femme”?. Des échanges riches et intéressants en sont ressortis.
Afin de récolter des fonds pour financer un séjour, elles ont mené plusieurs
actions d’autofinancement : Cars wash, confections de repas pour l’association
“les hommes libres”, stand au marché de noël, etc
Aussi, elles participent activement aux actions du Pôle Habitants .
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Pour les vacances d’été :
9 sorties ont été organisées : 
-8/07 : une sortie famille au parc de Bellevue (25 familles et enfants)
-09/07 : une sortie famille au bain des dames  (9 adultes, 6 enfants)
-13/07 : Bibliothèque hors les murs au parc de Frégeneuil (12 familles, 8 enfants)
-17/07 : une sortie famille à la plage de Royan (20 personnes présentes, adultes et enfants confondus)
-08/08 : sortie famille à l’’aquarium de la Rochelle  (18 personnes)
-10/08 : une sortie famille à Saint-Yrieix  (6 familles, 6 enfants)
--14/08 : une sortie baignade à Marsac en famille (6 familles, 3 enfants)
-17/08 : sortie famille à la plage de Saint Georges de Didonne (55 personnes, adultes et enfants confondus)
-28/08 : sortie familles à la plage de Saint Palais sur Mer (55 personnes, adultes et enfants confondus)

-

3EME PARTIE : ACTIONS AU PÔLE
HABITANTS DE MA CAMPAGNE
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out au long de l’année, le CSCS Espace Louis Aragon dispense des cours gratuits de français langue étrangère
(FLE) assurés par Moufida Boussaha, médiatrice sociolinguistique, à des étrangers installés dans le secteur de
Ma Campagne.
C’est une étape importante dans la démarche d’intégration, sachant que certains d’entre eux n’ont jamais été
scolarisés dans leur pays d’origine. Par ailleurs, des cours d’alphabétisation sont également dispensés par une
bénévole, Sandrine Bréjou.

En dehors des deux semaines de vacances qui ont eu lieu du 28 juillet au 19 août, les cours se sont organisés
comme suit d’avril 2024 à avril 2025 :

8h par semaine pour les apprenants d’alpha (alphabétisation débutants)
4h par semaine pour les apprenants peu scolarisés dans leur pays d’origine et qui ont déjà suivi quelques
cours de langue en France (post-alphabétisation allophones)
4h par semaine pour les apprenants ayant été scolarisés dans leur pays d’origine mais débutants en français
(FLE débutants allophones)

Les apprenants d’alpha, post-alphabétisation allophones et FLE bénéficient par ailleurs d’un atelier de
conversation, “Café du FLE”, à raison de 3 vendredis par mois. Cet atelier permet à la fois de pratiquer l’oral et de
renforcer les liens entre les apprenants. Dans chacun de ces ateliers, nous encourageons les apprenants à
proposer des thèmes de discussion pour développer leur implication dans le travail de l’oral.

1 INSERTION : ACTIONS AU PÔLE HABITANTS
DE MA CAMPAGNE
MÉDIATION SOCIO-LINGUISTIQUE

T

INTÉGRATION DE LA LUDOTHÈQUE DANS L’APPRENTISSAGE DU FLE
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UN CONTINUUM D’APPRENTISSAGE

enant compte des besoins d’autonomie sociale des apprenants, l’apprentissage du français ne se fait pas de
manière scolaire mais utilise plutôt des méthodes adaptées à un public adulte, pour une part peu ou pas
scolarisés. En effet, il a un double objectif (oral, lecture et écriture) mais aussi d’accès à l’autonomie au
quotidien dans les différents espaces sociaux (à la poste, à la CAF, dans les transports, etc.) C’est dans cet
esprit d’engagement et de diversification des approches que la ludothèque a été intégrée dans
l’enseignement du français pour les 3 profils d’apprenants. Les jeux de société facilitant l’apprentissage de la
langue, ils permettent aussi aux mamans de consolider les liens entre elles et avec leurs enfants.

T
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es niveaux des cours évoluent au long de l’année selon la progression des apprenants, s’adaptant également aux
entrées et sorties des cours qui sont permanentes.
Le programme est établi en fonction des besoins de communication des apprenants. Nous travaillons les 4
compétences linguistiques du CECRL (Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues)

La compréhension orale
L’expression orale
La compréhension écrite
L’expression écrite

Nous abordons des thématiques telles que la santé, l’alimentation, les accidents domestiques, ou encore la mobilité,
le numérique la gestion des énergies, la culture ainsi que le repérage dans l’espace et le temps de façon transversale
à toutes les thématiques. Nous recevons aussi des partenaires extérieurs qui interviennent sur des thématiques
spécifiques (intervention d’Oméga sur “la maîtrise des énergies”).

L’action socio-linguistique

L

INTÉGRATION DU THÉÂTRE DANS L’APPRENTISSAGE DU FLE

Les apprenants participent aussi à des ateliers de cuisine et de pâtisserie : ce contexte domestique, pourtant simple et
convivial, les oblige à lire et comprendre des recettes, et à appliquer des consignes. Faire les pesées, suivre les étapes, sont
autant d’occasion de mobiliser des compétences transversales et d’apprendre un nouveau vocabulaire.
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NOUVEAU PARTENARIAT ENTRE LE SAXV ET 
LE CAJ ESPACE LOUIS ARAGON 

LES COURS DU FLE ACCUEILLENT 3 SPORTIFS
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es cours de français s’inscrivent dans un continuum d’apprentissage, variant ainsi les contextes de
pratiques de la langue. C’est ainsi que nous avons organisé une sortie au parc de Frégeneuil, une visite
des illuminations à Puymoyen et une visite du marché de noël à Champniers (bus STGA)
A ces activités hors les murs, il faut ajouter la participation au marché de noël organisé par le CSCS
Espace Louis Aragon, où les apprenantes ont tenu un stand de vente de gâteaux préparés par leur soin.

Mobilité

VISITE DES ILLUMINATIONS

VISITE DU MARCHÉ DE NOËL

STAND MARCHÉ DE NOËL

L
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apprentissage du français a pour objectif prioritaire de faire participer les apprenatns à l’amélioration de
leurs conditions de vie, au développement de l’éducation et l’expression culturelle, au renforcement des
solidarités, à la prévention et la réduction des exclusions. Dans son champ d’action, on trouve aussi les
loisirs et le développement culturel. Ces activités correspondent à des besoins d’épanouissement
personnel, et nous tenons à ce que les apprenants aient accès  à la culture, levier essentiel pour leur
acculturation 

CULTURE

L

MÉDIATHÈQUE DE L’ALPHA
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CULTURE

FESTIVAL DE LA BD - ANGOULÊME
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apprentissage du français et les activité linguistiques sont une dimension importante de l’activité du centre social.
A travers des actions comme les ateliers socio-linguistiques, nous contribuons à faire en sorte que des personnes
primo-arrivantes ou en France depuis longtemps, puissent apprendre le français et le pratiquer dans différentes
situations de la vie. Maîtriser la langue du pays d’accueil permet à l’individu d’exister en tant qu’ ”être social”,
c’est le premier pas vers sa vie citoyenne.
Ainsi, pour les aider à améliorer leur quotidien,  apprenants sont encouragés  au-delà du temps avec la
médiatrice socio-linguistique, à participer à différents ateliers organisés par Oméga, abordant différents thèmes
tel que La Maîtrise des Energies organisé ou La Budgétisation. Ils ont également pu participer à la journée de
sensibilisation au cancer du sein “octobre rose”. L’année dernière, ils ont découvert le festival Musiques Métisses
et ont assisté au Festival en CAJ. Ils ont pu sortis pique-niquer avec leurs enfants au Parc de Frégeneuil ou
encore bénéficier d’une sortie au Parc zoologique de La Palmyre.

IMPLICATION DES APPRENANTS

L

ATELIER CUISINE

ATELIER PATISSERIE

REPAS PARTAGE

ZOO LA PALMYRE
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Projet porté par la médiathèque de Ma Campagne

rojet réalisé en étroite collaboration avec le CAJ Louis Aragon et la crèche Ernest et Célestine, il s’agit de
collecter des comptines et des berceuses chantées par les apprenants dans leur langue d’origine. La
collecte est réalisée par Nathalie Soussana. L’objectif est de les publier en ligne, en attendant d’avoir le
financement nécessaire à l’édition d’un livre. Ce projet met en avant la culture de chacun des apprenants.P

RENCONTRE AVEC NATHALIE SOUSSANA, COLLECTEUSE DE CHANSONS D’ENFANCE 
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nalyse de la période avril 2024 à avril 2025

51 apprenants ont été accueillis d’avril 2024 à février 2025. Certains ont été orientés par des
prescripteurs :

1 par France Travail
1 par la Mission Locale
1 par le CAJ Bel Air
6 par le Secours Catholique (M. Balotte)

Les autres personnes ont été orientées par le bouche-à-oreille.

Caractéristiques du public accueilli

A

14 apprenants ont quitté leur groupe : certains ont atteint les objectifs pédagogiques, d’autres à cause
d’un déménagement, ou ont trouvé un emploi ou une formation, et une à cause de problèmes de santé. 

valuation et suivi des apprenants
Les apprenants sont évalués à leur arrivée à l’aide d’un test oral et écrit pour les positionner dans un
groupe. Certaines personnes sont orientées vers d’autres structures pour diverses raisons : ils n’habitent
pas le quartier, ou bien leur profil de correspond pas aux groupes existants.
Chaque trimestre, les participants passent un examen écrit et oral afin d’évaluer leur progression. C’est
ainsi que trois élèves de post-alpha sont passés au niveau FLE.
Lorsque toutes les compétences nécessaires à un minimum d’autonomie sont acquises, nous
considérons que la personne a achevé la formation. Cela permet à d’autres de bénéficier de notre
dispositif.

É
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Alphabétisation

Depuis plusieurs années, Sandrine Brejou, bénévole, anime des ateliers d’alphabétisation à l’Espace Louis
Aragon. Reconnue et identifiée pour son engagement, elle continue de dispenser ces cours avec la même
énergie et passion. Ces ateliers sont destinés à l’apprentissage de la langue française pour les habitants non
francophones du quartier. Quatre fois par semaine, elle propose des cours d’alphabétisation aux habitants
depuis l’ouverture de la structure. En 2024, plus d’une quinzaine de femmes, originaires d’Ethiopie, d’Algérie,
du Maroc, de Géorgie, du Togo, de Mayotte et de Cuba, ont assisté au cours dispensés. Elles sont solidaires et
ont formé un groupe soudé qui s’entraide dans l’apprentissage. Elles participent également aux actions
proposées par le pôle habitants dans le cadre de leur apprentissage (ateliers cuisine, sorties, etc.). Le groupe a
également pris l’initiative d’organiser des actions d’autofinancement afin de réaliser des sorties.
Chaque trimestre, un repas partagé est organisé dans le cadre des cours d’alphabétisation. Cet événement
offre aux apprenants l’occasion d’échanger sur leur histoire et leur culture à travers la découverte de spécialités
culinaires.
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Fonctionnement

Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 16h. 
Accompagnement Numérique Individuel : 20h par semaine
Stages numériques enfants et adultes durant les vacances scolaires.
Aide à la maintenance matérielle pour les différents publics
Labélisation Aidant Connect (Sécurisation juridique pour le traitement des données
personnelles des usagers)

Introduction 

Durant l’année 2024, le pôle numérique du CAJ Bel Air Grand Font / Louis Aragon 
Ma Campagne a fourni aux habitants une solution « numérique » de proximité et a ainsi
favorisé l'appropriation des outils informatiques et numériques       
(PC, tablettes, smartphone, objets connectés). 
Les nouvelles générations naissent avec les nouvelles technologies et se les approprient
assez facilement, ce qui n'est pas le cas de tout le monde car ceci leur demande de
mettre en place de nouvelles stratégies d'apprentissage. 
Même si nous savons que certaines personnes essayent de faire en autonomie ou alors
de se faire aider par des membres de la famille ou des amis, ils viennent souvent nous
voir car ils ont fait des erreurs ou bien se retrouvent confrontées à un souci.
De plus, à l'heure de la dématérialisation des démarches administratives, il est important
de proposer un accompagnement de confiance, notamment pour le traitement des
données personnelles, les codes et les différents moyens d’accéder aux comptes des
usagers sur Internet. 

PUBLICS 
38 ADHÉRENTS 

(BRSA : 9 / RETRAITÉ : 19 / ACTIF : 3 /
CHÔMEURS : 7) 
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Les actions mises en œuvre : 
 

Médiation numérique 
Accompagnements Numériques Individuels 
 
Objectifs : 

-  Favoriser l’autonomie numérique à travers des temps d’apprentissage individuels en
permettant aux usagers de suivre un parcours numérique de progression. 
Les accompagnements numériques individuels sont des moments privilégiés où  l’usager
se retrouve seul avec un des animateurs afin de répondre aux différentes questions et
problèmes auxquels ils se retrouvent confrontés. 
Les usagers réservent 1 heure selon les créneaux proposés pour résoudre les problèmes
qui les concernent. Ces accompagnements se font  au  choix  sur  ordinateurs,  tablettes
ou  smartphones  (Windows, Mac ou Linux). 
De plus, il est possible pour certaines personnes ayant des problèmes de mobilité de
pouvoir demander une intervention à domicile afin de favoriser le « aller - vers ».
Nous accueillons également en formation les personnes bénéficiaires des chèques
APTIC. Ce sont des chèques numériques offerts aux personnes éloignées de l’emploi,
leur permettant de suivre des cours informatiques afin de développer leur autonomie
numérique, notamment pour leurs démarches professionnelles et administratives. Cette
action est pilotée par le département de la Charente. 

Évaluation quantitative : 

Année 2024 : 221 heures d’Accompagnements Numériques Individuels 
« Aller-vers » Interventions domicile : 8 usagers.
Cette forme d’accompagnement est très plébiscitée par les usagers car ils aiment le fait
de pouvoir  demander  des  conseils  sur  leur  pratique.  Ils  sont  toujours  désireux  de
pouvoir apprendre avec nous de manière individuelle, créant une relation de confiance
entre l’animateur numérique et l’apprenant.
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Médiation numérique 
Stages / Interventions
Objectifs :
Les stages ont pour objectif de former les usagers sur des thèmes numériques précis et
de développer la culture numérique .
Action « Connectons nous » : L’objectif principal de cette action était de développer le
respect mutuel entre quartiers au travers d’activités numériques tout en favorisant
l’appropriation de nouvelles compétences numériques. L’action a consisté à mettre en
place des ateliers numériques communs entre des groupes d’enfants (8 - 12 ans) de
l’ALSH du centre social CAJ et des groupes d’enfants de l’ALSH du centre social FLEP,
afin de leur permettre de se retrouver ensemble pour faire des activités en commun et
donc mieux se découvrir. 53 enfants âgés de 8 à 12 ans ont participé à cette action (29
enfants de l'ALSH du CSCS FLEP / 23 enfants de l'ALSH du CSCS CAJ) durant 5
séances : 
 > Atelier Jeux de l'oie numérique : Jeux autour des dangers de l'internet, du
cyberharcèlement et de la violence sur les écrans.
 > Atelier Blue Boot : acquisition de notions de programmation afin de faire avancer leur
robot. 
 > Atelier Stop Motion : savoir cadrer une photo, savoir se repérer dans une tablette,
savoir utiliser une application de Stop Motion 
 > Atelier masque pixelisé : savoir modifier une photo via une application dédiée, savoir
se repérer dans une tablette, savoir enregistrer sa production
 > Atelier BD Numérique : savoir imaginer une histoire, savoir utiliser une application de
création de BD Numérique, savoir se repérer dans une tablette, savoir enregistrer sa
production
Action « Sculpture numérique » : L’objectif de cette action était de faire découvrir les
composants d’un ordinateur de manière détournée en fabriquant une ville « électronique
» à partir de composants d’ordinateurs.
8 enfants de l’ALSH CAJ Bel air ont pu participer à cette action.

Perspectives :
Le pôle numérique va continuer à fournir son aide à l’ensemble des habitants dans
l’objectif de favoriser l’apprentissage de leurs compétences numériques afin de viser
l’autonomie au sein d’une société toujours de plus en plus connectée.
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Bibliothèque "Lire Lire Là"
Ecole Sereine

2eme partie 
Actions communes entre les 2 territoires

3eme partie 
Actions de Bel Air, Grand Font

1ere partie 
Actions de Ma Campagne

SECTEUR
LOISIRS EDUCATIFS

Equipe de Bel Air : 
Meunier Angélique, Coordinatrice
Dezere Ludmilla, Directrice ALSH

Odye Rachelle, Directrice Adjointe ALSH
Lhaoucine Sophie, Accompagnatrice Equipe Terrain

Animateurs Permanents : 
Duviau Marine
Hajji Yamina

Ramirez Maria Pilar
+ 7 animateurs en supplément

Equipe de Ma Campagne : 
Meunier Angélique, Coordinatrice

Lhaoucine Sophie, Accompagnatrice Equipe Terrain
+ 10 animateurs en supplément

Périscolaire
les mercredis 3-11 ans
ALSH vacances scolaires 3-11 ans
ALSH soirs 3-11 ans
CLAS 
Les pauses méridiennes 3-11 ans
Colos apprenantes et Séjours 3-11 ans
Nuitées
Formations des équipes
Actions, animations de proximité

Ouverture ALSH sur le territoire

3/11 ans

2 Equipes distinctes mobiles 
entre les deux territoires



OUVERTURE DU 
SECTEUR LOISIRS SUR 
MA CAMPAGNE
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RESPONSABLE SECTEUR : 
ALI ZEBOUDJ 
COORDINATRICES DE L'ACTION :
LUDMILLA DEZERE ET 
ANGÉLIQUE MEUNIER

Actions de Ma Campagne

DES ACCUEILS COLLECTIFS DE MINEURS 3/11 ANS
Les accueils de loisirs sont assurés dans les locaux mis à disposition de la
ville d’Angoulême.
Les accueils de loisirs, agréés par le service départemental à la jeunesse, à
l'engagement et aux sports (SDJES) de la Charente et financés par la Caisse
d’Allocations Familiales, sont avant tous des espaces de loisirs et de détente
où sont privilégiées les activités de découverte, ludiques, sportives, de plein
air, d’expressions, de création, d’expériences et de pratiques artistiques et
culturelles.
Les objectifs éducatifs fixés sont inscrits dans le projet Educatif de la structure
du CSCS CAJ et les projets pédagogiques, qui en découlent, élaborés par les
directeurs d’accueils de loisirs et les équipes, ceux-ci sont à disposition des
familles.
Agrément validé en Juin 2024

L’encadrement et la responsabilité de l’accueil de loisirs sont confiés à un
Directeur et son équipe diplômée, conformément aux dispositifs
réglementaires du code de l’action sociale et des familles.

DEUX TERRITOIRES / UNE EQUIPE MOBILE

Une Coordinatrice (DEJEPS DPTR et AS)
Une Directrice d’Accueil de loisirs (BPJEPS Stagiaire)
Une Adjointe de Direction (BAFD Stagiaire)

Equipe Maternelles
1 animatrice (CAP petite enfance)
3 animateurs (BAFA)
2 animateurs (BAFA Stagiaire)
3 animateurs (Sans Formation) 
Pour un total de 9 animateurs Maternelles  pour les deux territoires

Equipe Elémentaires
5 animateurs (BAFA)
1 Animateur (DEUG STAPS)
1 Animatrice (BAFA Stagiaire)
2 Animateurs ( Sans Formation)
Pour un total de 9 animateurs Elémentaires  pour les deux territoires

Avec les mêmes objectifs et les mêmes valeurs que les
accueils de loisirs du territoire Bel Air : 

Périscolaire
les mercredis 3-11 ans
ALSH vacances scolaires 3-11 ans
ALSH soirs 3-11 ans
CLAS 
Les pauses méridiennes 3-11 ans
Colos apprenantes et Séjours 3-11 ans
Nuitées
Formations des équipes



OUVERTURE DU SECTEUR
LOISIRS SUR 
MA CAMPAGNE
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RESPONSABLE SECTEUR : 
ALI ZEBOUDJ 
COORDINATRICES DE L'ACTION :
LUDMILLA DEZERE ET 
ANGÉLIQUE MEUNIER

Actions de Ma Campagne

Locaux aménagés de façon conviviale et chaleureuse pour accueillir les enfants de 3 à 11
ans dans de bonnes conditions.

SUR ECOLE JEAN MOULIN  - MA CAMPAGNE

Complément de salles et d’espace pour le centre de loisirs sur l’équipement Louis Aragon

ET ESPACE CAJ LOUIS ARAGON



Nous accueillons les enfants de 3 à 11 ans à la Maison de l'Enfant sur Bel Air et à l’école Jean Moulin sur 
Ma Campagne tous les mercredis. 
Les horaires sont les suivants : de 7h30 à 18h30 pour les écoles de Bel Air et Ma Campagne ainsi que les
enfants extérieurs hors quartiers.

EcoleJean-Macé, 
Ecole George Sand, 
Ecole Pauline Kergomard
Ecole Alfred de Vigny
Ecole Emile Roux
Ecole Victor Hugo

 
Chaque animateur est responsable d'une école pour effectuer le ramassage des enfants à midi et les
accompagner à la Maison de l'Enfant sur Bel air et l’accueil de loisirs de Ma Campagne. La fréquentation varie
entre 80 et 120 enfants chaque mercredi sur les deux territoires, principalement en provenance des écoles,
ainsi que d'autres établissements tels que Paul Bert, Condorcet, Les Mérigots et Soyaux.
Les activités proposées chaque mercredi sont pensées, décidées et organisées en collaboration avec les
enfants dès le premier mercredi après chaque période de vacances scolaires. 
Ils participent activement à l'élaboration du programme des mercredis, en tenant compte des projets du 
Centre Social et du projet pédagogique, ce qui leur permet de devenir acteurs de leurs loisirs.
Les mercredis sont dédiés à des animations ludiques (ateliers cuisine, activités manuelles…), mais aussi à des
moments conviviaux autour de jeux (jeux de société, jeux de ballon, jeux de raquettes…) ainsi qu’à de grands
jeux (casino, chasse au trésor dans le quartier…). 
Les activités artistiques sont également ouvertes à tous, avec des propositions telles que la danse, les arts
plastiques et l’école de BD.
Les animateurs profitent également de ces moments pour organiser des sorties culturelles et variées (théâtre de
marionnettes, balades en forêt, cinéma, jardinage, etc.), offrant ainsi aux enfants des opportunités
d’enrichissement et de découverte.

PERISCOLAIRE :
LES MERCREDIS
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RESPONSABLES SECTEUR : 
ANTHONY DÉLUGE, ALI ZEBOUDJ
COORDINATRICES DE L'ACTION :
LUDMILLA DEZERE  ET 
ANGÉLIQUE MEUNIER

Ecole Jean Moulin Elémentaires et Maternelles
Ecole Pierre de Ronsard Elémentaires et Maternelles

B
E

L 
A

IR

MA CAMPAGNE

Actions communes entre les 2 territoires



ALSH VACANCES 
SCOLAIRES 3/11 ANS

Actions communes entre les 2 territoires

Nous accueillons entre 70 et 110 enfants sur l’accueil Bel Air et entre 40 et 60 enfants sur l’accueil de Ma Campagne. 
Les périodes de vacances sont des moments privilégiés entre les enfants et les animateurs, pour mettre en place une
vie de groupe.
Une réelle dynamique s'installe autour de l'accueil du public.
La transmission de valeurs, de connaissances et les règles du vivre ensemble sont nos premiers objectifs.
Les programmes d'activités sont pensés en amont et montés en fonction des différentes tranches d'âge. 
Ils nous permettent une mobilité des enfants sur les deux territoires et une vraie richesse multiple pour les
compétences de notre équipe.
Les périodes de vacances sont aussi très adaptées pour la mise en place de nos stages pluridisciplinaires , 
nos nuitées, nos séjours, nos actions transversales...
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RESPONSABLES SECTEUR : 
ANTHONY DÉLUGE, ALI ZEBOUDJ
COORDINATRICES DE L'ACTION :
LUDMILLA DEZERE ET 
ANGÉLIQUE MEUNIER

Les Vacances des enfants de Bel Air et Ma Campagne sont construites ensemble, même thème, même sortie et mêmes
valeurs pour répondre à une équité des territoires et des découvertes. 
Pendant chaque Vacances, les enfants des deux territoires explorent les mêmes environs et se réjouissent à l’idée de partir à
l’aventure ensemble sur des moments de rassemblement des deux publics.
L’équipe d’animateurs de Bel Air et Ma Campagne travaillent ensemble à l’élaboration du programme des vacances des deux
territoires pour répondre aux besoins similaires mais aussi aux valeurs de mobilité inter- territoire de l’ensemble du CSCS CAJ.
Une véritable richesse de propositions et de complémentarité entre les membres de nos équipes d’animation,qui répond à nos
convictions d’’éducation pour les enfants que nous accueillons.

Nous accueillons les enfants de 3 à 11 ans à la Maison de l'Enfant sur Bel Air et à l’école Jean Moulin sur Ma Campagne
tous les mercredis.
Les horaires sont les suivants : de 7h30 à 18h30 pour les écoles de Bel Air et Ma Campagne 

Accueil de Loisirs - Bel Air
Maison de l’enfant

Accueil de Loisirs - Ma Campagne
Ecole Jean Moulin



Vacances d'été (08/07/2024 - 27/08/2024) - Milles et une CAJ - Bel Air Seulement
Les accueils de loisirs Juillet / Août ont mis à l'honneur le Maroc avec  la ville d’Angoulême et le FFA (Festival du Film
Francophone d'Angoulême) et transformé l’accueil de loisirs sur le thème des milles et unes nuits.
L'équipe d'animation a mis en valeur les traditions et coutumes du pays ainsi que ses valeurs culturelles. 
Lors de ces vacances, expérience autour des épices, création masque, maquette ville, cuisine, déguisement, jeux sportifs,
Jeux d’eau, Attrape rêve et land art, Danses, chant et cabanes et bien d’autres activités pour régaler les enfants
De nombreuses grandes sorties ont rythmé l’été :Terre de dragon, Bois des lutins, sortie Mer Plage de St Georges de
Didonne, Vallée des singes, Antilles de Jonzac, et Parc de la Coccinelle...

Vacances de la Toussaint (21/11/2024 au 31/11/2024) - 2 territoires
En Vacances...Les SUPERS Vilains débarquent au centre de loisirs. 
Le Centre de loisirs a proposé des vacances d’Halloween terribles 
où fantômes et araignées nous ont fait frémir de peur. 
De nombreuses activités manuelles 
et sportives ont été organisées pour ravir les enfants : 
Lanternes, Kim goût, maisons hantées, 
et grands défilés de monstres, sans oublier la traditionnelle 
soupe des sorcières Ludmilla et Rachelle. 
Sortie Accro-défis, toboggan et Cie, Vertigo, Cueillette fabulette, 
Stage Hip-Hop et BD et bien sur 
les aventures de notre carotte ninja mascotte désormais 
du Groupe d’entraide mutuelle de Ma Campagne.

Vacances de Décembre (23/12/2024 au 03/01/2025) - 2 Territoires
Les festivités du monde. Farces rigolades et magie de noël 
au rendez - vous : Boules sequins, petits rennes, Mobiles, peinture, 
crackers surprises ,Chasse aux lutins farceurs, cinéma
sans oublié notre traditionnel Concours de petits sablés et galettes des rois
ainsi que notre journée en pyjama .....Contes, visite ferme pédagogique en ville
Chants, et pour éliminer toutes nos gourmandises un peu de Danses et de Motricité
Sorties partagées des deux public : LUDOPARK, Théâtre de poche, Blocspot,
Initiation billard français et intercentre.

ALSH VACANCES SCOLAIRES
3/11 ANS
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RESPONSABLES SECTEUR :
ANTHONY DÉLUGE, ALI ZEBOUDJ
COORDINATRICES DE L'ACTION :
LUDMILLA DEZERE ET 
ANGÉLIQUE MEUNIER

Vacances de Février (19/02/2024 au 01/03/2024) - Vacances préparées autour des personnages Disney - Bel Air Seulement
Sur ces vacances, le quartier ainsi que le Centre de loisirs sont devenus un lieu féérique, à travers diverses activités manuelles
telles que la création de grand jeux autour de Toy Story, mais aussi des jeux sportifs autour de la Belle au Bois Dormant. 
Plusieurs sorties étaient au rendez-vous: Accro - Défis, Alpha, balade petit Fresquet et Géocaching des murs peints
d’Angoulême

Vacances d'Avril (15/04/2024 au 26/04/2024) - Vacances autour de l’univers d’Harry Potter - Bel Air Seulement
A bord du train 9- 3/4, viens passer les vacances dans le monde des sorciers et t’essayer à la magie des choses.
Cours de sortilèges et potions, confection de baguette magie, rencontre avec touffu le chien à trois tête et le livre des
montres... Défis choco - grenouille et grimace de Dobby.
En bref tout le centre de loisirs redécorés à notre façon pour plongé les enfants dans l’univers fantastique et perdre les adultes
dans leurs souvenirs d’enfants.

Actions communes entre les 2 territoires



ALSH SOIRS
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RESPONSABLES SECTEUR :
ANTHONY DÉLUGE, ALI ZEBOUDJ
COORDINATRICES DE L'ACTION :
LUDMILLA DEZERE ET 
ANGÉLIQUE MEUNIER

Chaque soir durant l'année scolaire les animateurs sont répartis dans les
différents sites d'interventions : la Maison de l'Enfant pour les écoles George
Sand, Emile Roux, Jean Macé, Pauline Kergomard, et au sein des écoles
Victor Hugo et Alfred de Vigny pour le territoire de Bel Air, et dans les écoles
Jean Moulin et Pierre de Ronsard pour le territoire de Ma Campagne.
En moyenne sur chaque période nous accueillons : 

30 enfants maternels pour l'école Alfred de Vigny, 
30 enfants maternels et élémentaires  sur la Maison de l'Enfant, 
80 à 100 enfants maternels grande section et élémentaires  sur l'école
Victor Hugo.
60 enfants Elémentaires et Maternelles sur l’école Pierre de Ronsard
et 50 enfants Elémentaires et Maternelles sur l’école Jean Moulin

L'équipe est composée de 23 animateurs (6 en CDI - 17 en CDD/PEC de 28
heures à 35 heures), répartis sur les différents sites d'interventions ainsi que
deux directrice d’accueil pour permettre le bon fonctionnement.

Sur ce temps nous avons plusieurs objectifs : 
Favoriser l'autonomie des enfants et les responsabiliser
Favoriser l'apprentissage du "vivre ensemble", du respect et de la
solidarité
Favoriser l'accès à la culture, aux arts et aux sports
Favoriser l'imaginaire et la créativité
Permettre à l'enfant d'avoir des repères temporels
Favoriser la mixité sociale entre les enfants des différentes écoles de notre
secteur d'intervention

Prés de 270 enfants en moyenne sont présents chaque soir aux animations
proposées par l'équipe pédagogique.
Déroulement d'une soirée type : 

16h : Prise en charge des enfants inscrits et goûter
16h30 : Temps d'animations (17h pour Macé et Sand, délocalisés dans le
cadre du projet de nouvel équipement éducatif
17h20 : Arrivée en continu des familles
18h30 : Fermeture des sites

Les animations mises en place par les différents animateurs intervenants, sont
réfléchies pour répondre aux différentes envies de tous les enfants.

Actions communes entre les 2 territoires



Le Contrat Local d’Accompagnement à la Scolarité vise à :

 • Permettre aux enfants et aux jeunes d’être accompagnés, hors de l’école et en dehors du temps
scolaire par un tiers, différent du parent ou de l’enseignant.
 • Accompagner et soutenir les parents dans le suivi de la scolarité des enfants et faciliter leurs relations
avec l’école. 
• Aider les enfants et les jeunes à acquérir des méthodes et des approches facilitant l’accès aux savoirs. 
• Élargir les centres d’intérêt des enfants et des adolescents, promouvoir leur apprentissage de la
citoyenneté par une ouverture sur les ressources culturelles, sociales et économiques de la ville ou de
l’environnement proche. 
• Valoriser leurs acquis afin de renforcer leur autonomie et leur capacité de vie collective, notamment par
la pratique de l’entraide et l’encouragement du tutorat entre les jeunes.

Nous mettons en place ce dispositif sur nos écoles élémentaires du secteur c'est-à-dire : Victor Hugo au
sein de l'école, George Sand, Emile Roux sur la Maison de l'Enfant pour le territoire de Bel Air 
ainsi que Jean Moulin et Pierre de Ronsard pour le territoire de Ma Campagne. 
Un animateur référent est dédié sur chaque site soit 4 Référents CLAS

Pour le CLAS nous sommes en lien avec les différents instituteurs des écoles élémentaires, ce qui nous
permet de cibler les difficultés et les points à travailler avec les enfants. 

Nous avons 86 enfants sur cette action.

LE CLAS
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RESPONSABLE SECTEUR :
ANGÉLIQUE MEUNIER
COORDINATRICE DE L'ACTION :
ELISA MARCHAT

Actions communes entre les 2 territoires



Le Centre de social met en place des animations dans les
écoles  élémentaires (George Sand, Emile Roux, Victor Hugo)
et maternelles (Jean Macé, Pauline Kergomard, Alfred de
Vigny) sur le territoire de Bel Air et dans les écoles élémentaires
(Jean Moulin et Pierre de Ronsard) et Maternelles (Jean Moulin
et Pierre de Ronsard) sur le territoire de Ma Campagne.

En 2024, sur les écoles primaires et maternelles nous avons
touché plus de 620 enfants pendant ces temps méridiens.

LES PAUSES
MERIDIENNES
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RESPONSABLES SECTEUR : 
ANTHONY DÉLUGE, ALI ZEBOUDJ
COORDINATRICES DE L'ACTION :
LUDMILLA DEZERE ET
ANGÉLIQUE MEUNIER

Les animateurs du centre social assurent la mise en place quotidienne de 11h45 à 13h30 et proposent
des activités manuelles, artistiques, et sportives. 
Le déroulement de chaque atelier a lieu au sein des établissements scolaires, à l'exception de l'école
Emile Roux, dont les enfants sont accueillis dans les locaux de la Maison de l'Enfant.
Cette action permet aux enfants et aux jeunes de participer à des activités ludiques et culturelles pendant
le temps de pause méridienne.
Chaque fin de trimestre scolaire, une restitution de toutes les actions menées pendant ce temps de pause
méridienne est mis en avant au sein de ces mêmes lieux et pour les parents.

Actions communes entre les 2 territoires



Actions communes entre les 2 territoires

COLOS APPRENANTES / SEJOURS
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RESPONSABLES SECTEUR :
ANTHONY DÉLUGE, ALI ZEBOUDJ
COORDINATRICES DE L'ACTION :
LUDMILLA DEZERE ET 
ANGÉLIQUE MEUNIER

Les "Colos apprenantes" que nous proposons répondent à une large gamme
d’activités enrichissantes dans des domaines variés tels que les arts et la
culture, les sciences, le sport, l’environnement et le développement durable. 
Ces activités sont conçues pour offrir aux enfants de nos deux territoires un
cadre d’apprentissage à la fois ludique et stimulant, où ils peuvent non
seulement renforcer leurs savoirs et compétences, mais aussi vivre des
expériences collectives enrichissantes. 
Ces moments leur permettent de découvrir des patrimoines culturels et naturels
souvent exceptionnels, qu'ils n'auraient peut-être pas l'occasion de connaître
dans leur quotidien.



COLOS APPRENANTES

Les "Colos apprenantes" ont pour ambition de répondre à trois objectifs majeurs, qui s’inscrivent dans une
démarche à la fois éducative, sociale et culturelle.

Objectif social : Les "Colos apprenantes" jouent un rôle clé dans la promotion de l’accès aux vacances pour les
enfants, en particulier ceux issus de nos deux territoires. Elles offrent ainsi à ces enfants l'opportunité de vivre
des vacances enrichissantes, loin de leur environnement habituel, et de découvrir d’autres modes de vie. Ces
séjours favorisent aussi les rencontres entre enfants de différents horizons, qu’ils viennent du même quartier, ou
de milieux sociaux différents. Ces échanges permettent de renforcer les liens sociaux et d’encourager
l’ouverture d’esprit, contribuant à la création de liens d'amitié et de solidarité.
Objectif éducatif : L’un des principes fondamentaux des "Colos apprenantes" est de favoriser l’acquisition de
connaissances et de compétences dans des domaines variés, tout en utilisant des méthodes pédagogiques
innovantes et participatives. L'approche éducative est fondée sur l'éducation populaire, qui met l'accent sur
l'apprentissage par l'expérience, la découverte et la coopération. Les activités proposées sont conçues pour être
à la fois stimulantes et accessibles, permettant aux enfants de nos deux territoires de se dépasser tout en
consolidant leur savoir-faire dans des domaines aussi divers que la science, les arts, le sport ou
l’environnement. Cela permet aux participants de renforcer leur confiance en eux, de développer leur autonomie
et d'acquérir des compétences essentielles pour leur avenir.
Objectif culturel : Les "Colos apprenantes" offrent également une dimension culturelle importante. Elles
permettent aux enfants de nos deux territoires de découvrir de nouveaux horizon, qu’il s’agisse de sites
historiques, de richesses naturelles ou de manifestations culturelles locales. Ces découvertes ont une valeur
éducative forte, car elles ouvrent les enfants à de nouvelles perspectives et à une meilleure compréhension des
enjeux culturels et environnementaux. Ces séjours ont lieu dans un cadre sécurisé, où les enfants sont
accompagnés par des animateurs formés, ce qui leur permet de vivre ces découvertes dans un environnement
propice à l’épanouissement personnel. Au-delà des activités culturelles, ces séjours favorisent l’apprentissage
des règles de la vie en collectivité, notamment la gestion de la coexistence, le respect des autres et des
différences, ainsi que l'importance de vivre ensemble dans un esprit de tolérance et de laïcité. Ces valeurs,
transmises à travers des activités collectives et des moments de partage, sont essentielles pour la construction
d’une citoyenneté responsable et inclusive.

les "Colos apprenantes" que nous organisons depuis 2020 offrent aux enfants de nos deux territoires l'opportunité
de s'épanouir, d'apprendre de manière interactive et de vivre des expériences mémorables tout en s’imprégnant de
valeurs fondamentales telles que la solidarité, l’ouverture culturelle et le respect des autres. Ces séjours constituent
ainsi un véritable levier de développement personnel et de formation citoyenne pour les enfants participants et nous
réjouis de les voir grandir.
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RESPONSABLES SECTEUR :
ANTHONY DÉLUGE, ALI ZEBOUDJ
COORDINATRICES DE L'ACTION :
LUDMILLA DEZERE ET 
ANGÉLIQUE MEUNIER

Juillet/Août 2024 : 
Séjour ferme des Fillaos. 12 enfants (4 à 6 ans) sont partis à la découverte des animaux de la ferme, hébergement
en tipi, nourrissage et soin des animaux, traite des chèvres, chasse aux trésors, balade en tracteur et découverte des
beautés de nos prés.

1.

Séjour Bretagne Colo apprenante. (15 enfants de 9 à 11 ans) A la découverte des légendes et créatures de la
Bretagne, hébergement dans le château de Kersaliou (29), char à voile, fabrication de cerfs volants, visite de la
vallée des saints. 

2.

Séjour Mimizan Colo apprenante/PassColo 2013, (15 enfants de 11 ans) A la découverte des sports de glisse,
hébergement sous marabout dans un camping 3 étoiles, surf, pirogue hawaïenne, découverte de la faune et la flore.

3.

Séjour Meschers ,en gironde, au Centre l’Estaque, (15 enfants de 5 à 8 ans) A la découverte de l’estuaire de la
Gironde, hébergement dans un centre de vacances à 200 mètres de la plage, visite du zoo de la Palmyre, visite des
grottes de l’estuaire, bateau collectif.

4.

Séjour Meschers, en gironde, au Centre Adrien Roche Colo apprenante (15 enfants de 6 à 8 ans). A la découverte
de l’estuaire de la Gironde, hébergement dans un centre de vacances, visite de l’Estran rocheux, baignades, voilier
collectif.

5.

  Au total + de 75 enfants CAJ/FLEP de 4 à 11 ans ont pu bénéficier des séjours Colos Apprenantes en 2024.

Actions communes entre les 2 territoires



NUITÉES

La nuitée au centre de loisirs offre aux enfants une expérience inédite et enrichissante, en dehors de leur cadre
habituel, tout en étant entourés d'animateurs qualifiés et bienveillants. 
Ce séjour d'une nuit permet aux enfants de nos deux territoires de vivre un moment collectif, propice à la convivialité et à
l'apprentissage, tout en renforçant leur autonomie et leur confiance en eux.
Loin de la maison, les enfants découvrent la magie d'une nuitée avec les copains du centre de loisirs, où ils peuvent
participer à des activités variées, telles que des jeux de groupe, des veillées thématiques, et des moments de partage.
Les animateurs sont présents pour encadrer les activités, veiller au bien-être des enfants et les accompagner dans les
moments de convivialité et de détente.
Ces nuitées sont des occasions uniques de créer des souvenirs mémorables en groupe, d'expérimenter la vie en
collectivité et d'apprendre à gérer des situations nouvelles, tout en favorisant l'entraide et le respect des autres. Elles
permettent aussi de préparer au départ en séjour.
Nous proposons au moins une nuitée par tranche d’âge et par vacances aux enfants de nos deux territoires, et
regardons de près les bienfaits apportés. Quitter son quotidien ne serais - ce qu’une seule nuit peut changer toutes les
vacances des enfants et des animateurs.

Les objectifs que nous recherchons pour nos Nuitées Enfants au Centre de Loisirs : 
Renforcer l'autonomie

La nuitée permet aux enfants de passer un moment loin de leur famille dans un environnement sécurisé. Cela les aident
à développer leur autonomie en apprenant à gérer des tâches quotidiennes (se préparer pour la nuit, ranger ses affaires,
respecter un emploi du temps, etc.) et à prendre des décisions en dehors du cadre familial.

Favoriser la vie en collectivité
En partageant une expérience de nuit ensemble, les enfants apprennent à vivre en groupe, à coopérer, à respecter les
règles de la vie collective, et à faire preuve de solidarité. Les interactions sociales sont favorisées, notamment au travers
des jeux, des discussions et des activités partagées.

Stimuler la confiance en soi
Cette expérience de nuit à l'extérieur du foyer habituel permet aux enfants de se confronter à de nouvelles situations, ce
qui les aident à développer leur confiance et leurs capacités à s'adapter et à gérer des situations inattendues. Cela
contribue à leur épanouissement personnel et à une meilleure gestion de leurs émotions.

Renforcer les liens sociaux et affectifs
Passer une nuit ensemble dans un cadre sécurisé permet aux enfants de tisser des liens forts avec leurs camarades et
les animateurs, favorisant ainsi un esprit de camaraderie et de convivialité. Ces moments partagés renforcent le
sentiment d'appartenance à un groupe, ce qui est essentiel pour leur développement social et affectif.

Apprendre à gérer la séparation et l’adaptation à un nouvel environnement
La nuitée permet aux enfants de s’habituer à un nouvel environnement sans la présence immédiate de leurs parents.
Cela les aide à développer leur capacité d'adaptation, à gérer les séparations et à être plus à l’aise dans des situations
nouvelles ou inconnues, ce qui est essentiel pour leur développement émotionnel.

En 2024, 48 enfants de Maternelles et 64 enfants d’Eléméntaires ont participer le temps d’une nuitée,
l’expérience nouvelle d’un centre de loisirs nocturne.

Actions communes entre les 2 territoires
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RESPONSABLES SECTEUR : 
ANTHONY DÉLUGE, ALI ZEBOUDJ
COORDINATRICES DE L'ACTION :
LUDMILLA DEZERE ET 
ANGÉLIQUE MEUNIER



FORMATION DES EQUIPES Actions communes entre
les 2 territoires

Objectifs de la Formation des Équipes d'Animation
Assurer la sécurité des enfants

L’un des objectifs primordiaux de la formation des animateurs est de garantir la sécurité physique et émotionnelle des enfants.
Les formations couvrent des aspects essentiels comme la prévention des risques, les premiers secours, la gestion des
situations d’urgence, ainsi que la prise en charge des enfants ayant des besoins particuliers. 

Favoriser le développement professionnel des animateurs
La formation continue permet aux animateurs d'approfondir leurs connaissances et compétences dans des domaines clés tels
que la psychologie de l’enfant, les pédagogies actives, ou encore la gestion des groupes. 

Renforcer la cohésion de l’équipe
La formation est aussi un moyen de renforcer l’esprit d’équipe et la coopération entre les différents membres du personnel.
Des sessions de team-building et des temps de travail collaboratif permettent aux animateurs de mieux se connaître, de
partager leurs expériences, et d'harmoniser leurs pratiques. 

Développer une pédagogie ludique et créative
Les formations offrent aux animateurs des compétences pratiques pour animer des activités créatives et ludiques, adaptées
aux différentes tranches d’âge. Qu’il s’agisse d’ateliers manuels, de jeux collectifs, de projets éducatifs, ou d’activités sportives,
l’objectif est de permettre aux animateurs de proposer des animations stimulantes qui favorisent le développement des enfants
tout en leur offrant des moments de plaisir.

Accompagner les animateurs dans leur épanouissement personnel
Enfin, les formations visent à accompagner les animateurs dans leur développement personnel. En plus des compétences
techniques, des sessions sur la gestion du stress, le bien-être au travail, et l’éthique professionnelle sont proposées. Ces
formations aident les animateurs à rester motivés, à maintenir leur engagement et à éviter l’épuisement professionnel,
garantissant ainsi un environnement de travail sain et épanouissant.

Les formations que l’équipe de nos deux territoires ont suivies cette année : 
En interne par les directrices et ou les salariés du CAJ :

Origami
La sexualité des enfants
Intelligence collectives
La zone de confort de chacun
Train de vie des enfants
Organisations et gestion d’évènements hors les murs (Festivals en cages / Dimanches à Bel Air)

Avec le soutien d’un intervenant professionnel :
Contes et bienfait de la lecture aux enfants - Léa Pelletant (Conteuse)
Les compétences psychosociales - Promotion Santé (IREPS)
Définition de la charte de l’animateur - Benedicte Bault (Prof de Philosophie)
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RESPONSABLES SECTEUR : 
ANTHONY DÉLUGE, ALI ZEBOUDJ
COORDINATRICES DE L'ACTION :
LUDMILLA DEZERE ET 
ANGÉLIQUE MEUNIER

La formation des équipes d'animation dans notre
structure est un élément clé pour garantir un accueil
de qualité, sécurisé et enrichissant pour les enfants. 
Nos équipes, composées d'animateurs permanents,
de directeurs et d’animateur en contrat CDD sont
responsables de l’organisation des activités, de
l’encadrement des enfants, ainsi que de leur bien-
être et de leur sécurité. 
Les formations sont variées et adaptées aux
besoins spécifiques de chaque équipe. 
Elles peuvent couvrir des domaines aussi divers que
la gestion de groupe, la psychologie de l'enfant, la
sécurité, les activités ludiques et créatives, ou
encore la gestion des conflits. 
Ces formations sont dispensées par des
professionnels mais aussi par les directrices
d’accueils et la coordinatrice enfance.



Les actions et animations de proximité ont lieu chaque samedi
pour les 3-11 ans de 14h00 à 17h30 à la Maison de l'Enfant ou
au pied d'immeuble

Les animations du  samedi sont fréquentées par des enfants et des
jeunes présents sur l'espace public qui n'ont pas la possibilité d'accéder
aux loisirs et à une pratique sportive.
Notre mission est de réduire ces inégalités et de tout mettre en œuvre
pour proposer des animations variées et attractives.
La fréquentation annuelle est de 80 jeunes, ce qui représente sur
chaque samedi un effectif de 10 à 25 pour les 3-11 ans 

ACTIONS ET ANIMATIONS 
DE PROXIMITÉ
( SAMEDI )
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Nous avons remarqué qu'un noyau fidèle d'enfants nous rejoint tous
les samedis, et d'autres plus sporadiquement . 
Le samedi est fondamental pour les enfants qui n'ont aucune activité
extérieure et certains viennent aussi nous rejoindre après leur activité
sportive.

Cette action est organisée en plusieurs 
étapes pour les 3-11 ans :                                                                                                                                       

Accueil libre de 14h00 à 14h15
Temps d'activités de 14h30 à 16h30
Moment convivial autour d'un goûter
Temps libre de 17h00 à 17h30

En effet, chaque animateur intervient selon son
domaine de compétence et ce mode de
fonctionnement permet de réaliser un panel
d'activités diversifiées et de qualité telles que
des créations manuelles, de la peinture, de la
danse, des percussions, de l'écoute musicale...

RESPONSABLES SECTEUR :
ANTHONY DÉLUGE, ALI ZEBOUDJ
COORDINATRICES DE L'ACTION :
LUDMILLA DEZERE ET ANGÉLIQUE
MEUNIER
ANIMATRICE DE L’ACTION : 
RACHELLE ODYE

Actions communes entre les
2 territoires



ECOLE SEREINE Actions de Bel Air, Grand Font

Le dispositif École Sereine a été conçu pour répondre à plusieurs enjeux identifiés dans le cadre de la Cité Éducative
d'Angoulême :

Renforcer la réussite scolaire des élèves
L’un des objectifs majeurs de l’École Sereine est de lutter contre les inégalités scolaires en offrant un cadre pédagogique
adapté aux besoins spécifiques des élèves. En travaillant de manière individualisée, ce dispositif vise à favoriser la réussite
de chaque enfant, en particulier ceux qui rencontrent des difficultés scolaires, comportementales ou sociales. L’objectif est de
leur permettre de surmonter les obstacles et d’accéder à un parcours scolaire réussi.

Favoriser un climat scolaire apaisé
Un autre objectif essentiel est d’assurer un environnement calme et serein dans les établissements scolaires. 
L’École Sereine se concentre sur la gestion des conflits, la réduction des tensions et la prévention des violences scolaires. 
Ce dispositif met en place des actions concrètes pour améliorer le climat scolaire, en impliquant non seulement les
enseignants, mais aussi les élèves, les parents et le CSCS CAJ. 

Soutenir le bien-être des élèves
Le bien-être des enfants est au cœur du dispositif École Sereine. Cela passe par des actions visant à améliorer la santé
mentale des élèves, à les accompagner dans la gestion de leurs émotions, et à leur offrir des outils pour mieux gérer le stress
et les difficultés scolaires. Le dispositif propose des ateliers de relaxation, de gestion des émotions, des activités de
médiation, ainsi que des temps de parole pour permettre aux enfants d’exprimer leurs ressentis.

Renforcer les liens entre l’école, les familles et les partenaires sociaux
L’École Sereine s’appuie sur une approche partenariale qui implique les familles, les enseignants, les éducateurs, ainsi que
les acteurs associatifs et sociaux. L’objectif est de créer une véritable synergie entre ces différents acteurs afin de mieux
accompagner les élèves dans leurs parcours scolaires et de vie. Des moments de rencontre, des échanges réguliers et des
dispositifs de soutien sont mis en place pour favoriser une communication fluide et un suivi personnalisé des enfants.

Développer des compétences sociales et citoyennes
Au-delà des apprentissages scolaires, le dispositif École Sereine s’engage également à développer les compétences sociales
et citoyennes des enfants du dispositif. Cela inclut des actions visant à encourager le respect des règles de la vie en
collectivité, la gestion des conflits de manière pacifique, ainsi que le développement de l’autonomie et de la responsabilisation
des enfants.

Mesures et Actions Concrètes 
de l’École Sereine

Des ateliers de gestion des émotions
Des interventions de médiation 
Un suivi individualisé des enfants 
Des rencontres régulières avec les familles 
Des projets collectifs et de solidarité
Une équipe éducative du cscs caj 
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RESPONSABLE SECTEUR :
ANTHONY DÉLUGE
COORDINATRICES DE L'ACTION :
LUDMILLA DEZERE ET 
ANGÉLIQUE MEUNIER
REFÉRENT DE L’ACTION : 
LUDOVIC GILBERT 

L’École Sereine est un dispositif phare mis en
place dans le cadre de la Cité Éducative
d'Angoulême, une initiative visant à accompagner
les enfants et les jeunes dans leur parcours
éducatif en favorisant un environnement serein et
sécurisé. Ce dispositif a pour objectif principal de
soutenir la réussite scolaire des élèves, notamment
ceux issus de milieux sociaux fragiles, en leur
offrant un cadre propice à l’épanouissement
personnel et à l’apprentissage.
Les ateliers thématiques que les enfants du
dispositifs ont pu bénéficier sont : 
Valorisation des jeux de la cour, Contes et poésies
rien de mieux à théâtralisé, éveil musical, cuisine et
horizon culinaire et pour finir calligraphie et art
plastique du monde.



Actions de Bel Air, Grand Font

LA BIBLIOTHÈQUE
LIRE LIRE LÀ
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Notre bibliothèque développe ses activités autour de 4 grand axes:
L'accueil des écoles du QUARTIER
Les accueils de loisirs
Les particuliers
Les stages autour du livre

Les écoles
Tous les mardis, jeudis, vendredis la bibliothèque est ouverte aux écoles du quartier pour un moment de
partage autour du livre et un emprunt hebdomadaire.
En parallèle, les classes peuvent aussi profiter d'un temps autour de l'Espace Public Numérique. 

Les accueils de loisirs
Les enfants peuvent profiter de la bibliothèque pendant les temps calmes ainsi que pendant les temps
libres où des activités en autonomie leur sont proposées ( lecture collective, lecture individuelle, jeu de
société...)
Nous travaillons avec le secteur famille, pour que les apprenants découvrent l'intérêt que peuvent leur
apporter les livres dans leur apprentissage.

RESPONSABLE SECTEUR :
ANTHONY DÉLUGE,
COORDINATRICES DE L'ACTION :
LUDMILLA DEZERE ET ANGÉLIQUE
MEUNIER
ANIMATRICE DE L’ACTION : 
RACHELLE ODYE



1ere partie 
Actions communes entre les 2 territoires

2e partie 
Actions de Bel Air, Grand Font

3e partie 
Actions de Ma Campagne

SECTEUR
LOISIRS EDUCATIFS

Equipe de Bel Air : 
Yadaly sakho, directeur de l’accueil de loisirs 12-17

ans
Hichima Charafou, animatrice
Fayçal El Himass, animateur

Equipe de Ma Campagne
Abdelkhader Lairi, responsable jeunesse

Manel Daoud, animatrice
Ibrahim Benabdelbaset, animateur

ALSH Mercredi 
 Périscolaire 
 vacances scolaires 
Projets 
Séjours

12/17 ans

Partenaires : Mairie d’Angoulême, Grand-Angoulême, Préfecture, 
Conseil Départemental, CAF, Vacances Ouvertes, IREPS, ARS, la Région

Nouvelle-Aquitaine, MDS Angoulême Centre, CCAS d’Angoulême, les autres
secteurs jeune CSCS du Grand Angoulême, les écoles et les établissements

scolaires du territoire, l’IFSI de La Couronne Croix-Rouge Française, ADSEA86,
OMEGA, le CIJ, Bénédicte BAULT



Favoriser une dynamique de mixité culturelle
Créer des groupes dynamiques impliqués dans une démarche de projet
Rendre les jeunes « acteurs et responsables » de leurs activités ou de leurs projets en sollicitant leur
participation, tout en facilitant une autonomie progressive.
Favoriser l'apprentissage de la citoyenneté
Renforcer l'implication des parents
Permettre aux jeunes d'élargir leur environnement et de s'ouvrir sur le monde extérieur
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RAPPEL DES 
OBJECTIFS



La philosophie du CSCS CAJ réside dans le fait de penser “territoire ”et non plus uniquement “quartier”.
Le CSCS CAJ ne se limite pas à des interventions localisées dans un seul quartier. 
Il cherche à développer une approche territoriale qui prend en compte l'ensemble des ressources, 
des besoins et des dynamiques sociales présentes dans plusieurs quartiers interconnectés. 
C’est dans ce sens que le secteur jeunesse de Bel Air et Ma Campagne réalisent des activités 
en commun, mélangeant ainsi les jeunes pour créer de l’interconnaissance. 
Concrètement, les coordinateurs jeunesse travaillent en synergie afin de mettre en place des activités
répondant aux besoins des jeunes.
En Février, les jeunes de bel air et Ma Campagne ont pu partir ensemble en séjour ski, 18 Ados (groupe mixte)
Chaque vacances scolaires, les jeunes se sont retrouvé autour de diverses activités culturelles et sportives.
Plus d’une trentaine de jeunes  ont participé régulièrement à ces actions.

1ÈRE PARTIE : 
ACTIONS COMMUNES
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Les activités du mercredi sont déterminées et organisées en concertation avec les jeunes, le premier
mercredi suivant chaque période de vacances. Ainsi, les jeunes, en collaboration avec les animateurs,
établissent le programme des mercredis, prenant soin d'intégrer les projets du centre social et le projet
pédagogique. Cette approche permet aux jeunes de devenir acteurs de leurs loisirs.

Le mercredi est dédié à des animations ludiques (jeux de raquettes, activités manuelles, ateliers de
cuisine), tout en offrant des moments conviviaux autour des jeux disponibles au local (tennis de table,
billard, console de jeux, jeux de société).

En ce qui concerne la fréquentation du local jeune, elle oscille entre 28 et 36 adolescents chaque
mercredi. Une véritable dynamique de groupe s'est installée, et les jeunes ont désormais intégré le
passage au local jeune comme une habitude incontournable de leur semaine.
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ALSH 
MERCREDI

Les activités mises en place:
Festival film court d’Angoulême
Ateliers cuisine concours de gâteaux
Tournoi multisports inter quartier
Nettoyage et embellissement du quartier
Chasse au trésor 
Visite de l’hôtel de ville d’Angoulême

2ème partie 
Actions Bel Air



Vacances de Février 2024

 Au cours de ces vacances, l'ALSH a enregistré une fréquentation moyenne de 32 à 36
jeunes, avec une répartition filles/garçons relativement équilibrée, bien que les garçons soient
en majorité.
 Les matinées étaient dédiées au projet radio, impliquant un petit groupe de jeunes, ainsi qu’à
diverses activités sportives, à la customisation de réfrigérateurs, à un atelier cuisine et à un
tournoi de jeux de société. L'après-midi, les jeunes ont participé à diverses sorties, telles que
la patinoire, le handibasket, et deux autres sorties au choix.

Vacances de Pâques 2024

 Durant ces vacances, l'ALSH a accueilli en moyenne entre 25 et 34 jeunes, avec une
répartition fille/garçon proche de la parité, bien que les garçons demeurent majoritaires.
 Les matinées étaient consacrées aux activités sportives, à la customisation de réfrigérateurs,
à un atelier cuisine et à un tournoi de futsal axé sur des jeux de coopération. L'après-midi, les
jeunes ont participé à diverses sorties, telles que le char à voile et une session de piscine aux
Antilles de Jonzac.

VACANCES 
HIVER PAQUES
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Pendant les vacances scolaires, l’équipe d’animation élabore, en étroite collaboration avec les jeunes, le
programme de chaque période, en veillant à offrir une programmation d’une grande diversité, tant en
termes de nature des activités que de rencontres entre jeunes provenant de différents quartiers.

Le nombre de participants a varié entre 26 et 33 jeunes, ce qui constitue la plus grande affluence en
termes d’effectifs observée depuis trois ans.

Par ailleurs, le CSCS CAJ Bel Air Grand Font poursuit son développement en consolidant ses
partenariats avec les clubs sportifs du Grand Angoulême (pôle ASSE du SAVX, ACH), tout en
entretenant des liens solides avec les partenaires sociaux (Oméga, ADSEA, les centres sociaux et les
MJC du territoire…).

5 bénévoles accompagnés de leurs enfants ont pu y participer.



 LES VACANCES DE  TOUSSAINT 2024

Au cours de ces vacances, l'ALSH a enregistré une fréquentation moyenne de 24 à 32 jeunes, garçons
et filles confondus. Par rapport à l'année précédente, cette fréquentation marque une augmentation, ce
qui permet d’envisager ces vacances dans de bonnes conditions. À chaque de de vacances, et
particulièrement lors de celle-ci, nous constatons l'arrivée de nouveaux inscrits, souvent grâce à notre
travail au sein du collège, notamment lors des pauses méridiennes.

Les matinées ont été consacrées à diverses activités sportives telles que le ping-pong, le BST, des
ateliers de cuisine, l'atelier "Vrai ou Faux", ainsi que des sports collectifs. Le planning prévisionnel,
élaboré lors d'une réunion avec l’ensemble de l’équipe d’animation, a été scrupuleusement respecté.

Par ailleurs, plusieurs sorties ont été organisées, notamment au cinéma, au Laser Game, à la visite du
centre de tri de Calitom, au troc de pommes de terre, ainsi qu'à la découverte du château de la
Rochefoucauld, une initiation au tir à l'arc, des parcours TERRA AVENTURA, un tournoi Just Dance
2023 et FIFA, ainsi que des sorties à la piscine Nautilis et au trampoline park.

VACANCES 
DE TOUSSAINT 
ET NOEL
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  LES VACANCES DE NOËL 2024

Au cours de ces vacances, l'ALSH a enregistré une fréquentation moyenne de 27 à 34 jeunes.
Plusieurs sorties ont été organisées, notamment des activités de hockey, d’escalade, une initiation au judo,
des séances de patinage, du tir à l'arc, du Laser Game, ainsi qu’un troc de pommes de terre.
Des ateliers culinaires ont été proposés aux jeunes, accompagnés de séances de basket, de multisports et
d'ateliers de jeux vidéo.



LES VACANCES
D’ÉTÉ JUILLET 2024
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Le mois de Juillet
Au cours de ce mois, l'ALSH a comptabilisé 48 jeunes inscrits différents, dont 28 filles. La fréquentation
moyenne était de 41 jeunes dans la tranche d'âge 11-13 ans et de 25 jeunes dans la tranche d'âge 14-17
ans. Les réunions de préparation effectuées en amont avec l’équipe d’animation ont permis de finaliser
rapidement le programme et la plaquette, qui ont ensuite été diffusés auprès des jeunes ainsi que des
partenaires. Cette organisation nous a permis d’offrir aux jeunes une grande diversité d'activités : des sorties,
des jeux de plein air, des rencontres entre adolescents, ainsi que des sorties à la mer. En parallèle de
l’accueil de loisirs pour les 12-17 ans, plusieurs séjours ont été organisés durant cette période, notamment à
Anglet et dans les Pyrénées-Orientales, à Argelès.

Les Activités Sportives
 De nouveaux sports ont été introduits, tels que le tchouk-ball, le tir à l'arc, le mini-golf, le tennis de plage, le
sandball, la capture de drapeau, ainsi que des activités multisports.
Les Activités Culturelles
Les jeunes ont participé à des sorties culturelles, dont une visite au musée d’Angoulême, un atelier au CIBDI,
ainsi qu'un atelier scientifique à l'Espace Mendes France.

Les Grandes Sorties
 Plusieurs sorties de grande envergure ont été organisées, telles que des journées à la plage de Saint-
Georges-de-Didonne, une visite à l’aquapark, au zoo de La Palmyre, au cinéma CGR, ainsi que des activités
comme le kayak, le trampoline park, le karting, et une sortie à la piscine Antilles de Jonzac.

Les Camps
Des séjours ont été organisés à Argelès (65) et à Anglet, des moments essentiels pour la cohésion du
groupe de jeunes. L'éloignement du quartier et la découverte de nouveaux environnements permettent aux
jeunes de vivre de nouvelles expériences en collectivité. Les valeurs que nous souhaitons inculquer aux
jeunes sont omniprésentes lors de ce type de séjour, constituant ainsi un excellent moyen de les mettre en
pratique.
Les relations humaines entre l’équipe d’animation et les jeunes prennent une autre dimension en camp. En
effet, la promiscuité favorise des échanges plus intenses et un dialogue plus riche, ce qui renforce la
confiance et permet de laisser une plus grande autonomie aux jeunes. Le camp constitue ainsi un moyen
privilégié d’aider l’adolescent à prendre confiance en lui, à s’ouvrir aux autres, et à mettre en application les
notions d’entraide, de solidarité, de partage et de prise d’initiative, dans le but de favoriser leur
épanouissement personnel.



LES VACANCES D’ÉTÉ 
AOUT 2024

SECTEUR LOISIRS EDUCATIFS 143

 LE MOIS D’AOÛT 2024

Dans la continuité du mois de juillet, les activités
pour le mois d’août ont été organisées de la même
manière et dans la même optique. Les activités
proposées ont été riches et diversifiées, permettant
de répondre au mieux aux envies et aux attentes
des jeunes.

Les Activités Sportives
Les jeunes ont participé à diverses activités
sportives, notamment le rugby flag, le futsal, le
volley, la pétéka, ainsi qu’à un tournoi de baby-foot
et de molkky.

Les Activités Culturelles
Des ateliers de créations manuelles ont été
organisés, en plus d’une visite au musée du papier,
d’une découverte du patrimoine local et de la
participation au festival du film francophone.

Les Activités de « Consommation » et les
Grandes Sorties
Chaque semaine, des sorties piscine ont été
programmées, en plus de diverses autres sorties
telles que le char à voile, le karting, le Surf Café
Wave, une journée à la plage, ainsi qu’une visite à
la piscine de Pontaroux.

Les Soirées Organisées
Une soirée dansante a été organisée, remportant,
comme à l'accoutumée, un grand succès. Cela
s'explique par le fait que certains jeunes ne
peuvent pas sortir le soir ; à travers ces
événements, ils ont ainsi l'opportunité de sortir et
de s'amuser en toute sécurité durant la soirée.



ACTIONS ET 
ANIMATIONS DE PROXIMITÉ
( SAMEDI )

Cette action est organisée en plusieurs étapes
pour les 11-17 ans :                                                                                                                                       

Accueil libre de 14h00 à 16h
Moment convivial autour d'un goûter
Temps libre de 16h00 à 18h
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Les actions et animations de proximité se déroulent chaque samedi, de 14h00 à 18h00, à la Maison du
Temps Libre et à la maison pour grandir (Ma Campagne)  à destination des jeunes de 11 à 17 ans

Ces animations sont fréquentées par des enfants et des adolescents présents sur l'espace public, qui
n'ont pas accès à des loisirs structurés ni à une pratique sportive régulière.

Notre mission consiste à réduire ces inégalités d'accès et à mettre en œuvre tous les moyens
nécessaires pour offrir des animations diversifiées et attrayantes.

La fréquentation annuelle s'élève à 61 jeunes, ce qui représente une moyenne de 19 à 22 participants
chaque samedi pour la tranche d’âge des 11-17 ans. Nous avons observé qu'un noyau fidèle de jeunes
nous rejoint chaque semaine, tandis que d'autres viennent de manière plus occasionnelle.

Sur le territoire de Ma Campagne, La fréquentation  s'élève à 28 jeunes en moyenne par samedi durant
toute l’année 

Le samedi revêt une importance particulière pour ces jeunes, qui n'ont pas d'autres activités en dehors
de celles proposées. Certains viennent également nous rejoindre après leurs activités sportives.



BILAN 
ET 
PERSPECTIVES
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Favoriser les échanges sportifs, culturels inter-quartiers et inter-centres
Favoriser les rencontres inter-centres
Malgré la durée des vacances, Maintenir les soirées, car les jeunes sont très demandeurs.
Créer des mini-camps (canoë kayak, vélo)
Continuer les moments conviviaux  comme les repas partage
Prendre des photos des activités pour faire une exposition photos après chaque vacance ou
après chaque grand temps fort.
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3ème partie 
Actions Ma
Campagne

ALSH 
MERCREDI
Les mercredis au centre de loisirs : un temps éducatif, participatif et convivial.

Chaque période de vacances donne lieu, dès le premier mercredi qui suit, à un temps de co-construction
entre les jeunes et l’équipe d’animation. 
Ce moment privilégié permet aux adolescents de participer activement à l’élaboration du programme
d’activités pour l’ensemble des mercredis à venir.
 Ils sont ainsi acteurs de leurs loisirs, tout en inscrivant leurs propositions dans le cadre plus large du projet
pédagogique du centre social et de ses orientations éducatives.
Ce mode d'organisation favorise :

L’implication des jeunes dans la vie du centre,
Le développement de leur autonomie et de leur sens des responsabilités,
Une meilleure appropriation des activités proposées, car elles répondent directement à leurs envies et
centres d’intérêt.

Les mercredis sont rythmés par un équilibre entre animations ludiques et temps conviviaux. Le programme
type comprend :

Des activités physiques et sportives : jeux de raquettes, défis collectifs, mini-tournois, sorties extérieures,
Des ateliers créatifs et manuels : bricolage, peinture, customisation,
Des temps en cuisine : ateliers autour du goût, confection de repas ou goûters collectifs,
Des moments libres et de détente dans le local, autour des équipements disponibles : tennis de table,
billard, jeux de société, console de jeux...

Cette régularité et cette diversité d’activités ont permis à un véritable esprit de groupe de s’installer. 
La fréquentation moyenne du local jeunes se situe entre 25 et 35 adolescents chaque mercredi, preuve de
l’attractivité et de la pertinence de cette proposition. Pour beaucoup, le mercredi au local est devenu un
rendez-vous attendu, intégré dans leurs habitudes de vie.
Ce dispositif participe pleinement à l’objectif du secteur "Loisirs éducatifs" de l’ALSH, en offrant aux jeunes
un espace d’expression, de socialisation et d’apprentissage informel, tout en créant du lien avec les autres
temps forts du centre social et ses projets transversaux.

Cette démarche participative encourage leur engagement, leur responsabilisation et renforce leur sentiment
d’appartenance à un collectif. Cela leur permet aussi d’être acteurs et décisionnaires de leurs temps libres,
dans une logique d’autonomie progressive.
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Durant ces  vacances scolaires, l’équipe d’animation construit avec les jeunes un programme riche, varié et
co-construit, alliant divertissement, découverte, apprentissage et citoyenneté. Ce processus participatif
favorise l’implication active des jeunes, tout en tenant compte des orientations du projet pédagogique du
centre social.
L’objectif est de proposer des vacances inclusives et accessibles, tout en assurant la mixité sociale et
territoriale, notamment à travers des projets communs entre jeunes issus de différents quartiers.
En moyenne, 36 adolescents fréquentent l’Accueil de Loisirs Jeunes sur ces temps, ce qui reflète une
fréquentation stable et dynamique, avec une part croissante de primo-participants identifiés via les actions
menées dans les établissements scolaires du secteur.
Chaque semaine, une à deux sorties dites de “consommation” (activités récréatives à visée ludique et sociale)
sont programmées. Elles offrent aux jeunes des temps de respiration et de plaisir, essentiels pour un public
souvent peu mobile durant les vacances. Les destinations récentes incluent notamment :

Piscine
Patinoire
Accrobranche
Bowling

En complément, une soirée à thème hebdomadaire est systématiquement organisée, soit à la Maison Pour
Grandir, soit à l’Espace Louis Aragon, favorisant la cohésion de groupe, les échanges informels et
l’expression des jeunes dans un cadre convivial.
Les activités culturelles, culinaires, sportives et manuelles ont lieu principalement sur le quartier de Ma
Campagne, en mobilisant les ressources de proximité : Maison Pour Grandir, Espace Louis Aragon, Gymnase
Pierre Bodet, City Stade, etc.
Le recrutement d’intervenants extérieurs spécialisés (artistes, coachs, animateurs de prévention, artisans…)
enrichit encore davantage les thématiques abordées pendant les vacances. 
De plus, le partenariat établi avec le SAXV (Soyaux Angoulême XV Charente) permet la mise à disposition
d’un éducateur sportif, contribuant à l’éveil aux valeurs du sport, au goût de l’effort, à la cohésion et au
respect.
Ces collaborations et cette approche transversale permettent à l’équipe d’animation de proposer des projets
de plus en plus structurants et mobilisateurs autour de la citoyenneté, la santé, l’égalité, la culture ou encore
l’écologie.
En somme, les vacances scolaires deviennent un véritable levier éducatif et social, où les jeunes ne sont pas
de simples consommateurs d’activités, mais bien acteurs de leurs projets, de leurs temps libres et de leur
développement personnel.
Temps forts pendant ces vacances :
Vacances de février :

Séjour ski inter-territoire (Ma Campagne & Bel Air)
Atelier maquette de train
Rencontre greffière et exposition Justice : sensibilisation aux droits et à la justice en lien avec les
institutions.

Vacances d’avril :
Concert organisé par les jeunes (vidéo disponible)
Tournoi régional Marcoussis avec le SAXV : 

l’équipe locale a remporté le tournoi !
Chantier peinture (photo à l’appui)
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VACANCES 
HIVER PAQUES

RENCONTRE AVEC LA GREFFIÈRE ET
EXPOSITION JUSTICE : SENSIBILISATION AUX
DROITS ET À LA JUSTICE EN LIEN AVEC LES
INSTITUTIONS.
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Débat philosophique – Un espace de réflexion
pour les jeunes filles 
Durant l’année 2024, un groupe de jeunes filles
participe chaque mois à un atelier de débats
philosophiques animé par Bénédicte Bault,
professeure de philosophie. Ces rencontres,
organisées dans un cadre bienveillant et
respectueux, permettent aux participantes de
développer esprit critique, confiance en soi et
capacité à argumenter, sur des thèmes qui les
concernent directement.

 
:

 

Chantier rénovation du centre de loisirs
11-17 ans, Maison Pour Grandir :

 

Tournoi régional à Marcoussis avec le SAXV :
l’équipe locale a remporté le tournoi !



Vacances d’été 2024 – Un programme éducatif, citoyen et solidaire au service de la jeunesse
Durant l’été 2024, l’accueil de loisirs a permis à une cinquantaine de jeunes, dont une majorité de
filles, de vivre des vacances enrichissantes, structurantes et variées. 
Suite à la fermeture de l’ancienne structure, la dynamique se poursuit. Un afflux de nouveau
jeunes issus des quartiers pavillonnaires et résidentiels, bon nombre de ces adolescents
fréquentaient pour la première fois le dispositif.
Les jeunes ont pu participer à un large panel d’activités diversifiées :

Sorties ludiques et sportives : paintball, équitation, activités nautiques, sortie à la mer, etc.
Animations culturelles et manuelles : ateliers créatifs, jeux collectifs, découvertes culturelles.
Deux séjours “océan et nature” à Montalivet, alliant détente, vie en collectivité, découverte de
l’environnement et activités de pleine nature.
Visite du centre-ville d’Angoulême pour assister au défilé du 14 juillet, favorisant l’ancrage
citoyen et la découverte des symboles républicains. une dizaine de jeunes, filles et garçons,
ont participé à cette action.
Activités sportives à la journée proposées par  le SAXV 

 
les valeurs républicaines, le défilé du 14 juillet du centre

ville aux salons de la mairie

LES VACANCES D’ÉTÉ 
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16 jeunes composés de filles et garçons – Côte Atlantique (Gironde)

Dans le cadre du ALSH, qui encourage la participation active des jeunes à toutes les étapes
de la construction de leur séjour (choix de la destination, réservation de l’hébergement et des
activités, gestion du budget, intendance…), 16 jeunes ont pris part à un séjour à Montalivet,
sur la côte atlantique, en Gironde.
Hébergés dans un hébergement en dur, les jeunes se sont pleinement investis dans la vie
quotidienne : préparation des repas, organisation des journées, répartition des tâches,
gestion des temps libres…Ce séjour a été pour plusieurs d’entre eux une première
expérience loin du domicile, dans un cadre naturel et balnéaire propice à la découverte et à
l’autonomie.
Ils ont pu découvrir les richesses du littoral girondin, mêlant plage, forêt et marchés locaux,
tout en vivant des moments collectifs forts. Ce séjour leur a permis d’expérimenter de
nouvelles activités, de renforcer les liens entre eux, mais aussi de gagner en autonomie et en
confiance en soi.
Parmi les activités réalisées :

Sortie en bateau sur l’océan Atlantique
Initiation aux sports nautiques (bodyboard, paddle…)
Découverte du marché de Montalivet

 

SÉJOUR À MONTALIVET
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FLORILÈGE D’ACTIVITÉS PROPOSÉES AUX
ADOLESCENTS
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VACANCES DE TOUSSAINT ET DE NOËL 
Vacances de la Toussaint 2024 : une Dynamique en progression

Durant les vacances de la Toussaint, l’accueil de loisirs a enregistré une fréquentation moyenne de 35 à
42 jeunes, avec une présence équilibrée de filles et de garçons.
Cette hausse par rapport à l’année précédente témoigne d’un accroissement de l’attractivité de la structure
et d’un ancrage renforcé auprès du public adolescent. 
Elle est notamment due au travail de proximité mené au sein du collège, notamment durant les pauses
méridiennes, qui permet de tisser un lien durable avec les jeunes et de susciter l’inscription de nouveaux
adhérents à chaque période.
Les matinées ont été rythmées par des activités sportives et éducatives, parmi lesquelles :

du ping-pong et des ateliers multisports,
un atelier cuisine participatif,
un atelier esprit critique citoyen, pour développer l’esprit critique à travers des jeux de réflexion autour
de l’info et des fake news,
ainsi que des sports collectifs (football, basket…).

Le planning prévisionnel, co-construit lors des réunions d’équipe avec les animateurs, a été intégralement
respecté, assurant ainsi une cohérence entre les objectifs éducatifs et les envies exprimées par les jeunes.
Des sorties variées ont ponctué les après-midis :

cinéma, trampoline park, tir à l’arc,
une découverte culturelle de la Charente et de l’Angoumois,
une chasse au trésor numérique Terra Aventura,
et une sortie détente à la piscine Nautilis.

Le séjour “découverte de la langue française” à Villers-Cotterêt

Ce projet a été porté par l’association “les balcons de la francophonie”. 40 enfants de 10-12 ans (dont 12
de Ma Campagne), issus des différents quartiers, ont participé à ce mini séjour (une nuitée). Ils ont eu le
privilège de visiter le château de la Cité internationale de la langue française. Ce voyage littéraire a permis
aux enfants de découvrir l’histoire de la langue française. Le séjour a été marqué par la venue inattendue
de M. le Maire d'Angoulême
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Vacances de Noël 2024 : Continuité des actions et diversité des activités 

Pendant les vacances de Noël, la fréquentation de l’ALSH est restée stable, avec une moyenne de
29 à 36 jeunes présents chaque jour.
Malgré la période plus courte et les conditions hivernales, le programme proposé a su combiner
divertissement, sport, découverte et ateliers créatifs, grâce à une forte mobilisation de l’équipe
d’animation.

Les jeunes ont pu participer à :
des sorties sportives et ludiques telles que hockey, patinoire, escalade, judo, laser game et tir à
l’arc,
des ateliers cuisine, moments de partage et d’autonomie,
des activités multisports en salle,
un atelier jeux coopération vidéo encadré, combinant moment convivial et sensibilisation à
l’usage raisonné des écrans,
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L’accueil jeunes 14/17 ans : une dynamique de groupe ancrée

En moyenne, 25 jeunes fréquentent l’accueil jeunes, notamment lors des vacances scolaires, où des
activités spécifiques leur sont proposées (ateliers, sorties, projets, séjours…).
Parmi les initiatives phares :

Projet d’autofinancement : Un groupe de jeunes s’est lancé dans la vente de pâtisseries et de
bijoux fait mains lors d’événements à l’Espace Louis Aragon pour financer un projet collectif.
Rénovation du local jeunes : Ce chantier participatif associe les jeunes à la peinture, au nettoyage
et à l’aménagement du local. Une manière concrète de les rendre acteurs de leur environnement.
chantier solidaire 

"Chantiers solidaires jeunes dans les QPV : Soutien et entraide entre générations"
Ce projet vise à créer une dynamique positive dans les quartiers prioritaires en mobilisant la
jeunesse autour de valeurs de solidarité, de respect et d’entraide. 
Dans les quartiers prioritaires (QPV), les défis liés au cadre de vie, à la cohésion sociale et à
l’isolement des habitants sont particulièrement marqués. L’action "Chantiers solidaires jeunes" a été
conçue pour mobiliser les jeunes autour d’activités concrètes et utiles, qui répondent à ces
problématiques tout en valorisant leur engagement citoyen.
Ces chantiers s’inscrivent dans une démarche d’entraide et d’amélioration du quotidien, en proposant
des interventions diversifiées.
En associant les jeunes et les résidents à ces initiatives, ce projet vise à créer du lien social, 
à renforcer l’esprit de solidarité et à leur offrir des expériences valorisantes. 
Au-delà de l’amélioration visible du cadre de vie, il s’agit aussi de susciter une prise de conscience
sur l’importance de l’engagement collectif et de la participation à la vie locale.
L’action, organisée en partenariat avec les associations, les bailleurs sociaux et les services
municipaux, ambitionne également de rapprocher les générations et de redonner aux quartiers une
dynamique positive et porteuse d’espoir. Ensemble, habitants et jeunes construisent un
environnement plus accueillant et solidaire.
En améliorant à la fois le cadre de vie et les relations entre les générations, il constitue un levier pour
renforcer la cohésion sociale et l’engagement citoyen.

Un chantier solidaire s’est effectué chez une habitante résidant à l’Arche. Ce dernier consistait à
rafraîchir une chambre de sa maison. Les jeunes, accompagnés d’un animateur ayant des
compétences dans ce domaine, ont pu réaliser certains travaux : décollage tapisserie, nettoyage,
peinture, etc. Une douzaine de jeunes y ont participé. France 3, intéressé par ce projet à la fois
expérimental et innovant, a filmé les jeunes en train de réaliser les travaux. 
Le reportage a été retransmis au 19h-20h, valorisant ainsi leur démarche solidaire.

Un deuxième chantier, accès sur le jardinage et la tonte de la pelouse, s’est déroulé chez une autre
résidente du quartier.  8 jeunes s’y sont inscrits.
Ces chantiers permettent de montrer une facette constructive et dynamique de la jeunesse des
quartiers, contrebalançant les stéréotypes souvent associés aux QPV,  de créer un lien
intergénérationnel, d’apporter une aide concrète aux habitants isolés ou en difficulté (personnes
âgées, familles monoparentales), aux jeunes d’acquérir des savoir-faire techniques (jardinage,
peinture, bricolage) et des compétences transversales (organisation, travail en équipe, respect des
consignes).

ACCUEIL JEUNES 14-17 ANS 
LOUIS ARAGON
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Les séjours organisés pour des groupes de six jeunes (filles et garçons) s'inscrivent dans le cadre du
dispositif ANCT/ANCV. Ce programme, co-piloté par l'Agence Nationale de la Cohésion des Territoires
(ANCT) et l'Agence Nationale pour les Chèques Vacances (ANCV), vise à promouvoir les départs en
vacances des jeunes issus des quartiers prioritaires de la politique de la ville (QPV) en France ou dans les
pays membres de l'Union Européenne.

9 groupes de jeunes de Ma Campagne (filles et garçons), soit 54 jeunes, ont pu partir en vacances en
Europe et dans de grandes villes Françaises. (Espagne,Marseille, Paris, Italie, etc)

Séjour Filles à Andernos-les-bains en Juillet 

Le groupe était composé exclusivement de jeunes filles âgées de 16 et 18 ans, accompagnées de la
référente famille et d’une animatrice de l’ALSH ados. Ces encadrantes ont joué un rôle clé pour rassurer les
parents et permettre à leurs filles de partir en vacances. Ce séjour a été une réussite tant sur le plan éducatif
que personnel. Avec le soutien des animatrices, les filles ont su gérer le budget, la planification des activités
et l'organisation des tâches quotidiennes (repas, courses, etc) . Les participantes ont exprimé un sentiment
d'accomplissement et de satisfaction. Elles ont gagné en confiance en elles, découvert des compétences
nouvelles (gestion budgétaire, organisation), et renforcé leur cohésion en tant que groupe. Les deux
encadrantes ont su trouver un équilibre entre autonomie et accompagnement, permettant au groupe
d'évoluer dans un cadre sécurisant. Ce séjour leur a offert une occasion unique de sortir de leur quotidien,
de développer leur esprit d'initiative. Aussi, La visite de sites emblématiques comme la dune du Pilât, l'île
aux oiseaux, et les ports ostréicoles a permis aux jeunes filles de découvrir la richesse écologique et
culturelle du bassin d'Arcachon. . A leur retour, les expériences vécues ont été partagées lors dune
restitution sous forme de photos et vidéos. Après avoir acquis ces compétences et pris conscience de leur
potentiel, les filles aspirent à se lancer dans de nouvelles aventures en dehors de la France et en totale
autonomie.

SÉJOUR 16-25 ANS 
(DISPOSITIF ANCT/ANCV)
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Réseau et partenariat 

Adhésion au RMF 16 

Suite à la participation de la référente famille à une sensibilisation sur les Mutilations Sexuelles Féminines, le CAJ
Espace Louis Aragon a rejoint le Réseau Mutilations Sexuelles Féminines et Mariage Forcé. Une réunion est
organisée environ tous les mois pour échanger sur d’éventuelles situations et planifier les interventions de
sensibilisation et de prévention à venir. 

PÔLE HABITANT CAJ ESPACE
LOUIS ARAGON
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Partenaires rencontrés 

Comité de quartier de Ma Campagne 
Collectif solidarité Ma Campagne (épicerie sociale) 
OMEGA 
Médiathèque du quartier 
Mieux vivre ensemble
Maison Départementale des Solidarités 
Au Fil des Femmes
CIBDI 
CCAS d’Angoulême : Programme de Réussite Éducative
Ville d’Angoulême 
Solid’hearts 
ACMANA 
Paroisse cahtolique de Ma Campagne et Puymoyen 
Secours catholique 
CAF de la Charente 
Collège Pierre Bodet
Écoles primaires de Jean Moulin et Ronsard
conseil départemental
SAXV
préfecture
Grand- Angoulême
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PRESENTATION DES COMPTES – Comptes 2024
Le résultat de l’exercice est de – 134 463 € contre – 48 562 € en 2023. Pour mémoire, en
2023, les comptes faisaient apparaitre un résultat négatif qui tenait compte d’une provision
pour litige prud’hommes de 50 000 €, ramenant le résultat réel à + 1 438 €. En 2024, le
résultat tient compte du contrôle CAF qui a donné lieu à un indu de 39 449 € qui sera
remboursé à la CAF sur 3 ans. Le résultat d’exploitation est donc de – 95 013 €.

Les produits d’exploitation sont en hausse de 489 033 € (27%) pour un budget global de 
2 305 064 € avec le développement des activités sur le site de Ma Campagne.

Les recettes propres (facturation aux familles) augmentent de 29 633 € (+11.38%).
Les concours publics et subventions d’exploitation augmentent de 29% (383 218 €).
Les recettes propres représentent près de 14 % du budget global contre 11% en 2023.

Les charges d’exploitation ont progressé de 586 668 € (32%), avec un budget global de 2
399 001 €. Dans ces charges d’exploitation, ce sont principalement les salaires qui ont le
plus progressé avec une augmentation de 478 275 € (+40%) du fait du développement des
activités sur Ma Campagne. La masse salariale représente 69% des dépenses contre 60%
en moyenne les années précédentes.
L’effectif moyen est passé de 36 équivalents temps plein en 2023 à 47.
A noter que ce budget tient compte des congés payés acquis par le personnel à la date de
clôture et qui ne seront à prendre qu’en 2025. Vu l’augmentation de l’effectif, ces droits
acquis (et non payés) pèsent pour 30 000 € dans le résultat 2024.

En ce qui concerne les autres achats et charges externes le budget global est à 600 944 €
(+13%). Ce sont les postes liés aux activités qui ont le plus évolués :
- Alimentation des enfants ( + 12 000 €)
- Les prestations externes (+13 000 €)
- Les frais de séjour (+ 18 000 €)
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Ainsi que les frais liés à l’entretien des bâtiments (ménage) compte tenu des 2 sites : 
+ 15 000 € et les frais d’assurances (+ 6 000 €).

BILAN :

Investissements de l’exercice : Vélo CARGO pour 10 140 €, un fourgon pour 4 500 € et
du matériel

informatique pour 10 000 €, avec deux subventions d’investissement de la CAF et du conseil
départemental pour 5 862 €

 Les dettes des familles sont en baisse de 6 000 € (de 16 000 à 10 000 €).
Les sommes non encore perçues des financeurs s’élèvent à 328 000 €
 La trésorerie est en baisse de 96 000 à 67 000 €.
 Les dettes n’appellent pas de remarques particulières. Il s’agit des dettes courantes liées
au décalage de paiement et sont quasiment toute apurées à ce jour.
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CLUB AÎNES ET JEUNES
BEL-AIR / LA GRAND FONT
VICTOR HUGO / LA GARE / LA MADELEINE
MA CAMPAGNE


